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3 月 26 日，CBA 官方宣

布 ，浙 江 中 锋 余 嘉 豪 获 得

2021-2022 赛季 CBA 联赛第

四期月度最佳星锐球员。

在第29-38轮的比赛中，

伤愈归来的余嘉豪面对本

土+国外优秀内线时表现得

可圈可点，场均贡献11.5分、9

个篮板、1.5次盖帽！
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“民间杭马”开跑
只为赴一场春天之约

>>>详见3版

金华打造汽车运动
休闲特色小镇
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U23国足战胜泰国拿下
迪拜杯首胜

>>>详见8版

本报讯 日前，浙江启动农村

文化礼堂赋能共同富裕引领计

划项目申报工作，计划在设施上

实现微改造、大提升、新迭代，在

服务上实现拓展、协同、创新，着

力形成推广一批具有礼堂辨识

度的宣教文化活动项目、一批丰

富农村文化供给的体制机制改

革项目、一批特色文化礼堂建设

项目、一个文化礼堂赋能引领人

才库。

早在 2019年 10月，浙江就正

式启动浙江体育进农村文化礼堂

活动。在海宁市桃源村为每一位

村民配备礼堂钥匙，让文化礼堂

动起来，让科学健身火起来的做

法让人点赞。宁波鄞州区回龙村

“文化礼堂+体育俱乐部”的模式

就吸引多地前来学习，并通过当

地文化礼堂为聚集地，发挥地域

传统体育特色。

2020年，省体育局以“体育让

农村文化礼堂动起来”为主题，成

功举办了首届全省农村文化礼堂

运动会，全省各级举办赛事活动

超过 500场，吸引近 5000个行政

村的超过 10万名村民参加比赛，

充分发挥了农村文化礼堂的阵地

作用。去年，赛事规格进一步升

级，由省委宣传部、省体育局、杭

州亚组委、省农业农村厅四家单

位联合主办，以“庆建党百年华

诞、迎杭州亚运盛会”为主题，项

目覆盖面更广、参与人数更多、影

响力更大。经过两年的培育，农

村文化礼堂运动会的品牌愈加响

亮，成为推动乡村振兴，助力共同

富裕的重要抓手。

省体育局群体处工作人员表

示，今年的目标是利用农村文化

礼堂建设布局村级全民健身广场

100个，以及超过 400个农村百姓

健身房。与此同时，以送体育服

务下基层为载体，丰富农村文化

礼堂活动内容，针对山区26县，将

投入 300万元开展送体育下乡活

动，利用文化礼堂阵地，进行棋

类、排舞、乒乓球、武术等项目培

训、展演、科学健身指导、健康大

讲堂等活动。

体育助力“文化礼堂”描绘共富新图景
本报记者 洪 漩

近日，中共中央办公厅、国务

院办公厅印发《关于构建更高水平

的全民健身公共服务体系的意见》

（以下简称《意见》），在《意见》第四

部分第 10条中，将温州首创并推

向全国的“百姓健身房”作为示例

向全国推广。央视综合频道《晚间

新闻》栏目，聚焦“构建更高水平的

全民健身公共服务体系”话题，再

次把点赞的镜头对准了浙江。

被央视点赞的宁海县登山健

身步道，全长 500公里，连接起了

宁海的17个街道乡镇90%以上的

行政村。步道贯穿连接起来的还

有当地的自然资源，比如沿途的

山海村庄，景点等。来健身的宁

海市民表示：“踏入步道，使人身

心放松、心情愉悦。步道不仅能

够锻炼身体，还能休闲健身，欣赏

大自然的美好风光。”

“温州给‘百姓健身房’定的

指导价是市民通用年卡不超过

365元，相当于1天1元钱，除去水

电费等日常开支，其实差不多是

免费。”负责对健身房设备进行巡

检维护的相关工作人员介绍。如

今，浙江各地市推出的“百姓健身

房”，通过助力打造 10-15分钟健

身圈，令老百姓拍手称赞，成为又

一道健身风景。

同样，在杭州，始建于20世纪

80年代的包玉刚游泳场经过升级

改造，摇身一变成了智慧场馆。

游泳爱好者们只需一个手环就可

以通过无人值守的闸机，在更衣

室通过触屏选择储物柜。

一款智能的“社区运动家”小

程序，让嘉兴老百姓从“要我健”

变“我想健”。用户在注册时可以

选择自己喜欢的运动，设置自己

的常用社区以及其他三个经常运

动的社区，查看教学视频、预约社

会体育指导员。

对比今年年初国家四部委联

合下发的《全民健身基本公共服务

标准（2021年版）》，浙江早已提前

超额完成任务，全省公共体育场馆

开放时长和服务人数增幅明显；截

至2021年11月新增全民健身场地

设施 1040个；全省注册社会体育

指导员人数超 16万等。2022年，

乘亚运东风浙江省将继续着力推

动群众体育蓬勃开展，构建更高水

平的全民健身公共服务体系。

随着2022年杭州亚运会的到

来，老百姓如何与更多体育场馆

“亲密接触”？东道主杭州主动将

大型竞赛场馆赛后利用的世界性

难题与破解全民健身场馆难求相

结合。“我们将‘还场于民’，实现赛

时为赛事、赛后为城市。”杭州亚组

委副秘书长、杭州市副市长陈卫强

表示，杭州不仅要保障赛时需要，

更要为城市和市民留下亚运遗产。

据介绍，杭州计划通过场馆

设施功能转化、专业运动基地和

国际赛事举办地打造、向市民群

众开放等举措，来推进亚运场馆

利用，做到场馆“建在城市之中，

建在产业之上，建在群众脚下”。

未来，“十四五”期间浙江将

继续做大做强体育社会组织网

络，充分发挥体育社会组织在行

业管理、活动组织、项目推广等方

面的积极作用。到 2025年，全省

登记注册和备案的体育社会组织

达到 2万个，3A级以上体育社会

团体覆盖率达到65%,浙江的全民

健身路将越走越宽。

被央视点赞、在重磅政策中向全国推广示范

更高水平的全民健身之“浙江骄傲”
本报记者 赵 恺
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