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德约科维奇还能在第一的位置上待多久？
4月11日，ATP最新世界排名出炉，上

周只有两站ATP250级别的红土赛事，世界

前十排名没有变化，塞尔维亚球员德约科

维奇仍旧排在第一位，这是他第 365 周排

名世界第一，换言之德约已经在世界第

一的位置 7 年的时间了。虽然无论德约

科维奇在 ATP1000 蒙特卡洛大师赛成绩

如何，他都将继续位居世界第一，并且基

本保证可以至少保持到 5 月第一周的马

德里大师赛。但对德约科维奇而言，考验

才刚刚开始。

作为网坛男单世界第一，因疫苗问题，

德约本赛季目前为止只参加了迪拜站一站

赛事，仅赚得90积分。随后他在一项500积

分赛被排名100开外的无名之辈横扫出局，

爆出大冷门。而他的老对手、西班牙人纳达

尔本赛季目前已赚得3350积分。“95后”的

俄罗斯球员梅德韦杰夫还曾在男单世界第

一的宝座上短暂地坐了三周。

作为本赛季第一站大型红土赛事，大部

分球员在蒙特卡洛大师赛都面临着“找手

感”的问题。但和其他球员相比，德约的处

境更难。他除了在红土上找感觉外，还要找

回自己应有的比赛状态。只有找回了状态，

才有可能巩固自己第一的位置。更难的一

点，在于德约现在处于“吃了上顿没下顿”的

处境。尽管他本人有满满的参赛计划，但因

为疫苗的问题，他被多国拒绝入境。

现阶段，德约只能着眼于眼前的蒙特

卡洛大师赛。根据签表，德约或在男单八

强赛中遇上刚刚拿下迈阿密站男单冠军的

西班牙小将阿尔卡拉斯。德约大概没想

到，自己复出后，对手已经从纳达尔变成了

西班牙的新生代球员。

关注网球的观众都知道，阿尔卡拉斯

现在的状态神勇，本赛季至今保持着18胜

2负的佳绩，仅次于20胜1负的纳达尔，阿

尔卡拉斯在日前结束的迈阿密大师赛上强

势问鼎，成为该项赛事史上最年轻的冠军，

也是西班牙有史以来首位夺得迈阿密大师

赛冠军的运动员，实力和天赋无需赘述。

倘若德约科维奇能拿下今年蒙特卡洛

冠军，他的大师赛冠军数就达到38个，领先

纳达尔2个，毫无疑问，这是纳达尔不愿意

看到的。不过，当看到自己的接班人阿尔卡

拉斯和德约分到一个半区，这对纳达尔和他

的粉丝势必会感到压力骤减，如释重负。

（易龙吟）

失去球迷支持，球
星也就不再是球星，希
望球员把更多的精力放
在场上，用出色的表现
来重新换取球迷的尊重
和喜爱。

别把球迷当成“出气筒”
本赛季的英超接近尾声，纸面实力强

大的曼联在争夺欧冠席位的道路上逐渐位

居下风，当家球星C罗的心情自然也不会

好。在本轮曼联负于埃弗顿的比赛结束

后，被对手重点照顾以致状态全无的C罗，

在回更衣室的路上摔碎了一位小球迷的手

机。这样不理智的举动，立即引起了大批

球迷的声讨。

随后，这位小球迷的母亲发声，称她的

孩子是一位自闭症患者，人生中第一次去

现场支持自己喜欢的球队，而C罗的这一

举动给孩子带来了巨大的心理阴影。虽然

C罗发文道歉，还试图邀请小球迷之后免

费观战曼联，但小球迷称，“这辈子再也不

想见到C罗了”。

事实上，C 罗近年来已经一而再再而

三地出现情绪失控的事件。同样在本赛

季，在对阵利物浦的焦点战中大比分落

后的情况下，C 罗在抢球时对着对方后

卫琼斯的腹部连踢数脚，即使在对方倒

地后，C 罗仍抑制不住怒火，能逃过一张

红牌实属幸运。在尤文效力时，C 罗也

曾在抢点时将对方门将踹得血流满面。

作为一名 37 岁的老将，C 罗真的有必要

好好学习一下情绪管理。

如今的 C 罗自然不能像巅峰时期一

样进球如探囊取物。改踢中锋的他，依

赖队友的程度越来越高，如果队友的支

持不够到位，他在场上也就不会踢的顺

心，怨气便会持续堆积。但作为球队的

领袖，越是遇到逆境，就越需要保持沉稳

的心态。身为一流前锋的 C 罗，回击难

缠的对手最好的方式当然是进球。谁都

有在场上踢的不顺的时候，但球迷绝不

能成为发泄怒气的对象。试问，现场观

战的小球迷何罪之有？如果每个球员都

像 C 罗这样任性，以后还会有多少人去

现场支持自己喜爱的球队？

很难想象已经身为世界巨星的C罗，

对于自己的形象会如此不珍惜。目前，英足

总和警方已经对此事介入调查，C罗大概率

难逃禁赛和罚款的处分。失去球迷支持，球

星也就不再是球星，希望C罗能明白这个道

理，把更多的精力放在场上，用出色的表现

来重新换取球迷的信任。 （郭乐天）

眼观四“陆”

作为球队的主力
球员，担有责任，需要
提醒队友，但是要就事
论事，解决问题，更要
一马当先，以身作则，
而不是无视队友感受
只顾发泄。

沈梓捷，请学会尊重队友
随着 0∶2 遭到上海的淘汰，深圳男篮

提前进入休赛期，相比于比赛本身，比赛

中深圳队出现的风波引发了更多关注。

常规赛双杀上海队，足足赢了对手26

分，心理优势充足的深圳，首场对阵上海

可谓是一场顺风局，半场还未到，深圳领

先上海的分差冲着 20 分去。原本等待深

圳的该是一场大胜，不料，接下来发生的

这一幕，改变了整场比赛的走势。

贺希宁持球被富兰克林抢断，然后被

王哲林造到犯规，此时在篮下的沈梓捷开

始公然对队友表达不满，还说了一些不文

明用语。深圳主帅邱彪见势不妙赶快叫了

暂停，本以为暂停能灭火，岂料这竟是在火

上浇了一把油。刚坐上板凳的沈梓捷就开

始像泄洪一样情绪输出，并对贺希宁抱怨

不断，即便贺希宁没有回嘴，沈梓捷继续肆

无忌惮，忍无可忍的贺希宁摆着手回了更

衣室。

下半场的比赛，贺希宁回到了赛场。

但手握大好局面的深圳下半场仿佛换了

一支球队，队友之间没有了配合，进攻全

是单打，防守全是单防，身为最佳防守球

员的沈梓捷，在场上也失去了自己的防守

威慑力，深圳惨遭逆转。

将胜利拱手相让的沈梓捷在赛后依

旧余怒未消，面对媒体的采访，他不依不

饶地表示自己在场上一直很冷静，队友在

场上出现了错误，自己需要及时纠正，并

非故意为难。只是言语过激了些，并表示

请媒体不要带节奏。

篮球是充满激情的运动，场上队友间

配合沟通出现问题，拌几句嘴确实是正常

的，失误了防回来，落后了打回来，在更衣室

火气消了冷静下来互相击个掌，一起努力赢

下比赛才是正确的处理方式。篮球更是团

队的运动，场上的问题不是向队友输出情绪

的借口，沈梓捷和贺希宁的这次争吵，两人

要想在短时间内和好如初，全队要想重新拧

成一股绳，无疑是不现实的，这也成为了毁

掉深圳这座堡垒的炸药导火线。

对于沈梓捷而言，这场比赛无疑也是

他职业生涯中一场值得铭记和反思的比

赛，即使对队友有再多的不满，显然也不

能在这样的场合以不合时宜的方式说出

来。因此，尽管当选了最佳防守球员，但

沈梓捷想要成为一名真正的球队领袖，得

先从尊重队友学起。 （陆英健）

松绑之后，让中超
“活”下来，但不改变本
质问题，一切还是杯水
车薪。

零容忍的清零政策，能让中超“活”下去？
上周，中国足协发布《2022赛季中超、

中甲、中乙联赛相关工作的通知》，其中有

俱乐部欠薪解决方案及处罚办法。办法规

定，设立三个时间节点，参赛的欠薪俱乐部

在三个时间点内分别解决欠薪不低于

30%、70%和最终100%。

在笔者看来，足协的做法治标不治本,
对于目前的中超联赛也只是缓兵之计。要

知道，中超当年设立的职业俱乐部参赛准

入门槛严重不符。当时的规定是，只要欠

薪，就不得参赛。现在的外部环境已经与

制定规则时不可同日而语，在加上疫情的

特殊背景下，大多数俱乐部的经营发生严

重困难，资金严重短缺，欠薪问题成为足球

圈的常态。

当然足协没有这样做，因为如果仍然

按照当初制定规则时的初心，中超16支队

伍将失去三分之二甚至更多，即使中甲、中

乙有替补上来，水平也去之大半，这样的中

超也不是足协想看到的局面。足协通过暂

停过去准入规则中对欠薪俱乐部零容忍的

清零政策，对于中超及各级职业联赛的进

行，对中国足球的继续，在一定程度上还是

有积极的意义。

不过，要真正改变中超，让中超持久

“活”下来，还需找到本质问题。究其原因，

中国的职业联赛自成立以来，一直负重而

行，并没有完全实行市场化、职业化，其发

展曲线也一直起伏不定。从一开始起步的

顺利，到顶点时未能趁势进行深化改革，对

地产商依赖过紧，造成自身造血功能的严

重不足。之后再一波盛起时，中超没能利

用兴盛进行结构改革，加速自身经营能力

的建设，摆脱“企业队联赛”的实质内涵。

如何让中超复苏，改变之前的现状才是足

协接下来应考虑的核心问题。 （余敏刚）

德约科维奇想要在
蒙特卡洛夺冠，不仅要
找回自己的状态，还要
面对后起之秀的强劲
挑战。


