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参赛俱乐部名单。时隔 6 年，

重返中超的浙江队获得准入。

在国内众多职业俱乐部因为种

种原因难以继续参赛、甚至还

有不少球员走上讨薪之路的背

景下，建队二十四年来一直健

康运营的浙江队，堪称中国足

坛的一股清流。既不随着“金

元足球”大潮起舞，也不依赖大

牌外援，那么浙江队的生存之

道究竟是怎样的？

“保护”杭州亚运会
4月26日，在第22个世界知识产权日到来之际，为更好宣传杭州亚运会，展现亚运知识产权保

护成果，提高全社会关注和保护杭州亚运会知识产权的意识，杭州亚组委以“世界知产日·法治护

航亚运”为主题，举办杭州亚运会知识产权保护系列成果发布会。
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>>>详见6版

疫情之下，不同风险等级
区域如何健身？

>>>详见2版

环浙步道升级 小柱子藏乾坤 羽毛球亚锦赛
首轮昨日打响

>>>详见8版

“我们还没有对外开放。”“不好意

思，今天人数预约已满。”昨日，家住杭

州市拱墅区的王曜通过“浙里健身”应

用预留的电话咨询健身场地情况。通

过几番咨询，他在乐刻延中大楼店完成

了拱墅区管控以来首次健身之旅。

打开手机就可以安排自己的健身

计划，在疫情常态化的背景下，“浙里

健身”让小王这样的健身爱好者享受

到了数字化体育的便利。值得一提的

是，就在不久前省发改委举行数字社

会多跨场景应用评选中，省体育局“浙

里健身”应用在全省 21 个数字社会场

景应用中脱颖而出，入选数字社会案

例集（第六批）。

省体育局政法处相关负责人告诉

记者，“浙里健身”聚焦“体有所健”，着

力破解群众关切的公共体育场地设施

供应不足、健身场地设施开放率不高、

科学健身指导普及率不足、赛事活动知

晓率参与度低等体育领域堵点难点问

题。依托“浙里办”平台，汇集体育场

地、赛事活动、健身指导、体育组织等场

景服务，实现“找场地、找活动、找组织、

找指导”，打造体育健身“15分钟公共服

务圈”。

同时，在体育领域治理方面，该应

用通过收集体育场地、赛事、训练、产业

等各维度数据，建立分析和展示模型，

厘清“体育大脑”一本账，形成了可视化

体育治理端“一屏掌控”，有效提升体育

治理体系和能力现代化。此外，该负责

人表示，该应用还通过鼓励各市县体育

部门依托浙江省数字化改革总体架构，

结合自身实际，创新建设特色应用，实

现场景应用“一地创新、全省共享”。

据悉，“浙里健身”应用分为全民健

身、热门服务、办事事项、联盟应用等四

大板块。该应用已覆盖全省 130 多家

公共体育场馆、1000 多家城市百姓健

身房、8 万多个体育场地，基本实现了

掌上查询、导航、预约等功能，累计整合

体质监测站点 100 个，上线赛事活动

809 场，注册社会体育指导员 165770
名，提供科学健身视频 497 个，服务人

次达235万。

入选省数字社会案例集

一屏掌控“浙里健身”
本报记者 余敏刚

青训，是浙江队的一张金名

片。今年年初，自主修订的《浙江

职业足球俱乐部青训大纲》经过

四年精心雕琢敲定初稿，统一了

俱乐部各梯队的训练风格，并给

出针对性指导。这在中国足坛并

不多见。为让大纲真正落地，让

理念贯穿到青训各个环节，由青

训部组织的学习实践已于3月正

式启动，参与者不仅有俱乐部全

体青训教练员，还包括绿城足校

所有教练员。

“每周三、周四中午，基地所

有青训教练员都会聚在一起，课

程由俱乐部日籍青训总监池谷友

良主讲，每周围绕一到两个主题

开展，梯队教练和足校教练每周

轮流担当实践教练。”俱乐部相关

工作人员告诉记者，学习实践不

仅有利于教练员个人执教能力提

升，更重要的是俱乐部计划通过

长期培训，形成从上到下统一的

青训风格，并帮助足校在技术层

面与梯队实现进一步融合，通畅

人才输送环节。

如今，从U9到U20浙江队在

每一个年龄段都组建了队伍，如

此完善的青训架构，即使放在很

多中超豪门俱乐部也不多见。俱

乐部总经理焦凤波表示，单年龄

段组队可以使每一个年龄段都有

保障，这也是俱乐部发展的方

向。不管哪个年龄段获得参赛机

会，俱乐部都可以派队。

去年陕西全运会上，以青训

球员为班底的浙江U20男足成功

摘金，浙江足球终于见到了“开花

又结果”的时刻。经过全运会的

洗礼，新一批青训球员已经做好

登上更大舞台的准备。在赛季前

的拉练中，已有十余名队员跟随

一线队进行训练，并有不少人得

到教练组肯定。“发现有特点、潜

力的，教练组会对他们作出评价，

有几位队员在新赛季可能正式上

调一队。”一线队主帅乔迪称，这

样的机制不仅有助于补充新鲜血

液、增强一线队队内竞争，也能激

励年轻队员更好地表现自己。

虽然本赛季的中超会在何

时、何地开赛尚未定论，浙江队一

直保持着紧锣密鼓的备战脚步。

在上赛季三个外援的基础上，浙

江队又引进了艾沃洛和卢卡斯两

位外援，成为中超为数不多用完

五名外援名额的队伍之一，整体

实力又一次得到提升。内援方

面，郑雪健、张佳祺、荣昊等人的

加盟让球队的年龄结构更加趋向

合理，新老搭配的阵容上既富有

活力又保有经验。虽说是升班

马，但浙江队新赛季的目标显然

不止是保级，而是会朝着更高的

排名努力。

不玩“金元足球”，青训让浙江足球同样精彩
本报记者 郭乐天


