
5 月 20 日，为期一周的绍兴市蕺山小学教育集团体育嘉年华圆满收官。

2800多名师生利用下午的“晚托时间”，在情趣盎然的齐心协力搬云梯、迎面障

碍比速度、袋鼠跳跃比协调等喜闻乐见的体育游戏比赛中畅快运动。通过趣味

游戏活动，同学们不仅强健体魄，还增强了团队合作意识。 通讯员 施渭妃
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孙予晗的父母大学时

期是学校乒乓球校队的队

友，因球结缘的俩人也把这

份天赋“遗传”给了女儿。

三岁半时，堪堪与球桌一样

高的予晗便首次接触了乒

乓球。

“其实当初学球的初衷

仅仅是解决孙予晗的哮喘

问题以及锻炼她的意志品

质，很幸运启蒙阶段就遇到

了好的主管教练，很多都是

专业队退役，他们的技术、

经验为孩子带去更专业、系

统和持续发展的训练。”予

晗妈妈表示。也是从那时

开始，予晗日常放学后一

练、周末和寒暑假一天两练

的球馆生活，这一坚持就是

六年，从未间断。

“我真的很喜欢打球，所

以从来不觉得乒乓球训练辛

苦或者累，反而会感觉很充

实快乐。其次，俱乐部有很

多和我年纪差不多的小伙

伴，大家一起成长，一起进

步，一起参加比赛，我在这里

交到了最好的朋友。最重要

的是，我希望能进入国家队

训练，为了这个梦想，必须更

努力，更刻苦。”

为了能有更多练球时

间，予晗会在大课间或者晚

托时间抓紧完成作业；前一

段时间因为疫情球馆关闭，

她每天都要拉上爸爸去小

区 的 乒 乓 球 室 打 一 场 比

赛……打球已经成了予晗

生活中不可或缺的事情。

2021 年是这位乒乓小

将收获满满的一年，她 9次

代表嘉兴征战全省比赛，获

得了 9金 1银的好成绩，几

乎包揽了所有参加比赛的

冠军。

孙予晗说自己有两个

偶像：马龙和孙颖莎。“孙颖

莎不仅乒乓球好，学习成绩

也很棒，夺冠学习两不误，

她还是上海交通大学的优

秀学生，是我学习的榜样。”

在球场上很强大的孙

予晗，学习上同样出色，她

把比赛中积极向上的体育

精神、充沛的精力和独立思

考的能力用在了学习中。

“孙予晗是班级的语文课代

表，品学兼优，多次被评为

三好学生、优秀班干部等。

比赛不耽误学习，这样的孩

子很难得。”予晗的班主任

李晨霞老师评价。

一路成长，孙予晗说自

己最想感谢自己的爸爸妈

妈和外公外婆，“他们每天

风雨无阻接送我训练，是他

们 时 刻 陪 伴 我 训 练 和 比

赛。”在俱乐部里一起练球

的小伙伴也都十分羡慕予

晗，练球路上她有“举全家

之力”的陪伴。

（通讯员 居 郦 王 蓉）

新平台、新基地、新赛事，杭州这场会议干货满满
本报记者 郑润鑫

本报讯 5 月 20 日，2022 年

杭州市智力运动和校园足球工

作会议在中国棋院杭州分院举

行。杭州各区（县、市）教育主管

部门、智力运动和校园足球共建

学校以及青训机构相关负责人

通过线上“云会议”的方式参加

了本次会议。

与往年相比，今年围绕智力

运动和校园足球在平台打造、梯

队建设、基地落户、赛事升级等方

面都将有大动作。

目前，杭州市智力运动共建

学校已达 622 所，为更好地加强

后备人才培养，会议公布了《关于

杭州市智力运动梯队建设的实施

意见》，积极打造“两个层面三个

级别”的智力运动梯队，

杭州市智力运动先进共建学

校代表华东师范大学附属杭州学

校副校长唐侠分享了梯队建设的

实践经验。“通过社团、兴趣小组、

我们小学部通过 x类晚托的方式

进行深入的开展，我们有十八支

智力运动校队，通过校队建设，最

后深入的提高这些项目成绩。”

值得一提的是，杭州市围

棋、象棋、国际象棋、五子棋、桥

牌、电子竞技、青少年足球等项

目的相关管理办法，及校园足球

综合管理平台和智力运动共建

学校综合管理平台同步亮相。

进一步提升了市智力运动和青

少年足球数字化、信息化、科学

化水平。“等级规范的出台，会形

成一种从事业到产业的闭环，推

动整个项目健康可持续发展。”

中国棋院杭州分院智力运动管

理处处长刘骁坦言。

继象棋、国际象棋等多个国

家级竞赛训练基地落户中国棋院

杭州分院后，五子棋全国竞赛训

练基地和亚洲电子体育比赛培训

交流（杭州）中心、国际麻将联盟

总部也纷纷汇聚杭城。

依托于杭州亚运会棋类项目

比赛场馆——中国棋院杭州分院

国际交流中心（智力大厦），今年

下半年，这里将举办系列赛事活

动及杭州市首届智力运动会，打

造覆盖更多项目、更多人群的智

力运动竞赛体系。“智力大厦将会

开展五棋一牌，包括电子竞技等

相应的项目及比赛，还有部分世

界智力运动博物馆的展示，整个

大楼将成为集展示、交流、培训、

文化传承于一体的智力运动综合

体。”刘骁介绍说。

围棋国手进校园 传统文化润童心
本报讯 5月 19日，常山县举

办了以“U见常山，乐在棋中”为

主题的围棋活动。

当天，中国围棋协会副会长、

国家围棋队领队华学明以及国家

围棋队员柁嘉熹、唐韦星、檀啸一

行，走进县育才小学，与 16 名优

秀小棋手进行了一场对弈，普及

围棋文化、推广围棋运动。

“特别开心、特别荣幸，能和

世界冠军一起下棋，他们告诉我，

下棋要心静，但思维一定要跳跃

起来。”结束“对战”后，学生凌宇

言抑制不住激动之情。他表示，

今后自己一定会静心学棋。

“此次中国国家围棋队来常

集训，在常山历史上是第一次，我

们将以此为契机，推广围棋活动，

落实市‘围棋七进’文件精神，不

断厚植校园围棋文化底蕴，大力

弘扬中华优秀传统文化，促进学

生素质教育的开展。”县文广旅体

局党委委员、副局长邹志锋说。

（通讯员 黄国豪 陈王宁）

来自嘉兴市实验小学科技城校区的三年级女生孙予

晗，有一个很霸气的外号——大魔王，这个和乒乓球名将

同款的昵称，源于她的乒乓球特长。2021年，孙予晗9次

代表嘉兴征战全省比赛，获得了9金1银的好成绩。

上个月，这个9岁的小姑娘还被嘉兴市体育局评为

2021年度嘉兴市十佳运动员。在乒乓球这条道路上，孙

予晗说自己的目标很明确，“凭自己的努力进入国家乒乓

球队，成为优秀的乒乓球运动员。”

嘉兴乒乓小将目标直指国家队


