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13个儿童友好型
公园将亮相杭城

本报讯 草坪上有跷跷板、摇摇

马，卫生间有儿童厕位、洗手台，整个

公园里，分布着充满童趣的指示引

导……杭州的公园正变得对“小伢

儿”越来越“友好”。“六一”儿童节在

即，运新公园、采荷海塘文化公园、奥

体中心公园等13个儿童友好型公园

将添彩亮相杭城，在家门口，也许转

角就能遇见童真和美好。

“这些公园‘从一米的高度看城

市’出发，适当增加了儿童的服务和

游乐设施，比如文化科普、攀岩墙、健

身设施等。”根据杭州市公布的2022
年十大民生实事，年底前，全市将新

建成社区级公园60个。相关负责人

表示，此次公布的13个适合儿童打卡

的公园中，上城区、滨江区将部分公

园选址在幼儿园周边，增设儿童友好

型设施。钱塘区在区口广场公园、住

宅小区附近公园，植入攀岩墙、童趣

园等特色儿童设施。萧山区的部分

公园专门设置儿童游乐区，配置篮球

场、骑行跑道、健身步道等。

下一步，杭州市将逐渐在口袋

公园—社区公园—城市公园—郊野

公园体系中，大力推广儿童友好型

公园理念，预计年底前还将有7个儿

童友好型公园亮相，助力杭州市创

建“儿童友好型示范城市”，争当浙

江高质量发展建设共同富裕示范区

“城市范例”。 （通讯员 楼中生）

@绍兴
本报讯 隨着气温迅速上

升，汛期即将来临，儿童青少年

溺水事故也进入多发高发期。

5月 26日，绍兴市游泳协会来

到诸暨市山下湖镇中心小学开

展防溺水公益讲课。

（通讯员 朱 杰）

@宁波奉化
本报讯 5 月 27 日，2022

年奉化区小学生篮球比赛在

奉化体育中心室外灯光球场

圆满收官。来自各镇（街道）

中心小学、区属中心小学的 17
支男、女队 190余名小运动员

参加。

（通讯员 周 力）

5 月 29 日，湖州长兴县，龙山街道

中心幼儿园开展第五届体玩节暨足球

嘉年华活动，为孩子们个性化定制趣味

传球、“赶小猪”、足球大战等趣味足球游戏（上图）；台州仙居县，第五小学

100多位少数民族学生参与拔河、跳绳、老鹰捉小鸡、斗鸡等民间趣味游戏

（下图）。意在从小培养孩子们对运动的兴趣，强健体魄，健康成长。

通讯员 王徐超 王华斌

多姿多彩

小消息

迎“六一”快乐童行趣运动
儿童、青少年的健康成长，既是每个家长的心愿，也关系着祖国的未来。“六一”儿童节即将到来，丰富多彩的

体育活动也随之纷至沓来。

篮球小将炫球技 圆梦亚运小篮球赛开赛
本报记者 高玲玲

本报讯 5 月 29 日，2022 浙江

省圆梦亚运小篮球分别在杭州市

运河篮球馆、北城天地商万得球馆

开赛，全市 42支代表队 400余人参

加。比赛分U10混合组、U14混合

组两个组别，由8—10周岁、11—14
周岁选手组成。

赛场上，小球员们斗志昂扬，迅

速进入状态。双方球员你争我夺，

进攻、卡位、防守、抢篮板，打出了漂

亮的快攻和精彩的上篮，比分交替

上升，不时将比赛推向高潮。队员

廖一鸣所在的庆熙球队在海选赛中

以 19∶11战胜对手，满头大汗的他

脸上挂满笑容：“赢了比赛太开心，

感觉自己的努力有了回报。”虽然他

只有 10 岁，但练习篮球已经两三

年，篮球最吸引他的是能和很多小

伙伴们在一起拼搏的感觉。

据了解，以“寻找 2022个亚运

梦想”为主题的 2022 浙江省圆梦

亚运小篮球联赛是在中国篮球协

会指导下进行的城市级篮球赛

事。相关负责人表示，联赛主要面

向 8—14岁的青少年，希望借此赛

事助力杭州打造“赛事之城”，展

现青少年活力与亚运精神。本次

比赛分四大赛区海选赛、四强精英

集训赛、半决赛、决赛四个阶段，

将持续至 7月中旬。

“线上+线下”省幼儿体育大会展萌娃风采
本报记者 钟 樑

本报讯 5 月 29 日，伴随着歌

曲《奔跑吧·少年》的美妙旋律，省

第十五届幼儿体育大会在宁波镇

海正式拉开帷幕。一同揭开序幕

的还有幼儿特色表演大赛。由于

疫情防控等因素，本届表演大赛较

往年规模并不算最大，但仍有来自

全省 29家幼儿园的 500多位小选

手通过“线上+线下”的形式，将小

蹦床、舞龙、啦啦操等内容丰富的

特色展演项目带到这方全省最大

的幼儿体育展示舞台。

展演项目精彩纷呈，小选手

们高昂的精气神不时赢得台下阵

阵掌声。其中，宁波市镇海区星

辰幼儿园带来的滑步车表演令人

印象深刻。十位小选手聚拢于舞

台中央，齐心协力下缓慢托举起

另一位同伴。整整两个八拍，一

幅在“空中骑行”的经典画面被永

远定格在了省幼儿特色体育表演

大赛的舞台上。“练这个动作的初

衷就是想把孩子们最喜爱的平衡

车运动举到最高处，展现出最闪

亮的自己。”该园体艺领队兼教练

王珠珠说。为了准备此次比赛，

孩子们前后准备了一个多月，其

中最难的部分就是最后的这一

举。“赛前我们制定的托举方案是

1.5 个八拍，但随着练习的逐渐深

入，小朋友们可以做得比原来更

棒了，这次算是最完美的呈现。”

王珠珠说，“在台下听到他们数拍

子很感动，教练的指令他们能记

牢并执行到位，我想这就是体育

带给他们最好的品质。”

作为全国最早的省级综合性

幼儿体育赛事，省幼儿体育大会从

2008年初创伊始至今已举办十五

届，截至目前累计有三千多所幼儿

园、二十几万小朋友参与其中，成

为浙江省幼儿体育的一张靓丽名

片，一道引人瞩目的风景线。“幼儿

是国家的希望，民族的未来。举办

幼儿体育大会，能为我省幼儿健康

成长营造更好的环境。”省体育局

副局长胡国平表示，通过省幼儿体

育大会的平台，广大幼儿不仅能够

学到更多健身知识，养成健身习

惯，也使幼儿家长以及社会人士感

受到体育健身的魅力。

来比赛

浙江孩子专属福利
“儿童定向周”首办

本报讯 为了进一步推动儿童

定向运动发展，增加校园定向和俱

乐部定向运动的参与人数，帮助教

师以丰富有趣和有教育意义的方式

开展儿童定向运动，为后疫情时代和

教育部双减政策大背景之下的幼儿

园、小学开展体育活动“添砖加瓦”，

浙江省定向运动协会决定自2022年

开始，将每年6月1日（国际儿童节）

这周定为“儿童定向周”。

浙江省定向活动协会会长郭申

初坦言，儿童定向涵盖了学前3年到

小学 6年间少年儿童人生发展尤为

重要的 9年时间。浙江省自三年前

开始推广儿童定向运动以来，深得

幼儿园、小学、俱乐部等机构孩子、

家长、老师好评。据悉，在 5 月 30
日-6月 5日期间，凡是参与“儿童定

向周”活动（竞赛）的儿童，都能在

活动（竞赛）后获得由浙江省定向运

动协会颁发的 2022年《儿童定向周

证书》。 （通讯员 郭 玲）

趣运动


