
6月5日下午，“体总杯”全

国社区运动会（宁波赛区）奉化

莼湖站暨2022年奉化区第六届

中国象棋棋王赛在莼湖街道办

事处文体中心顺利收盘。来自

全区各镇（街道）、机关企事业单

位的48位棋手参加。

通讯员 周 力

“棋王”之争
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@建德
本报讯 近日，在建德市

八届老运会兜球比赛举行，共

16支队、120余选手参赛。最

终，寿昌镇队何巧君、叶炳长

分获女子、男子个人第一名，

寿昌镇荣获团体冠军。

（通讯员 卢新安 潘国峰）

@江山
本报讯 6月 5日，江山市

“天元杯”围棋对抗赛举行，比

赛采用单循环制-团体赛的方

式进行，共有 4个团队近 30人

参赛。经过比拼江山围棋4队

获得第一名。

（通讯员 毛武俊）
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为充分发挥湖州市体育局与

湖州市第一人民医院联合打造的

“体医融合”平台优势，保障运动

员以最佳竞技状态参加第十七届

浙江省运动会（以下简称省运

会），完成省运会目标任务。日

前，湖州市体校邀请市运动康复

中心专家团队来校，为重点运动

员开展省运会赛前的伤病诊疗及

康复指导。

市运动康复中心组成 9人医

疗专家团队，与市体校教练员、运

动员代表进行座谈交流，了解运

动员既往伤病情况，讨论运动损

伤创伤机理。

专家团队使用肌骨超声等仪

器对有运动损伤的重点运动员进

行现场评估，并根据运动损伤情

况制定个性化康复治疗方案。随

后，市运动康复中心医生与重点

运动员分别结对，结合省运会备

战参赛任务，对运动损伤进行跟

踪康复治疗。

这是市体校首次与专业运

动康复中心围绕备战省运会运

动员治疗绿色通道、运动损伤

预 防 、伤 病 前 端 评 估 、后 期 康

复、医疗保障团队建设等方面

进行的深度合作。此外，市体

校还建立了运动员个人康复档

案，努力将医疗、康复保障工作

环 节 前 移 ，依 托 湖 州“ 体 医 融

合”平台，共同打造全链条、闭

环型的竞技体育运动康复保障

新模式。

（通讯员 姚 靖）

本报讯 近日，杭州市天元智

力运动滨江分队、杭州儿童艺术

团滨江分团在杭州市奥体实验小

学举行智运分队启动仪式。

杭州市天元智力运动滨江分

队在杭州市奥体实验小学挂牌

成立，这是杭州市天元智力运动

队成立的首个区级分队，将围绕

象棋、国际象棋、模型、记忆、编

程等 14个校园智力运动项目，着

力开展青少年精英队员的特训

活动，并独立组队参加由教育部

门主办的国家、省市级相关赛事

活动。与传统运动队不同，这是

杭城专业智力运动项目首次下

沉至区，让高质量的专业资源惠

及普通中小学校。机器人、编程

便是此次杭州市天元智力运动

滨江分队将要开展的训竞项目

之一。

现场，老师的精彩演示介绍

让无人机、围棋、象棋等“智力体

育”兴趣的种子在孩子的心中默

默撒下。杭州奥体实验学校学生

王毓端杨说：“我觉得无人机挺好

玩，以后要努力加入这个队伍，并

要跟外国的小朋友比，争取能拿

到第一。”

杭州市奥体实验小学作为该

区首个试点学校，后续将以点带

面逐步向全区推广。杭州市滨江

区教育局副局长周芸佳介绍说，

虽然落点在奥体实验小学，但更

多是想辐射滨江的孩子们，所有

符合条件、有这方面特长及意愿

的孩子，都能享受到这样的资源。

专业智运项目下沉

滨江区拥有首支区级专业智运分队
本报记者 郑润鑫

体医融合，助力省运会备战

湖州打造竞技体育运动康复保障新模式

本报讯 6月 4日，省首届

森林健康节暨全省第十四届健

身气功交流大赛在杭州市余杭

区举行。

此次活动以“健身气功

赋能人民健康、森林运动助

力共同富裕”为主题，深入践

行“绿水青山就是金山银山”

的新发展理念，打造“健康+
体育+文化+生态”的新发展

模式，促进生命健康与文旅

经济发展的融合效应。据了

解，我省山区 26县多为“森林

县”，如何在数字经济、数字

化改革的背景下，把森林优

势转化为经济优势，是本次

活动的一个看点。

在开幕式后举行的论坛

上，三名与会代表先后做了

《常山“两山银行”的探索与实

践》《中医药健康大脑》《努力

彰显体育社会组织在助力共

富示范建设中的独特功能作

用》的主旨发言。

本次健身气功交流大赛

分为个人、集体、气舞三个大

项，其中个人项目包括易筋

经、五禽戏等7个小项，集体项

目包括易筋经、八段锦等 4个

小项。

健身气功融合森林运动

我省举行首届“森林健康节”
见习记者 李雨童

（上接 1 版）

未来社区正在我省萌根发

芽，这一模式也是我省推进城

乡社区现代化建设，打造共同

富裕现代化基本单元的创新实

践 。 在 未 来 社 区 建 设 启 动 初

期，省体育局积极配合省级相

关部门共同制定加强智慧体育

设施建设、加强社区体育组织

培育、提升未来社区活动组织

水平、加强社区科学健身指导

等方面的政策措施，提升未来

社区运动健身环境和居民健身

素养。

省体育局群体处相关负责

人表示，未来社区简单来说，就

是“一统三化九场景”的建设，体

育属于大健康场景中的一部分，

目前已经纳入实施的包括：构建

社区生活圈 5—10 分钟生活圈、

建设便利的小型健身场所、建设

社区运动中心、绿道系统统筹共

建、学校体育场地共享等。接下

去，省体育局将继续主动融入、

参与未来社区的建设，提出体育

设施场地配备、科学健身指导等

相关建议与意见。

百姓在家门口就能“触摸”未来


