
6月6日，绍兴市越城区开启2022年首个学生体育赛事——省小排球联赛

（越城站）暨越城区中小学生阳光体育运动会排球比赛，全区12所中小学18支男

女代表队共200余名运动员参赛。 通讯员 何新海
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百余名老人建德展示柔力球
本报讯 6月 6日、7日，来自

杭州市8个区、县（市）的百余名运

动员、教练、领队等，齐聚建德市

老年人健身活动中心，进行规定

套路、自选套路、单人双人交流活

动，这也标志着 2022年杭州市老

年人“全民健身、展示风采”体育

交流培训活动暨“发展体育运动、

增强人民体质”题词 70周年全民

健身主题活动正式启动。

在各区、县（市）老年人体协

的支持下，2022年由杭州市老年

人体育协会主办的交流活动有乒

乓球、门球等传统项目，也有柔力

球、嗒嗒球、木球、掷准飞盘、健身

秧歌等新兴项目。培训活动主要

是木球、嗒嗒球、桌上冰壶、飞镖

等新项目。7 月后，还将承办全

省老年人地掷球交流等活动。

（通讯员 潘国峰）

七百萌娃绍兴秀篮球“绝技”
本报讯 6 月 3 日至 4 日，绍

兴市第三届幼儿篮球表演大赛在

上虞区滨江小学精彩上演。来自

全市各县（市区）的50支代表队、

720 名小朋友在赛场上秀球艺、

比球技，由各县市区幼儿园、俱乐

部组队参赛。

“这些项目对幼儿园的小朋

友来说还是有不小的难度。例如

45 秒双手左右交替抬腿胯下拍

球，成人都不一定做得好，但参赛

的许多小朋友都非常娴熟。”一位

连续三届绍兴市幼儿篮球表演大

赛都担任裁判工作的体育教师感

慨。“篮球活动涵盖了跑、跳、拍、

投等多种身体运动形式，这些运

动技能全面、有效、综合地促进幼

儿身体素质和人体机能全面发

展。”嵊州市红旗幼教集团副园长

郭巧妹说，“对幼儿园来说，原来

相对缺少比赛的机会，现在绍兴

市、浙江省都开办幼儿篮球方面

的比赛，对于推动幼儿篮球发展

很有帮助。”

据上虞区教体局体育科相关

负责人介绍，赛事的举办为热爱篮

球的孩子搭建了良好的交流平台。

（通讯员 成 波）

省赛村办 137名选手同台竞技
本报讯 6月 5日，为期四天

的 2022 年省少年儿童短式网球

锦标赛暨省运会测试赛在武义落

幕，共有来自杭州、宁波、温州、嘉

兴、金华等 10个地市的 137名选

手参加，分别进行了男女团体、男

女单打和男女双打项目的角逐。

“很多人可能并不了解短式

网球，大家在电视上看得最多的

还是标准网球运动。但随着体育

运动的发展，短式网球逐渐走入

公众视野，相信在不久的将来，短

式网球必将迎来更好发展。”金华

队来琛教练说。

近年来，浙江省网球运动蓬

勃发展，青少年参赛热情高涨。

相关负责人表示，承办本次比赛，

不仅为全省青少年网球选手提供

切磋球技、相互交流的平台，促进

青少年网球后备人才培养，更是

对武义县筹办省运会赛事能力的

一次检阅。

接下来，武义县朱王村将承

办第 17届省运会短式网球比赛。

作为村级省运会赛事举办地，近

年来，朱王村紧抓乡村振兴“一村

一品”发展契机，以特色体育村为

创建目标，先后投资 500余万元，

建起了村体育馆、村集体民宿、全

民健身广场等体育运动休闲设

施。下一步，将充分发挥“体育+”

功能，深化“省赛村办”模式，推动

文旅体产业深度融合发展。

（通讯员 沈 超）

万余人线上约
宁波北仑直播促体育消费

本报讯 6月5日，宁波市北

仑区创新体育消费新载体系列

活动——青少年篮球培训专场

直播活动在北仑篮程篮球馆举

行，共吸引了近一万余人通过线

上直播的方式观看。

本次直播汇聚了区内 4 家

综合实力较强的青少年篮球培

训机构参与。通过将直播设备

搭在篮球场上，由培训机构负

责人展示并介绍培训内容的方

式，更直观的将各个培训机构

的基本情况、特色项目、培训课

程等内容展示在直播平台，让

广大市民的选择更具有针对性

和可比性。

北仑体育促消费系列活动

之“体育专场直播”活动由北仑

区文化和广电旅游体育局牵头

开展，以线上直播的形式，将北

仑体育企业的产品和品牌知名

度进行更大范围的推广，间接

为企业引流潜在合作对象。通

过线上平台，市民既可以更全

面的了解企业情况，又能拉近

企业和消费者之间的距离。同

时，不断促进全民健身和区域体

育消费，助力宁波市国家体育消

费试点城市创建工作。

（通讯员 李欢腾）

6月6日，嘉兴市民在凌公塘文化主题公园打太极拳。初夏时节，市

民户外健身又热闹起来，成为百姓日常生活的重要部分。

通讯员 金 鹏

初夏晨练忙

300名青少年
沉浸式体验乒乓球嘉年华

本报讯 近日，第四届杭州

市少儿国球嘉年华在杭州跑步

中心篮球馆举办，吸引约 300位

青少年参加。活动还邀请到了

原国家乒乓球一队队员、乒乓球

世界冠军宋时超现场观赛。开

幕式上，宋时超为活动开球。

据了解，比赛设置男子单

打、女子单打和亲子双打共三

项内容。比赛过程中，宋时超

认真记录选手的比赛情况，赛

后对大家在赛场上体现的问题

作集中纠正。

值得一提的是，活动现场，

还搭建起了天幕、帐篷、蛋卷桌

等 户 外 装 置 ，成 为“ 助 攻 展

区”。每位选手的家长代表入

馆时领取一本“国球护照”，通

过完成颠球、知识问答、跳绳等

趣味游戏，在体力和智力的双

重考验下赢取“国球印章”。比

赛首次加入了“上阵父子兵”亲

子双打环节，不少家长争相报

名，拼出了“球不落地、永不放

弃”的精气神。

据了解，杭州市少儿国球精

英赛已经连续举办多届。接下

来针对成人的“时振体育国球超

级联赛”也将在杭州举办，给更

多热爱乒乓球运动的人创造参

赛和交友的机会。

（通讯员 桃 夭）


