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杭州亚运会、亚残运会共建

设 56个竞赛场馆，以“杭州为主，

全省共享”的原则，分布在杭州、

宁波、温州、金华、绍兴、湖州各

地。从 2017年开始选址规划、设

计再到施工，一座座场馆的建设，

见证着亚运筹办进程；场馆建设

者几千个日夜的奋战，体现着亚

运人的坚持与信念。

今年 3 月，历时近 5 年，所有

亚运竞赛场馆全面竣工并通过赛

事功能综合验收。经过近两年升

级改造的黄龙体育馆揭开了神秘

面纱；钱塘江边，大小莲花早已成

为地标建筑；如蚕茧般的绍兴柯

桥羊山攀岩中心，总能吸引大家

的目光；还有将中国山水画的巅

峰《富春山居图》融入其中的富阳

银湖体育中心，又有什么样的诗

情画意……

“56个场馆各有特色，在建设

过程中除了和城市、产业做好结

合，我们的场馆也在为全民健身

做准备，尤其是主城区的场馆，为

周边居民提供了休闲健身的场

所。”杭州亚组委场馆建设部部长

邱佩璜说。

场馆点亮城市的同时，亚运

会也推动各地加快完善全民健身

设施，拉近老百姓与体育的距

离。杭州上城区原麦德龙超市改

造而成的钱唐健身工场，极大地

改善了当地居民全民健身运动条

件，有效填补区域赛事活动场地

缺口；位于“大小莲花”附近的滨

江区西兴街道星民社区通过“微

更新”让社区的公共体育设施和

公共服务变得更好用、更贴心。

杭州市体育局相关负责人表示，

亚运筹备这些年，杭州现有的一

些旧厂房、仓库、老旧商业设施等

都迎来了“华丽变身”。通过建设

便民利民的健身休闲设施，满足

更多人的体育需求。

数据显示，截至 2021年 12月

31日，我省共有体育场地 207341
个 ，全 省 体 育 场 地 总 面 积 为

16688.84 万平方米，全省人

均体育场地面积 2.55平

方米。省体育局群

体处相关负责人

表示，以杭州亚

运 举 办 为 契

机 ，体 育 场

地 建 设 提

上日程，体

育场地的

质 量 发

展 也 进

行 了 提

档升级。
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借亚运东风，我省赛事活动空

前活跃。“十三五”期间，全省共举办

国际性赛事 200多场，全国性赛事

720多场，省级赛事1200多场，处于

全国领先水平——

2018年第 14届国际泳联世界

游泳锦标赛（25米）在杭州奥体博览

城起航，向世界展示了杭州的综合

实力和办赛能力；全国青年帆船冠

军赛、全国帆船锦标赛等大型赛事，

一次次展现宁波得天独厚的水上运

动条件；陕西全运会群众龙舟比赛，

让温州龙舟运动中心经受住了建成

后首次举办全国性最高水平赛事的

考验；2020中国（绍兴）青少年攀岩

公开赛，吸引全国各地62支代表队

伍走进绍兴千年古城；在亚运和省

运“双赛”驱动下，金华过去五年建

成106块社会足球场地，各类赛事促

进当地足球氛围日益浓厚；由长兴

县篮球协会创意发起首届长三角一

地六县（市）篮球联谊赛，为长三角

城市人文体育赛事交流提供了一条

可持续的共享路径……每一次赛事

活动都是实战练兵，为我省从场馆

设施的建设、组织保障服务、开闭幕

式以及通过赛事呈现国际化城市形

象等方面，积累了宝贵的经验。

此外，霹雳舞、电子竞技等“新

鲜血液”的融入，让拥有 70年历史

的亚运赛场更动感、更青春。2020
省首届街舞冠军赛、2021迎亚运霹

雳舞大赛、浙江电子竞技大赛、中韩

电子竞技明星对抗赛、全国电子足

球职业联赛……多个“首次”让市民

在家门口感受到了不同以往的体育

氛围。而赛场之下，它们的火热更

是显而易见。杭州 ID酷街舞老师

蔡东坤告诉记者，霹雳舞项目入亚、

入奥让更多人关注到了这个项目。

培训机构近几年的报名人数也逐年

增加，许多家长和孩子都被街舞的

酷、帅吸引，将其当作一份爱好特长

学习。不可否认，新项目在浙江掀

起了一场“青春风暴”。

场地变多、项目添新、活动丰

富……种种变化让居民们都能深切

感受到，自己与杭州亚运会的联系很

紧密。这也激励大家关注亚运、重视

体育，愿意走出家门，走上运动场地。
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场馆点亮场馆点亮、、活力渗透活力渗透、、精神传承精神传承

城市城市““蜕变蜕变””记录记录““亚运印象亚运印象””
本报记者本报记者 徐萃萃徐萃萃

◎杭州亚运会、亚残

运会共建设有56个竞赛

场馆，分布在杭州、宁波、

温州、湖州、绍兴、金华各

地。其中，新建场馆 12
个、改造场馆26个、续建

场 馆 9 个 、临 建 场 馆 9
个。另有 31 个训练场

馆、1个亚运村和4个亚

运分村（运动员分村）。

◎截至 2021 年 12 月

31日，我省共有体育场地

207341个，全省体育场

地总面积为16688.84
万平方米，全省人均体育

场地面积2.55平方米。

◎杭州亚运会、亚残

运会赛会志愿者注册总人

数达32.14万，通过审核

人数22万。其中国际志

愿者1800余人。18岁-
30 岁 占 94%，男 性 占

33%，女性占67%，党

员占5.3%。

2015 年 9 月 16 日，杭州

获得第19届亚洲运动会举办

权。2016年 3月 18日，杭州

亚组委正式成立。2018年雅

加达亚运会闭幕式上，杭州

向全亚洲发出“杭州欢迎你”

的诚挚邀请。进入亚运时间

以来，我省场馆建设、城市治

理、文明礼仪等发生着嬗变，

从大街小巷到庭院小区，从

机场车站到地铁马路，城市

的角角落落日新月异，浙江

6540万人民也都动了起来。

虽然杭州亚运会宣布延

期，但亚运已在全省各地留

下深深的足迹，书写了抹不

去的中国特色、浙江风采和

杭州韵味！

说加速跑数

四年前，24岁的网球运动员

吴易昺在雅加达摘银后说，非常

期待杭州亚运会。“我是一个土

生土长的杭州人，我想在家门

口，把这枚金牌拿回来。这也是

我奋斗的动力。”小伙子迫不及

待，想要把杭州最好的一面展示

给世界。在东京奥运会上创造

了 7金 2银 1铜史上最佳战绩的

“浙江天团”也早已发出亚运宣

言，要在家门口继续为国争光，

为省添彩。

现今，走在杭城的大街小巷，

上至七十岁的老人，下至八九岁

的孩童，都能脱口而出杭州亚运

会的主题口号——心心相融，@
未来。城市广场舞大妈的伴奏单

里，也总少不了《等你来》的亚运

主题曲。亚运的元素，早已融入

每个杭州、浙江人的记忆里。

今年 88 岁的陆老伯是浙大

退休体育教师，五月中旬，因亚运

改造升级的杭州体育馆时隔三年

正式重新对外开放，他早早来到

现场，用手机记录下场馆焕新后

的角角落落。“这里发生了翻天覆

地的变化，硬件设施很齐全，各方

面的条件都上去了。”陆老伯感

慨，把这么好的亚运场馆对外开

放，让全民都参与到锻炼，亚运的

目的也就达到了。

亚运氛围的营造和体育精

神的感染，也让杭州及五个协办

城 市 燃 起 了 全 民 志 愿 的 一 片

红。自 2021 年 5 月 22 日杭州亚

运会、亚残运会赛会志愿者全球

招募启动以来，得到了社会群体

和高校学生的积极响应。截至

报名结束（2021 年 10 月 31 日），

赛会志愿者注册总人数达 32.14
万，通过审核人数 22 万。“参与

亚运志愿者选拔和培训的过程

让我收获了很多，从外语到礼

仪，从亚运知识到杭州文化，远

比我想的要多得多，这段经历我

会永远记得。”浙江师范大学亚

运预录用志愿者王璐欢说。

亚运的光荣与梦想，让这座

城，每个人为此改变、奉献。杭州

亚运会还未真正到来，但亚运的

红利也早已让大家幸福、自豪。

未来，亚运为城市和人民留下的

“痕迹”必将持久而灿烂，发挥更

大的作用。
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改造后的杭州体育馆改造后的杭州体育馆


