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共赴山海之约
温岭黄金海岸跑山赛烈火重燃

台州：击水传承，群龙并进应江平：转变的是角色，
不变的是热情
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总销售额达282万元

台州体育线上消费展火爆
通讯员 林雅婷 本报记者 钟 樑

这几天，台州椒江健身爱好者宋志远的日

常规划里总少不了去健身房锻炼。原来，在不久

刚结束的台州市第三届体育线上消费展上，他买

了健身房消费年卡。宋志远说：“通过‘台动荟’

平台的推送，我发现这次购入的年卡价格比平时

要便宜不少，而且这个体育线上消费展又是台州

市体育主管部门主办的，作为消费者会比较放

心。”与宋志远一样淘到既优惠又放心的体育消

费类产品的还有其余2000位台州市民。

记者从台州体育产业联合会了解到，台州

市第三届体育线上消费展在不到一个月的线

上展会时间里，41家台州优选实体体育机构

集中发力，总销售额达 282万元，相比上一届

销售额翻了一番。范围也从原来的椒江、黄

岩、路桥三区扩展到台州全市，产品种类从体

育健身服务到运动休闲旅游项目，再到运动服

装、体育器材，较前两届也更加丰富。

其中，台州宏都体育发展有限公司的台球

消费卡广受追捧。仅半个月时间就实现了营

收近50万，总经理贺灵兵介绍，这相当于该公

司平时近半年的营业额。这是他们第三次参

加台州市体育线上消费展，今年的销售额比往

年都要好。贺灵兵说：“此次可观的销售额，一

方面缓解了企业因疫情防控、停工停产带来的

经营压力，带来了宝贵的现金流。另一方面，

‘台动荟’平台这两年积累的良好口碑让平台

流量顺利转化为我们自己的流量，而流量就是

潜在的消费群体。”

宋志远和贺灵兵同时提到的“台动荟”便是

此次体育消费展的线上平台，是由台州市体育

事业发展中心扶植培育，台州市体育产业联合

会打造的自有 IP体育商城，目前已有100余家

体育企业进驻。据台州市体育产业联合会秘书

长洪鑫栋介绍，自2021年6月试运营以来，该平

台累计已产生体育消费440余万元，间接带动

的体育消费已近千万。“平台充分做到对入驻商

户的监管，对每一笔线上交易采取‘资金统一管

理，事后逐步返现’的方法，有效降低了体育消

费风险，赢得了百姓的信任和口碑。”洪鑫栋说，

“台动荟”要做成体育版的淘宝网，为日益增长

的台州线上体育消费需求助力。

“我们希望通过此次体育线上消费展，从

体育供给侧结构性改革入手，让市民享受到更

多优质、便利的体育产品，同时也能帮助那些

受疫情影响的体育企业扩大销售，降低损失。”

台州市体育事业发展中心党组成员王振华说。

水滨赛龙舟

五月五，过端午。划龙舟，敲大鼓！端午时节，台州市路桥区螺洋街道水滨村龙舟基地内热闹非凡。4支代表

队共88名龙舟爱好者争相竞渡，为沿途围观市民奉献了一场别具水乡趣味的雨中龙舟赛！ 通讯员 陈学德/摄
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多元场所、数字赋能、专人指导……

看台州如何打造“15分钟健身圈”
通讯员 葛佳宁 本报记者 钟 樑

70年前的 6月 10日，毛泽东同志

为新中国体育工作留下“发展体育运

动 增强人民体质”题词。

70年后，在台州，市民如有需求，

家附近便能寻到健身场所；手机轻点，

即可完成健身预约；各式运动的基层

体育委员开班教学，有求必应。

眼下，台州进一步完善全民健身

公共服务体系，基层体育健身设施建

设标准逐步提高，“15分钟健身圈”已

打造完成。

健身场所开放多元化

夏季炎热，游泳是市民健身第一

选择，张诗涵也不例外。她家住三门

县江南明珠小区，走路只需两分钟，便

能到达县全民健身中心游泳馆。“这是

我目前游过的泳池中最卫生、服务最

好的。”张诗涵在社交平台上评论。在

温岭泽国镇丹崖山山脚，利用荒地建

造成的健身广场，成了丹山村里炙手

可热的活动场所。除了本村人，还吸

引了不少邻村健身爱好者。村里的

“犄角旮旯”，摇身一变成了“香饽饽”。

土地“边角料”也能“玩”健身。台

州市体育事业发展中心深挖“金角银

边”潜力，进一步完善城乡体育场地设

施。王素贞是台州路桥区桐屿街道上

山童村的百姓健身房管理员。跑步

机、椭圆机、划船机和单站综合锻炼机

……专业健身器材应有尽有。“百姓健

身房是不收费的，全天开放，现在到晚

上 10点都还有人锻炼。项目实在太

受欢迎，村民经常错时来运动。”王素

贞说。

去年，台州新建 28个社区多功能

运动场、5个足球场（笼式足球场）、8
个村级全民健身中心、8个体育设施进

公园项目、64家百姓健身房、100个微

型便民体育公园，人均体育场地面积

增幅居全省第二。

“体育委员”遍地开花

“姐妹们，排舞跳起来！”疫情期

间，居家隔离，天台县福溪街道杜潭片

区体育委员杨天花并没有闲着。发起

视频，打开音箱，她带着邻居一同“云

健身”，成了福溪花苑居民热捧的“刘

畊宏”。

从天台首创基层体育委员机制到

现在，台州基层体育委员人数已有

3123名，基层体育委员工作机制在全

市覆盖。各县（市、区）也因地制宜，打

造本地的“体育委员品牌”。

在温岭箬横镇岸蔡村，一堂专业

的羽毛球课在村自建的羽毛球场地上

进行。“交叉步、蹬跨步，击球！”温岭市

羽毛球协会顾问李志万是一群零基础

学员的老师。

“这个羽毛球基础培训班，前后总

共 16个课时。如果在专业培训机构，

课时费动辄数百甚至上千元，但在这

里，免费！”李志万说。同样免费的是

台州市枫南小区的“太极拳”课堂。从

白发苍苍的老者，到八岁孩童，都是体

育委员丁琼阳的学员。八法五步，孩

子们跟着丁老师学得有模有样。“我们

体育委员的职责，就是带动身边的所

有人动起来，一起健身，增强体质。”丁

琼阳说。

数字赋能便民惠民

近日，天台县安科村，体育委员王

碧珍带着老姐妹们操练易筋经。“大家健

身后别忘了打卡积分，有油卡拿呢！”一

套拳打完，她便开始提醒大家在“体育委

员e站”打卡。6月20日前，只要打开浙

里办，搜索该小程序，上传运动照片、轨

迹截图或视频，便能即时参加活动，论积

分排名获得一定奖励。目前，“英雄榜”

上积分胶着，市民参与热情度较高。

对于王碧珍而言，这个小程序的

意义不仅于此。“这个平台可以实现体

育爱好者相互交流、相互借鉴，让基层

体育委员工作提质增效。”拥抱数字

化，赋能新发展。近年来，台州市体育

事业发展中心成立数字化改革工作专

班，天台体育委员应用平台便是“揭榜

挂帅”试点项目。

该平台的上线，不仅实现了台州体

育场景应用“零”突破，也是浙江“体育

委员”机制台州试点的新发展。“晚上去

哪健身，去‘岭优健’查查！”在温岭，“岭

优健”成了市民的健身“导航”。作为该

市体育数字化改革应用，搜索场地、一

键预约、扫码进场，提供“一站式”服务。

“我们把服务扩展到各镇（街道），

让农村百姓也能享受到‘岭优健’在体

育公共服务上带来的便利。”温岭市体

育事业发展中心主任周航辉介绍，公

益健身培训预约也已搬上小程序，让

市民更有选择。

实时在线、贴身随心。数字化时

代下的台州“健身圈”，切实满足市民

“体有所健”需求。


