
近日，“春芽子杯”2022年宁

波市奉化区小学生排球比赛落

幕，来自该区各镇（街道）中心级

小学、区属小学的 16 支男女队

180余名排球小选手同场竞技。

通讯员 周 力

“扣”动未来
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这里曾经是时髦的运动社交场

藏着老杭州回忆的溜冰场变身轮滑“摇篮”
本报记者 马碧茹

提起横河溜冰场，不少老杭

州都有记忆。这是在上世纪 70
年代开业的杭州第一家溜冰场。

当不少运动场馆都在硬件软件上

更新迭代，而走进这里却明显感

受到一股扑面而来的复古气息。

与略显老旧的场地形成鲜明对比

的则是在场内装备精良、朝气蓬

勃的轮滑小将们。这座老杭州人

曾经的娱乐场，如今正是轮滑“明

日之星”的训练场。

近日，记者走进位于杭州市

上城区土山弄的横河溜冰场，这

里已改名为杭州市横河青少年

体育俱乐部。连日来受到梅雨

天气的影响，场地上不时有积

水，无法进行轮滑训练。即便如

此，记者发现在一旁的雨棚下仍

扎堆了不少小队员，他们在教练

的指导下练习轮滑动作。小队

员约十岁出头，大多是附近大学

路小学的学生，同时也是杭州市

轮滑队的小队员。一周 7 天，几

乎天天来报到。

“每天放学后，我们就会来这

里训练，目前我才练了一年多，不

过已经开始参加校内赛了。”9岁

的周家聿是大学路小学二年级的

学生，从第一次见到别人轮滑开

始，他就被这个项目深深吸引，

“觉得太酷了。”于是，她向家长

提议学习轮滑。

不 过 ，起 初 父 母 对 此 有 顾

虑，怕孩子受伤。但是在周家

聿的坚持下，周爸爸决定支持孩

子的选择，而这份支持背后其实

还包含他对这片场地的特殊感

情：“因为我小时候也喜欢轮滑，

而且也是在这片场地。当年这

里是个溜冰场，门口铁窗就是当

年售票的地方。小学生放学后

来这里溜冰。”周爸爸回忆，除了

学生外，当年年轻男女还喜欢来

这儿约会。如今带女儿来学轮

滑，这里的一草一木，旁边的房

屋和建筑几乎和 30 年前没有太

大的变化。

场地依旧，但人们对于轮滑

的理解和热情却与 30 年前截然

不同。杭州市滑冰轮滑速度运动

协会副会长黄红星介绍，从 2010
年组建杭州市轮滑队参加第一届

浙江省体育大会到现在，他全程

亲历着轮滑项目的发展。“2010

年，我接管这片场地。第一年招

生特别难，很多人对这个项目存

在偏见，家长有很多顾虑，觉得危

险系数高，更愿意让孩子去学篮

球和足球。于是，我深入各个学

校去观察，看到好的苗子就让他

们免费来体验，有2到3年时间我

们都是免费教学。”

经过两年时间，杭州轮滑的

队伍逐渐庞大。令黄红星欣慰的

是，去年开始杭州市教育局和体

育局一起举办的阳光体育赛事也

将轮滑项目纳入比赛中，这也极

大地推动了轮滑项目的发展。黄

红星说，很多孩子在小学毕业后

选择结束轮滑生涯，但从去年开

始，不少初中的孩子又重新回到

了轮滑场。

亚运公益搭起圆梦舞台，五彩画笔绘梦传祝福
本报记者 郑润鑫

6月15日，浙江特殊教育职

业学院内芳香扑鼻，一场“馨香飞

飞助力亚残运会”公益圆梦行动

在校内举行。学院里 134名学生

用他们手中的画笔描绘出心目中

的杭州亚运会和亚残运会，其中

部分优秀作品还将有机会出现在

亚运特许商品的包装上。

现场，一等奖作品《相望》吸

引了记者的注意，作品沟通元素

包含亚运吉祥物莲莲、亚运场馆

大莲花、西湖风景三潭印月。其

作者是来自贵州的母燕零，她表

示作品寓意着浙江从“绿水青山

就是金山银山”到共同富裕示范

区的发展之路，“我刚来杭州就

被西湖美景所吸引，作品中黄色

丝绸代表杭州丝绸文化，也从侧

面体现了我们的文化自信。创

作这幅作品也是希望可以为共

同富裕示范区贡献一份自己的

力量。”

活动主办方介绍，部分优秀

作品将被制作成亚运会和亚残运

会特许商品，并计划于7月8日上

线销售，而产品销售的部分资金

还将捐赠给杭州亚运圆梦行动公

募项目，助力更多的学生实现“亚

运梦想”。

“校企合作，产教融合，也是

我们职业教育、人才培养模式当

中的重要途径，希望通过活动吸

引社会各界的注意，相互赋能。”

浙江特殊教育职业学院党委书记

王正东说。

据悉，“寻找 2022 个亚运梦

想”活动自 2019年正式启动以来

吸引近 7亿人次关注、参与，已经

收到了超过20万个“亚运梦想”。

近日，金华职业技术学院

“5IN1”体育文化思政育人工作室

（简称“5IN1”体育工作室）在大黄

山校区和金义校区开展以“‘捡’

少垃圾，为我们地球多跑一圈”为

主题的跑步活动，号召广大青年

学生“迈开双腿，跑起来；蹲下身

体，捡起来”，身体力行为地球家

园增添新动力。

“捡跑”活动设有三个环节，

分别是在环保知识竞答、回收空

水瓶进行涂鸦变废为宝，以及开

展垃圾分类。“长跑、深蹲、捡垃

圾，不仅可以跑步锻炼身体，又能

在举手之间实现环保。”电商 203
班的学生潘璐诗在如此简单的初

心之下，带着这样绿色的理念，报

名参加了此次活动。

“当越来越多志同道合的同

学聚集在一起时，形成特定的体

育圈层，会迸发出不一样的火

花。跑步的乐趣，不再只是自我

超越，不再只是作用于自己。”

“5IN1”体育工作室负责人表示，

活动不仅能够影响和改变环境，

也能在不经意间点亮身边的陌生

人，让环保理念深入人心。

据悉，“5IN1”体育工作室目

标是打造体育文化、体育精神

为 核 心 的 体 育 文 化 思 政 微 党

课 ，提 升 大 学 生 意 志 品 质 ；以

“体育+社团”为平台，推进体育

社 团 品 牌 化、专 业 化 改 革 ；以

“体育+思政”为研讨主体，提高

辅导员专业化职业化发展。接

下来，工作室将会继续开展系

列主题跑活动，激发大学生体

育运动兴趣。

（通讯员 丁思文 何碧峰）

金华学子以体育方式玩出环保新创意

我省首家大众艺术体操
推广示范单位正式挂牌
本报记者 马碧茹

本报讯 昨日，大众艺术体操

推广示范单位被授予杭州市萧山

区世纪实验小学。据悉，这是浙

江体操蹦床技巧协会向浙江大众

体育推出的首块牌子，之所以认

定该校为示范单位，与其近年来

在艺术体操项目上取得的成果分

不开。

据萧山区世纪实验小学校长

丁水法介绍，该校自2018年新建

并投入使用，短短半年后就在校

内组建了艺术体操队伍。虽然队

伍成立至今不过 3年，但小选手

们早已是久经沙场的“老将”了。

2020 年浙江省少年儿童艺术体

操冠军赛、浙江省少年学生阳光

体育赛等各类比赛上，该校屡获

佳绩。丁水法表示，学校向来注

重孩子在体育方面的发展。“之所

以重视艺术体操，正是因为该项

目自带气质光环，我们期望孩子

们通过练习得到优美的身体姿态

以及健康的体魄。”

目前全校参加体操项目的学

生有80余人，其中艺术体操校队

有10多人。通过选拔，优秀人才

有望进入浙江省队训练。浙江省

大众艺术体操推广委员会主任陈

郑洁表示，今后会在师资上为校

方提供大力支持，定期安排优秀

体操运动员送教上门。希望更多

艺术体操人才脱颖而出，成为专

业队的有力补充。

值得一提的是，现场还邀请

了 2008年北京奥运会银牌获得

者蔡彤彤作为该校艺术体操队顾

问。她表示，大众体操和专业体

操不同，首先还是以培养孩子们

的兴趣为主。希望通过推广大众

艺术体操，让孩子们兼具体育活

力与艺术之美，让孩子们在快乐

中健康成长。


