
6月17日，为期两天的江山市第三十四届小学生田径对抗赛在城北小学落下

帷幕。该赛事有着悠久历史，每年举行一次，至今已经举办34届。本届对抗赛设

男、女10岁及以下组、11岁、12岁、13岁等四个组别，设置了田径类所有基础性项

目，共有全市各地的23个学校309名运动员参加比赛。 通讯员 毛武俊
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“加速！前进！向前冲！”

在此起彼伏的呐喊声中，脚踩

“风火轮”的小队员们，风驰电

掣，以矫健的身姿，娴熟的技

术，高超的技巧，坚定地向前

冲，他们的目标只有一个——

用最快的速度到达终点。

6 月 18 日至 19 日，2022 年

浙江省幼儿体育大会暨浙江

省第十五届幼儿轮滑表演大

赛在海宁国际轮滑运动中心

举行。本届比赛，共有来自全

省各地的 29 支幼儿轮滑队伍

近 400 名队员参加，他们的年

龄大多在 4 到 6 岁之间。当很

多这个年龄段的孩子还依偎

在父母怀里撒娇时，他们已踏

上竞技赛场，上演一场场诠释

“坚强与坚持”的精彩戏码。

小队员俞茗元来自金华

市孝顺镇小太阳幼儿园，今年

6岁，练习轮滑一年多，在个人

400 米计时赛中，因为竞争激

烈，在“超车”时，鞋子上的轮

子被卡了一下，导致他重重摔

倒在地。正当大家为他担心

时，他却没有任何迟疑，立刻

站起来，继续追。“摔倒了，如

果我不赶紧站起来，就会成最

后几名了。”赛后，俞茗元说，

他喜欢轮滑，喜欢那种一直向

前的冲劲，做自己喜欢的事，

输了也很开心。

来自丽水缙云的陶明是

缙云上王小学的校长，此次，

他带着自己刚上一年级的女

儿来参赛。“让孩子练习轮滑，

就是希望她在不断地摔倒与

重新站起来的过程中，懂得坚

持。”陶明说，女儿在练习轮滑

的两年里，不仅轮滑技术越来

越 好 ，学 习 成 绩 也 得 到 了 提

高。“懂得坚持，就会有收获。”

除了磨练意志品质，轮滑

项目在强健幼儿体质方面也是

作用明显。据俞茗元说，他练

习轮滑后，很少感冒了，而来自

海宁轮滑协会的韩子艺则发

现，自己练习轮滑后，跑得越来

越快，感觉腿上越来越有劲。

作为省级综合性幼儿体

育 赛 事 ，省 幼 儿 体 育 大 会 从

2008年开办至今已经 15年，轮

滑表演大赛也已经举办了 15
个年头。国家幼儿体育高级

别专家、省幼儿体育协会高级

顾问余绍森介绍，轮滑项目在

锻炼幼儿身体和磨练幼儿意

志品质等方面都能起到很好

的作用。

浦江这所中学不简单

体育中考平均分十四连冠
“我校今年体育中考平均分又

获全县第一名，我们感到自豪！”“我

们学校连获14年体育中考冠军，我

们不能骄傲，要争取15连冠！”喜讯

传来，金华市浦江县堂头中学的师

生们沸腾了。

堂头中学今年体育中考以平

均分29.60分的高分荣获浦江县体

育中考第一名，连续14年排名全县

首位。

据悉，堂头中学历来重视学

校体育工作，真正把阳光大课间、

体育课、校运动队训练“三位一

体”学校体育工作做到了高质、高

效。大课间时校长常常亲临操场

监督指导、体育课教学组织严谨、

课余运动队训练从不间断，不仅

锻炼了学生的体魄，而且培养了

学生的团队精神、创新能力和意

志力，带出一大批综合素质过硬、

运动技能精湛的优秀学子。值得

一提的是，在不久前结束的县中

小学生篮球比赛中，堂头中学男

篮队荣获第一名、女子组第四名

的好成绩。

面对佳绩，七八年级学生继

续进行体能训练“无缝隙衔接”，

开展以中考甚至高于中考标准的

日常教学与测评。

（通讯员 张辽成）

本报讯 6 月 18 日 ，浙 江

省首届幼儿欢乐定向表演大

赛在台州欢乐出发，作为省幼

儿体育大会的组成部分，该项

赛事也是我省首次开展幼儿

组 别 定 向 赛 。 来 自 杭 州 、湖

州、台州等地 11 所幼儿园组

队参加。

113 位小选手和家长们小

手拉大手，参加个人和亲子两

个组别的比赛。比赛开始不

久，一场大雨不期而至，给比

赛增加了不小难度，但孩子们

个个镇定自若，毫不畏惧，依

次 到 指 定 点 位 打 卡 领 取 拼

图 ，当 孩 子 们 顺 利 的 将 杭 州

亚 运 会 会 徽 图 案 拼 凑 完 整 ，

让不少在场边观看的家长倍

感意外。“孩子刚入场时，手

足 无 措 ，我 们 在 场 外 看 着 十

分纠结。”陈岳彪此次陪同女

儿陈昶羽参赛，他说，孩子在

幼儿园虽然有过定向运动的

培 训 ，但 参 加 比 赛 还 是 头 一

次 ，难 免 有 些 紧 张 。令他最

为欣喜的是，看到了女儿在抗

压、抗挫能力上的提升：“从刚

开始感到有些沮丧到后来散

发出来那种‘我能行’的气势，

当她拿到第五块拼图时我心

里自豪感油然而生，看到小朋

友的成长是我们家长最开心

的一刻。”

“ 定 向 运 动 不 仅 需 要 体

力，还需要智力，要动脑筋去

寻找点，所以特别适合在幼儿

群体开展。”浙江省定向运动

协会会长郭申初说，成功办赛

的背后，是协会在过去三年对

定向运动在幼儿群体的普及

和 推 广 工 作 所 作 出 的 努 力 。

“截至目前，已有两百多位幼

儿教师参加了协会组织的定

向运动培训，定向运动也已走

入省内百余所幼儿园，共有万

余名幼儿接受过定向教学。”

经过三年推广，定向运动

被许多幼儿教育专家认为是

最适合幼儿开展的体育运动

项目之一。郭申初表示：“今

后除了每年都会在幼儿体育

大会上呈现，省定向运动协会

还专门开辟了幼儿定向嘉年

华，让全省各地的小朋友都能

在家门口参与到定向运动的

比赛中来。”

杭州市首届幼儿街舞表演大赛火热起舞
本报记者 钟 樑

本报讯 6月17日, 2022年杭

州市首届幼儿街舞表演线上赛事

火热开赛。来自全市各地近 400
名萌娃运动员通过征集参赛选手

的视频资料，线下裁判打分的形

式同台“Battle”。
据了解，此次比赛分齐舞组，

个人组的两大类别进行。参加乙

组个人赛的方秋懿获得了金奖，

妈妈马瑞雪介绍，今年是孩子接

触街舞的第三年，看到孩子在舞

台上帅气的表现，她直呼当初“选

对了。”“我自己就是一个街舞爱

好者，小的时候她也时常会跟着

音乐的节奏摇摇晃晃，我就让她

去学街舞了。没想到还真学出了

兴趣。这次比赛就是对他训练成

果最好的检验。”

“随着霹雳舞入亚、入奥，我

们一直在引领推动街舞运动的普

及与发展。”杭州市街舞运动协会

秘书长华敏介绍，通过“万堂专项

体育课程”进校园，街舞已成为学

生最喜欢的体育运动之一，而活

泼好动的幼儿更逐渐成为街舞运

动发展的又一支生力军。“首次尝

试为幼儿群体搭建这样一个展示

的舞台，更多的是出于培养兴趣、

普及街舞的目的。”

近年来，杭州市街舞运动发

展迅速。以上城区为例，IP街舞

赛事“弄潮杯”深受广大青少年

街舞爱好者的欢迎和青睐，许多

幼儿园都开设了街舞兴趣班，此

次幼儿街舞表演大赛的创立，也

使杭州市街舞赛事体系更加完

整。杭州市上城区文化和广电

旅游体育局副局长姚忠平表示：

“赛事的驱动使得街舞这项运动

推广范围更广了，覆盖到了从幼

儿到青少年的整个年龄段，使赛

事体系更加完整，也是为杭州

市街舞水平的进一步提升积聚

能量。”

培养方向感 磨练意志力

省首届幼儿定向表演大赛
台州欢乐出发
本报记者 钟 樑

摔倒了，站起来，继续追！
400名“追风”孩童竞逐省幼儿轮滑表演大赛

本报记者 高玲玲 潘笑坤


