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随着油价不断攀升，家住杭

州市滨江区的宋先生想买一辆单

车，不仅能够代步更可以和朋友

一起去周边骑行，一举两得。然

而，当他到杭州滨江区的假日单

车门店一问才知，几乎不管什么

价位的自行车，现在预订都要等

上起码一年。

疫情之下
自行车销量不降反升

骑行爱好者黄刚分享了自己

的入坑经历：之前看到吴磊骑行

千岛湖的视频，心痒也想试试。

本来只是买来上下班用，结果彻

底迷上了这项可以边蹬腿边哼

歌，顺便探索城市风景的运动，

“觉得骑行很治愈”。

假日单车是杭州的一家以中

高端自行车为主的连锁品牌，在杭

州经营了25年了，也是很多自行车

迷推荐的商店。记者询问了负责

人向文杰，他表示，确实是这样，“现

在预订单交付都要一年以上，目前

店里的自行车和即将到店的，大部

分都是去年下单的自行车。”

根据门店的销售来看，自疫

情之后，欧美和国内的运动自行

车销售都在不断增长，2021年之

后就有比较明显的提升。向文杰

告诉记者，目前门店销售的比较

好的几款是崔克（Trek）品牌，这

是一个美国的顶级自行车品牌，

休闲骑行的基础款 4280元，但是

更多人选择2万元-4万元的中高

端自行车。“因为大家现在购买自

行车都是以健身运动为主，户外

骑行较多，为了出行来买的占比

反而较小。”

女性骑友增多
健身晒照成时尚
铁马家族自行车俱乐部捷安

特延安路专卖店同样是一家21年

的老年，老板张文君告诉记者，疫

情开始后，自行车需求暴增。“疫

情爆发前，自行车的销售差不多

处于我从事这个行业以来的冰

点。”疫情第一年，学生都待家，青

少年车、儿童车脱销，所有品牌童

车一下子都卖断货。

至于女性骑友，张文君诙谐地

说道：“在骑友俱乐部里以前女性骑

友都是宝贝，现在也越来越多。”在

小红书上搜索“骑行”，大约有90万

篇相关笔记，而在一个月前，这个

数字还是66万。“她们看到身边的

朋友、社交平台都是晒骑行，所以

越来越多女性加入到骑行中来。”

张文君分析，目前自行车严

重缺货一是需求爆发式增长，二

是疫情影响，自行车原材料跟不

上。不过，门店在缺货的情况下

销售依然增长了40%左右。

记者也走访了杭城的几家门

店，包括捷安特、美利达、喜德盛

等自行车品牌门店近期销量都有

30%以上的涨幅，个别门店甚至

涨幅达到130%。

不过，张文君更希望大家能

够真正爱上骑行运动，而不是心

血来潮买一辆跟跟风。张文君所

在的俱乐部一般每周两次夜骑，

周末一次大骑。杭州有许多非常

适合骑行的路线，近年来浙江建

了非常多的绿道，对于骑行爱好

者特别是初学者来说非常适宜，

更适合休闲骑行。

他还推荐了几条杭州周边的

骑 行 路 线 ，如 夜 骑 最 经 典 路

线——杭州“龙梅套餐”，指的是

龙井北路上到翁家山，南坡下之

江路到宋城梅岭南路，上过梅岭

隧道下到西湖一圈。还有另一升

级版——龙井山“十上十下”。此

外临安“天荒坪”“牵牛岗”“太子

尖”和海宁的“翁金线”也都是不

错的骑行线路。

现在下单，起码也要等一年；门店销售增长30%以上

户外骑行，正成为新的社交宠儿
本报记者 易龙吟

省五人制足球冠军联赛总决赛丽水落幕

宁波悍将再度蝉联冠军
见习记者 李雨童

6月 20日，“浙能绿城”2021
年省五人制足球冠军联赛总决

赛在丽水市水上运动中心足球

场落下帷幕。最终，卫冕冠军宁

波海曙美好秋千首发队以 3∶2
的比分战胜了丽水红翼队，捧起

冠军奖杯。

浙江省五人制足球冠军联

赛自2018年至今，已经成功举办

了四届比赛。该项赛事是我省

覆盖面最广，参与人数最多的业

余草根五人制足球赛事，也是浙

江业余足球最高水平的赛事之

一，汇聚了浙江业余足球最高水

平的运动员。本届比赛的参赛

队伍在经历了市级海选、地区海

选、大区海选后，最终各地区冠

军、各大区晋级队加上东道主和

上届卫冕冠军共 22支队伍向总

冠军发起了最后冲刺。

决赛当日，丽水下起了瓢

泼大雨，但是冒雨到现场观战

的市民不在少数。比赛过程更

是激烈，两支总冠军争夺队伍

全场比分胶着，宁波海曙好美

秋千首发队两度落后于丽水红

翼队又两度扳平比分。直至最

后三分钟，宁波海曙好美秋千

首 发 队 打 入 了 杀 死 比 赛 的 进

球，锁定胜局。

本场比赛，宁波海曙队队员

汪洋独中三元，本届赛事总共打

入了 14球，表现亮眼，荣膺本届

赛事最佳射手奖。但他表示这

些并不重要，“我们是一支团队，

无论谁进球都一样，所有人的目

标相同且只有一个，那就是拿到

最终的冠军。球队在赛前就已

经做足了充分的准备，知己知彼

才能百战百胜。”

现场还举行了 2022 浙江省

五人制足球冠军联赛（海选赛）

启动仪式。据省足球协会社会

发展部相关负责人透露，目前部

分县已经开始了队伍海选。

6 月 19 日，杭州跑协

万家花城跑团首届万米测

试赛开跑，来自杭城的100
位跑友齐聚大运河亚运公

园，以奔跑的脚步投身全

民健身的热潮，据悉，比赛

旨在测试参赛者水平，搭

建交流平台，营造出全民

参与亚运的浓厚氛围。

通讯员 胡列革

百人同跑 本报讯“我知道！我来答！”

6月19日，来自嘉兴各县（市、区）

的 7组家庭举行了一场别开生面

的健康知识大比拼。现场主持人

问题刚刚抛出，小朋友们就迫不

及待地喊出了答案。

这是 2022 年省第三届健康

家庭大奖赛嘉兴市选拔赛暨健康

嘉兴行动形象大使和“健康达人”

聘任仪式的其中一个环节。本次

健康知识竞赛环节是为了考验选

手对于健康知识的积累和整体的

健康素养水平。

除了健康知识竞赛外，当天

还举行了另外 4场比赛。在国民

体质测试、健康技能比拼环节，各

组参赛家庭通过坐位体前屈、握

力、刷牙和跳绳等测试项目，展现

了自己良好的身体素质与运动风

采。同时，各组家庭在现场进行

了家庭急救技能比试和健康营养

餐制作比拼，旨在普及家庭急救

知识，倡导健康生活方式。

“参加这样的活动对我们来说，

不仅学到了健康养生方面的知识，而

且也掌握了一些必备的急救措施，对

我们日常生活是非常有益的。”来自

海盐县卫生系统的李芳说。

值得一提的是，活动现场还举

行了健康嘉兴行动形象大使和“健

康达人”聘任仪式。“非常荣幸能被

聘为‘健康达人’，希望能带动整个

嘉兴的全民健身运动，让大家学习

到更专业的知识，进行更专业的运

动。”嘉兴市马拉松路跑协会秘书

长、国家一级田径社会指导员孔洁

被聘为健康嘉兴行动“健康达人”，

她希望能将更多马拉松相关专业

知识分享给大家。

（通讯员 樊昕旖 谢震宇）

嘉兴这场比赛倡导
健康家庭新生活


