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6月 19日，2022宁波湾“海风四季杯”全民龙舟精英赛在宁波湾天妃湖收桨。本次精英赛设有 200米

男、女组和 500米男、女组，来自宁波市各区（县市）的 18支男女队 270余名选手同场竞技，共享龙舟这项

运动带来的快乐和激情。全民龙舟精英赛是龙舟竞渡首次来到天妃湖，也是宁波市第一次举行海上龙

舟比赛。 通讯员 周 力
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宁海有位学数学的健身推广师
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看宁波全民健身蓬勃画卷宁波这份报告展现体育消费全景图

本报讯 6月21日，宁波市政府副

市长朱欢深入游泳训练基地，调研宁

波游泳运动发展情况。市体育局党组

副书记、副局长贺昌元，市体育局党组

成员、一级调研员吴承军等陪同。

朱欢强调，要深入学习贯彻习近平

总书记关于体育的重要论述精神，坚持

以人民为中心，把人民作为发展体育事

业的主体，全面落实全民健身国家战

略，着力提升竞技体育综合实力，加快

建设高水平现代化体育强市。

在宁波市游泳训练基地，朱欢考

察了基地游泳池、训练房、康复理疗

室等相关设施，深入了解全市游泳业

余训练运动员的训练、食宿和交通往

返等情况。朱欢充分肯定游泳训练

基地的软硬件设施，强调在游泳训练

方面要继续以争光为目标，要和省体

育局加强对接，继续做好本地游泳训

练工作；二要把进一步挖掘和培养本

土优秀教练作为重点工作；三要针对

各项赛事的备战计划，都要做强做实。

宁波市游泳训练基地位于高新

区菁华路，是一栋呈L型独立建筑，项

目总投资 1亿 3787万元，总用地面积

14499平方米。总建筑面积 13740平

方米，其中地上部分10828平方米，半

地下部分 2912平方米。建筑主体包

括一个 50米十道标准游泳池和一个

25米十道标准游泳池、更衣淋浴室、

体能训练房、学习室、餐厅、厨房、运

动员宿舍、会场以及环网、配电等附

属用房一应俱全；地下室包括地下停

车库、设备机房等。

朱欢看望了正在该基地封闭集

训的浙江省游泳队一行，并与教练和

队员亲切交谈，其中包括宁波籍游泳

教练郑坤良、全运会冠军余依婷等，

他勉励大家好好训练，争取多拿金

牌，拿奥运金牌。另外，也向市体育

局和宁波市水上（游泳）运动学校相

关人员了解奥运冠军汪顺的近期训

练、比赛、伤病和后勤保障等情况，要

求继续做好重点队员训练保障工作，

为巴黎奥运会做好准备。

朱欢充分肯定宁波游泳健儿在

东京奥运会、陕西全运会上的出色表

现，同时表示，希望新的游泳训练基

地落成后，能够助推宁波游泳训练和

体育事业更上新台阶。

（通讯员 黄银凤 甬体宣）

本报讯 为适应竞技体育改革

发展的趋势，剖析制约宁波竞技体

育发展的问题，研讨疫情下举办赛

事活动的方法，分析 2021 年以来宁

波市运动员参加省赛的得失，扎实

做好省运备战工作。日前，宁波市

体育局组织召开全市训练竞赛工作

培训会，各区县市体育部门的分管

领导，相关直属单位的主要领导和

分管领导参会。

会上，宁波市体育局党组成员、一

级调研员吴承军同志与各直属训练单

位的主要领导签订了第十七届浙江省

运动会金牌目标任务书，明确了各单

位在本届省运会上的金牌任务和年度

的运动员向上输送任务。并对抓好训

练竞赛工作，提出以体教融合为主线，

以青少年健康和后备人才培养为重

点，体育传统学校（训练点）、体校、社

会培训机构为支撑，构建健康、青训、

赛事体系的工作思路，要求各单位在

加强体校建设、加强青少年体育俱乐

部管理、推动体育特色学校建设、完善

青少年训练竞赛体系、深化体教融合

等方面发力。

会议解读了 2021年以来的赛事

管理政策、市传校训练点考核评估细

则，总结了 2021年以来，全市训练竞

赛工作，强调了省运会参赛前的文化

考试、备战训练等工作。视频连线上

海体育学院陈国强副教授发表《品牌

赛事与城市发展》的演讲，对如何利用

宁波自身体育赛事资源禀赋，助力现

代化滨海大都市城市，提出了可供借

鉴的方法。

（通讯员 刘 畅）

练就硬内功 展现新作为

竞赛训练“新赛道”奋“甬”争先

新增体育公园 12个，百姓健身房

80个，社区多功能运动场 30个，足球

场 10个，人均体育场地面积达到 2.52
平方米——全民健身场地先行，这是

宁波去年交出的答卷。

6月21-22日，2022年宁波市群体

工作培训班在宁海举行。会上对今年

的群众体育工作提出了新的目标和要

求：力争到2022年底，全市人均体育场

地面积达2.6平方米以上，经常参加体

育锻炼人数比例42.6%以上，国民体质

合格率94.2%以上。开展体育技能公益

培训，完成培训720万人次（含线上）。

近几年，宁波群体工作亮点频出，

补齐市民身边健身设施短板、“一人一

技”公益活动、《宁波市全民健身条例》

等都让老百姓享受到了切实的红利。

在今年宁波市10件民生实事项目中，

“甬有健身”行动在列。

宁波市体育局副局长曹敏杰表

示，将持续深入推动全民健身活动开

展，推进宁波群众体育工作高质量发

展、竞争力提升、现代化先行。围绕强

化顶层设计，寻求建立“大群体”工作

格局；坚持多措并举，在构建全民健身

服务体系实现新突破；完善各项平台，

夯实全民健身服务基础。

“我们将继续积极营造形成‘处处可

健身、天天能健身、人人会健身’的浓郁

氛围，开展种类丰富、形式多样的体育健

身活动，拓展体育培训、运动休闲、体育

旅游等消费新空间。”曹敏杰表示，除了

进一步丰富全民健身活动、健全体育基

本公共服务标准外，还将着力做好数字

化体育建设。目前，依托浙江省政务服

务平台，完成对全市30个公共体育场馆

智慧化接入，实现订场购票、消费券领

用、赛事培训报名、健身地图导览等多项

功能，10975个各类体育场地设施实现了

查询、导航功能。80家百姓健身房接入

省体育公共服务平台，人流量约27.6万

人次。“下一步，将加快体育场馆设施智

慧化改造，打造智慧场馆数字化服务场

景，做好公共体育场馆（场地设施）的管

理和免费低收费开放工作，推动体育民

生保障更均衡、更精准、更充分。”

今年，宁波群体工作
定了这些小目标
本报记者 张 莺

宁波市副市长朱欢调研游泳运动发展情况

培养本土优秀教练，做强做实备赛工作


