
本报讯 昨日凌晨，国际篮联

三人篮球世界杯女篮 1/4决赛打

响，中国队迎战东道主比利时

队。最终中国三人女篮 21∶13淘

汰对手，晋级 4强，半决赛将迎战

法国队。来自浙江稠州银行女篮

的万济圆得到全队第二高的 6
分，另有 3篮板 1封盖，王丽丽 9
分 3篮板，曹君伟 5分 3篮板，张

芷婷1分6篮板。

在此前结束的小组赛中，中

国三人女篮以 3胜 1负名列A组

第一，直接晋级八强；东道主比利

时队以3胜1负排名C组第二，八

强附加赛中她们以 15∶9淘汰了

巴西队。

本场开局由曹君伟远投命中

2分，拉开了本场中国队的攻势。

万济圆和王丽丽联手打出 8∶1的

梦幻开局。暂停过后比利时队攻

势明显有起色，回应了一波 6∶1
攻势，将分差迫近到了 2分。关

键时刻王丽丽远投得手，中国队

11∶7进入第二次暂停时段。接下

来的比赛中国队稳扎稳打，牢牢

控制住领先局面。凭借王丽丽的

远投命中，中国队以 21∶13终结

了本场比赛，顺利晋级本届世界

杯的4强。

谈到因长时间集训而没有和

国外对手交战

时 ，万 济 圆

说：“没有跟

国外的对

手 打 比

赛对状

态还是

有些影

响 ，对

抗 还 不

是很适应。”

但 她 同 时 表 示 ，

自己和队友们在

国内进行了很长

时 间 的 一 段 集

训 ，体 能 上 有 很

好的储备。

中国三人女篮将在半决赛

中与法国队争夺决赛权。另一

组半决赛由立陶宛队对阵加拿

大队。

中国女篮晋级三人篮球世界杯半决赛

万济圆6分3板1帽攻守兼备
本报记者 陆英健
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时隔六年再胜山东泰山 浙江队中超两连胜回到正轨
本报记者 赵 恺

6 月 25 日，2022 中超联赛第

一阶段第六轮，浙江队2∶0战胜山

东泰山，继上轮4∶2赢下广州城队

后，浙江队开启了本赛季，也是重

返顶级联赛后的第一次连胜。

翻看两队之间的历史战绩，

山东泰山一直占据上风。自从

2012年开始的 12场交锋，浙江队

只从山东泰山身上拿到了两场胜

利，而泰山队的这个数字则是八

场。浙江队上一次战胜山东泰山

还要追溯到 2016 赛季中超第三

轮，值得一提的是，六年前的这场

比赛，比分也是2∶0。
说起再次战胜山东队的功

臣，浙江队每一个人都功不可

没。队长安德里亚舍维奇下半场

开场第一分钟打开胜利之匙；新

援埃沃洛像一只猎豹在第95分钟

依然全力冲击着对方的防线；穆

谢奎尽显门前杀手本色一锤定音

杀死比赛；赵博一夫当关扑出点

球力保球门不失，孙正傲多次极

限解围飞身堵枪眼；程进复刻马

内外脚背传球赏心悦目；主教练

乔迪舍弃传控打法，在控球率只

有不到 34%的情况下，用高效的

反击击败了卫冕冠军……

正如俱乐部副总吴少堃说的

那样：“如果说到这场比赛的秘诀，

应该就是玩命。感谢全队所有队

员的努力，这场比赛大家都很想拿

下，因为之前我们在一些比赛中的

数据都不错，可是都没有赢球。希

望这场比赛能打开胜利的闸门，让

球队获得更多的胜利。”

从 2016 年 4 月 1 日主场 2∶0
战胜山东到 2022年 6月 25日，已

经过去了2276天。这两千多天的

时间里，山东队参加了亚冠联赛，

捧起了中超冠军火神杯，而浙江

队则大部分时间在二级联赛里沉

沦，以至于两队碰面的机会仅仅

只有对浙江队来说分量无足轻重

的足协杯。但是两支俱乐部的青

年队却一直在各个青年赛场上较

着劲。在刚结束的足校联盟杯

中，位列冠亚军的，正是山东泰山

U17队和浙江U17绿队。对于足

球运动而言，得青训者得未来，此

役，两队各有7名来自自家青训的

球员出现在球场上，作为整个中

国足坛数一数二的造血基地，浙

江队和山东泰山队都是走在足球

发展的正确道路上。

下一轮，浙江队将在 6 月 29
日晚间迎战长春亚泰，鉴于本赛

季中超第一阶段的高强度赛程和

海口赛区的炎热天气，如何调整

球员状态和合理利用板凳深度是

摆在主教练乔迪手里的另一道难

题。对于渐入佳境重回正轨的浙

江队来说，全力以赴拿到三分是

全队上下唯一的目标。

本报讯 日前，2021-2022 中

国男子排球超级联赛备赛集训第

一次体能测试在江门体育中心举

行，浙江体彩男排的9位队员参加

了测试。

据悉，根据国家体育总局体

能“铁人计划”的精神与要求，本

次备赛集训期间需要加强基础

体能和专项体能训练，而为了

提高体能训练效果，在集训开始

和集训结束前组织两次体能测

试，项目包括助跑摸高、半“米”字

移动、30米跑、实心球掷远、3000
米跑等5项。

本次测试浙江体彩男排分在

了B组，与云南、山东、河南、天津、

北京、上海一起进行测试。

助跑摸高考察的是运动员的

弹跳能力，半“米”字移动考察的

是队员反应能力，实心球掷远考

察的是力量能力，而 3000米考察

的是耐力能力。值得一提的是，

看似最简单的 30米跑，却成为了

不少排球运动员的“老大难”，这

个短距离冲刺项目，对于普通人

来说并不难，但对于身高都在2米

左右的很多男排队员来说并不容

易，从起跑到加速，考察运动员的

爆发力，还有协调性。

“我们18号就到了，从之前的

测试情况来看，队员们的整体成

绩情况良好。”浙江体彩男排执行

教练骆建松告诉记者，由于浙江

体彩男排的五位主力队员都跟随

中国男排征战世界男排联赛，还

有一部分队员正在国少、国青队

集训，这次出征人员配置上还是

比较棘手。

对于期间即将进行的全国男

排锦标赛，骆建松表示，主要还是

练兵为主。对于人员配置问题，

会针对某些位置上进行调整，也

希望年轻队员通过大赛表现自

己，有所突破，向正在为国出征的

队友学习，打出浙江体彩男排的

精气神。队伍将于 7月下旬结束

本次集训。

为联赛备战夯实基础

浙江体彩男排
开展体能大比武
本报记者 余敏刚

为省运蓄力

省青少年皮划艇激流回旋锦标赛圆满落幕
本报记者 陆英健

本报讯 6 月 25 日，2022 年

浙江省青少年皮划艇激流回旋

锦标赛在宁波市奉化区落下帷

幕。本次比赛设甲、乙组 2个竞

赛组别，共 8个竞赛项目，来自省

内 7 个城市的代表队参加了比

赛。最终，宁波市代表队取得团

体总分第一名，摘得男子甲组单

人划艇、男子乙组单人皮艇和女

子甲组单人划艇乙组等 3个项目

冠军；杭州市代表队取得团体总

分第二名，摘得男子乙组单人划

艇、女子乙组单人皮艇、女子乙

组单人划艇等 3个项目冠军；柯

桥区代表队取得团体总分第三

名。此外，杭州市代表队还获得

本次比赛“体育道德风尚奖运动

队”称号。

相较于静水项目，激流回旋

更具趣味性和观赏性，更多关注

年轻人的需求。本次比赛总裁判

长、浙江省皮划艇激流回旋项目

主教练黄晓阳介绍：“从未来发展

形势看，激流回旋项目发展前景

广阔，会受到更多年轻人欢迎。

我们希望通过比赛认识和选拔后

备人才，更需要借此进一步推广

这一新兴项目，吸引更多年轻运

动员加入。”

据悉，此次比赛是今年省运

会前的一次重要实战练兵，各参

赛队伍均希望以此总结经验，为

即将到来的省运会决赛做最后冲

刺，同时也是主办方对该项目赛

事流程的测试和演练，为进一步

理顺赛事流程，完善方案预案，做

好充分准备。

此外，为期七天的 2022浙江

省帆船帆板训练营今日在台州市

玉环漩门湾闭幕。来自全省各地

市的共 80多名运动员在一周时

间里接受了竞赛规则、体能训练、

技术指导、文化交流等多方面的

培训内容，为即将到来的省运会

作准备。“这是我第一次来玉环训

练，这里环境很好，还有专业教练

指导，收获很多。”杭州帆船队队

员周可说。


