
●6月3日，2022杭州湘湖中华

传统龙舟全球竞演暨端午龙舟·奋勇

大典在湘湖举行，7支竞速队上演了

一场“速度与激情”的端午盛宴。

●6月 7日至 9日，“韵味杭州”

2022年桐庐马术三项赛邀请赛在桐

庐马术中心正式开幕，这也是该场

馆建成后首次承接正式比赛并面向

社会开放。参赛观赛人数共计约

1600人。

●6月8日，杭州市第十届体育

产业发展论坛启幕。

●6 月 11 至 12 日，2022 年杭

州市中小学生阳光体育击剑锦标赛

在杭州全民健身中心击剑馆举行，

来自全市11个区县的395名青少年

击剑运动员展开激烈角逐。

●6月 12日，2022年浙江省冬

季冰雪系列赛冰球比赛在杭州世纪

星 冰 场 落 下 帷 幕 。 杭 州 队 包 揽

U14、U12组冠军。

●6月14日下午，“迎亚运、促双

减——万堂专项体育课进校园公开

课”活动在杭州市卖鱼桥小学开课。

“万堂专项体育课进校园”被列入

2022年杭州市政府十件民生实事，

旨在体育助力“双减”，缓解学校课后

体育类课程的师资薄弱问题，满足学

生对课程多样化选择的需求。

●6月 17日, 2022年杭州市首

届幼儿街舞表演线上赛事火热开赛。

●6月 18日，“西湖杯”2022杭

州市小学生校际篮球联赛在钱塘实

验小学开赛。

●6月 25日，2021年杭州市青

少年（儿童）击剑联赛总决赛在杭州

全民健身中心击剑馆开幕。

●6月25日，四方合作共建训练

基地签约授牌仪式在杭州萧山瓜沥

镇举行。由此，瓜沥新添一“国字号”

基地——中国女子棒球训练基地。

杭州体育月历6月

●西子湖·民星 三版

导读

●巡城记·体彩 四版●钱王祠·舞台 二版

夏平：50岁一线维修工
成百人跑团师父

拱墅运河体育公园的
健身新利器受热捧

奔跑吧杭州2022城市定向
挑战赛热力上演
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品质生活的体育读本

AI运动 享健康 赢积分。微信关注

“杭州体育”公众号或搜索“AI动杭州”小

程序，畅享数智体育魅力！
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“杭州人的奥运会”许下四年之约
通讯员 闻一梅 本报记者 华雨晨

为推动区域校园足球的长

效发展，推进“校园足球发展计

划”，6月 28日上午，杭州拱墅

区校园足球俱乐部正式成立。

拱墅将形成“1241”区域校园足

球模式，即推进 1项校园足球

精品赛事，建立 2个资源共享

平台，创新 4大足球人才培育

机制，打造 1个区域运动品牌

项目。

通讯员 方彭依梦

绿茵梦想绿茵梦想
校园绽放校园绽放

随着篮球场清脆的哨音和热情的

欢呼声响起，6月25日，杭州市第二十

届运动会青少年部男子篮球甲乙组比

赛结束，至此，杭州市级别最高、规模

最大的综合性体育赛事——杭州市第

二十届运动会（下简称“杭州市运会”）

圆满落下帷幕。

好场馆 请进来

杭州市运动会每四年一届。本届

市运会以“中国特色、杭州韵味、体育

精神”为主题，以“数智杭州、激情市

运”为口号，比赛共设置32个大项、产

生 974枚金牌。与上届相比，青少年

部项目新增了攀岩、空手道 2个夏季

大项和山地车、小轮车、激流回旋3个

分项，行业部比赛设置体育舞蹈、乒乓

球、三人篮球、桥牌、健身气功、围棋、

健美操、网球等群众喜闻乐见的 8个

大项，吸引了近万名选手参赛。

由于疫情防控，本届市运会首次

跨年进行。去年 4月，青少年部第一

个比赛项目——攀岩在桐庐打响了第

一枪，至今年6月底，青少年部男子篮

球收关，整个赛程历时一年多。

虽然时间跨度长，但每场比赛都

制定了一赛一策的方案，竞赛组织安

全有序。不同项目分别由不同城区承

办，也令各个辖区对于专业赛事的执

行、接待能力有了质的提升。

“印象较深的是摔跤项目的比

赛。因为比赛场馆就设在杭州临平体

育中心，这也是杭州亚运会排球、空手

道项目的热身及比赛场地；还有游泳

项目设在杭州全民健身中心，这是杭

州亚运会手球训练馆。羽毛球比赛设

在了桐庐，也是奥运冠军陈雨菲的家

乡……”杭州市体育局训竞处工作人

员表示，这次市运会的不少比赛项目

在亚运场馆进行。与此同时，数字体

育的应用也体现在赛事的方方面面。

国际一流的场馆也令前来参赛的市民

纷纷点赞，这也利于运动员有更好地

发挥。

好苗子 走出去

由于办赛规模大、参与度高，四

年一届的杭州市运会也成了全民健

身共同参与，运动竞技同场交流的

平台。赛事促进了全市竞技水平的

提高，更涌现了不少优秀的小运动

员，助力杭州市的体育后备人才梯

队建设。

“像叶诗文、朱梦惠、吴鹏、杨

雨，还有陈雨菲等这些优秀运动员，

都是从市运会中脱颖而出的。”杭

州 市 体 育 局 训 竞 处 工 作 人 员 说 ，

“市运会是个很好的选拔平台，表

现优异的运动员将有机会代表市里

去参加省运会，甚至登上更大的世

界舞台。”

青少年部游泳比赛中，28人次打

破浙江省同年龄组纪录，杭州市教育

科学研究所附小六年级的马瑞麟，连

破了男子 12岁组 100米蝶泳、200混

合泳、50米蝶泳三项浙江省同年龄组

纪录。

同时，市运会也是全市各地各单

位展示经济社会文化发展水平的平

台，为杭州争当高质量发展建设共同

富裕示范区城市范例注入了鲜活的体

育力量。


