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桐庐马术中心位于杭州市

桐庐县瑶琳镇的林场地块，距离

亚运村约 100 公里。作为最后

一批开工的新建亚运比赛场馆，

于 2020 年 9 月 16 日开工，2021
年12月29日通过赛事功能预验

收。这里将承办杭州亚运会马

术比赛盛装舞步、场地障碍赛和

三项赛三个比赛项目，预计产生

6枚金牌。

主场馆设计采用柔和弯曲

的波浪形态，靠山面水，拥有极

佳的观赛视野和开放的观赛环

境。从高空俯瞰则呈现出一个

大大的“马”字。杭州亚运会桐

庐马术场馆运行团队相关负责

人介绍，这里按照“奥运级的主

赛场”标准建设，主场馆总建筑

面积约 5.4万平方米，整个建设

项目包括 100米×120米主赛场、

60米×80米室内训练场、240个

高标准马厩、近 5000 米越野赛

道以及 3104 个观众席位等，此

外还有马僮宿舍、马诊所、饲料

仓库和蹄铁工厂等相关功能区。

在场馆东侧，5幢马厩一字

排开，可容纳 240 匹赛马，每匹

赛马都能独享 18 平方米的“单

间”，敞亮通风。马僮村紧挨着

马厩，便于比赛期间工作人员24
小时贴身照顾马匹，保证其竞技

状态。如果马匹在训练或比赛

期间出现运动性损伤，还能第一

时间在马诊所得到有效治疗。

为确保参赛马匹安全，自

2019年 8月起，桐庐县启动无规

定马属动物疫病区建设，紧紧围

绕五大无疫基本要求、六大体系

建设内容，通过两年的建设达到

了19种马病的防控标准；2022年

1月6日，杭州桐庐无规定马属动

物疫病区正式通过国家评估，成

为国内第二个无规定马属动物疫

病区；2022年3月底，通过了OIE

（世界动物卫生组织）国际组织的

认可。高标准的硬件设施建设，

使桐庐马术中心跻身于国内一

流，成为目前全国唯一一处达到

亚奥运赛事标准的马术场。杭州

亚运会期间，赛马抵杭后全程将

“脚不落地”，通过“生物安全通

道”运到桐庐马术中心。

桐庐马术中心
本报记者 易龙吟 陆英健

亚运场馆巡礼

马术，是一项人和动物共同

完成的比赛，也是奥运会中唯一

一项男女同场竞技的比赛项

目。马术起源于原始人类的生

产劳动过程。公元前 680年，古

代奥运会设有马车比赛。现代

马术运动始于欧洲。1900年，在

第 2届奥运会中，马术被列为正

式比赛项目。

中国马术协会成立于 1979
年，是中国奥林匹克委员会承

认的全国性运动协会，1982 年

成为国际马联的正式会员，是

代表中国参加各类国际马上体

育活动，以及参加国际马术联

合会、亚洲马术联合会、国际速

度赛马组织、国际马球组织、国

际绕桶联盟组织和其他国际马

上运动（体育）组织的唯一合法

组织。

亚运会马术项目有盛装舞

步、三项赛、场地障碍三个小

项，杭州亚运会期间，将有来自

23 个国家约 230 余名运动员和

参赛马匹来到桐庐，共产生 6枚

金牌。

盛装舞步也被称为“马术芭

蕾”，要求骑手驾驭马匹在 12分

钟内完成指定动作及随着音乐

走出自编舞步，展示骑手和马匹

的配合能力。

场地障碍赛是在长 90米宽

60米的沙地或草地内进行。要

求运动员按照规定的路线顺序

跳越全部障碍。碰落障碍、超过

规定时间、马匹拒跳以及运动员

从马上跌落等都要罚分。观看

比赛时，最快最稳的一组，才有

机会取得胜利。完成动作的姿

势、风度、难度等技巧和艺术水

平作为评分标准，得分高者名列

前列。

三项赛由盛装舞步赛、越野

障碍赛、场地障碍赛构成。其

中，盛装舞步和场地障碍赛项目

与单项赛的基本规则、评分办法

相似。越野障碍赛项目是长距

离障碍赛跑，越野距离分一星级

（3200米）至五星级（6700米）不

等，星级越高距离越长，所跳越

的障碍由堤岸、沟渠、石墙和水

障组成。裁判根据选手和马匹

的表现及时间进行罚分，罚分少

者名次靠前。三项赛成绩计算

为所有项目总计罚分，罚分少者

名次列前。

据了解，我省马术障碍项目

由宁波体育运动学校和宁波天

驿马术俱乐部校企合作，盛装舞

步项目则由温州凯易路马术俱

乐部负责。省射击射箭自行车

运动管理中心项目负责人格日

勒告诉记者，目前我省马术队的

社会力量主要依靠俱乐部会员、

马主和股东，他们对运动员、马

匹、场地以及运动装备等提供资

金支持。俱乐部为马术运动提

供充足的马匹保障，俱乐部的教

练除了日常训练、比赛外，也参

与俱乐部的一般经营、教学。“马

术项目有了社会力量的加入，可

以吸引更多的企业家和马主会

员参与到项目中来，在这项运动

的大众传播方面起到推动作

用。”格日勒说。

目前，中国马主、骑手、骑乘

爱好者数量已突破百万，从业者

规模约为 10 万人，马术俱乐部

数量从 2016 年的 907 家增长至

2021 年的 2387 家，年均增速达

15%。其中华北地区马术俱乐

部数量最多，占全国比例高达

60-70%。

马术：一人一马，默契优雅
本报记者 周 斌 陆英健
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公元前 680年，古代奥运会

设马车比赛。

1900 年，第 2 届奥运会中，

马术被列为正式比赛项目，设有

赛马、越宽障碍和越高障碍 3个

项目。

1912年，盛装舞步个人赛、

障碍赛团体赛与三日赛被列为

奥运会比赛项目。

1921年，国际马术联合会在

洛桑成立。

1928年，盛装舞步团体赛被

列为奥运会比赛项目。

1952年，女骑师被允许参加

奥运会的马术比赛，马术成为奥

运会中可以男女同场竞技的比赛

项目。

1979年，中国马术协会成立。

1982 年，第 9 届亚运会上，

马术成为正式比赛项目。

2021年 8月 3日，浙江马术

运动员张兴嘉在日本东京马事

公苑亮相，成为我省首位出现在

奥运赛场上的马术运动员。

说亚运数
◎马术比赛的参赛马平均身高

1.6米，平均体重450公斤。

◎盛装舞步赛的比赛场地长

60米、宽20米。

◎越野障碍赛项目是长距离障

碍赛跑，越野距离分一星级（3200
米）至五星级（6700米）不等。


