
背景 中超恢复主客场制

7月6日下午，中足联召开新闻发

布会，针对外界关心的中超联赛和国

家队问题进行了通报，并宣布：中超

第二阶段恢复主客场比赛。

中国足协确认，中超第11轮（即

第二阶段）从8月5日开始，12月中旬

结束，卡塔尔世界杯期间不停赛。赛

事拟从本阶段，也就是第11轮开始重

新恢复主客场赛制。目前中国足协

正在与各地方沟通，等待回函。从目

前情况来看，18家中超俱乐部都已提

前获悉这一安排，开始重新规划下一

阶段的备战工作，中超各队将迎来久

违的“回家”日程。
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本赛季中超开幕的时候，

中国足协和中足联筹备组就曾

表态：未来将尽可能恢复主客

场。但在当时，这只是一种“态

度”，各方都没什么信心。

中超开打后，恢复主客场

的呼声越来越高，多数俱乐部、

教练及球员不止一次表达这一

意愿。在赛场上，赛会制带来

的焦虑情绪清晰可见。

在重回主客场赛制之后，

中超联赛的赛事节奏将回归正

常，此前持续了3个赛季的“魔

鬼赛程”也到了说再见的时刻，

即便赛程周期缩短，一周三赛

这样的节奏也大概率不会出

现，球员的体能也因此获得了

保障，受伤情况将有所减少。

同时，球员们也有机会重新

回归家庭，家人的陪伴也有利于

减少他们备战的压力。特别是

外援群体，在过去的赛季中，他

们长期与家人分离并且缺少朋

友与球迷的支持，在回到主场之

后，他们将有机会扩大自己的社

交范围，这对于激发他们的比赛

热情有一定帮助。

对于教练员而言，恢复主

客场首先减少了他们自身的压

力，此外也让他们有更多方式

可以对球队进行调整。随着球

员备战环境的改变，球队竞技

状态必定“水涨船高”，再加上

现场球迷的支持，联赛观赏性

也将比现在更高。

近年来，足球市场、足球群

体不断萎缩，除了本土球队整

体实力低下的原因外，缺乏与

球迷、社会互动的渠道也相当

关键。过去三个赛季少数开放

看台的比赛中，除了当地的球

迷，更多是球队的忠实拥趸，他

们是球迷群体中的核心人群，

但除此之外，球迷群体的发展

更需要广大的城市人口。重回

主客场的中超联赛将成为所在

城市的热点话题，这有助于足

球文化的普及、足球群体的扩

大、足球市场的开发，以及中国

足球形象的重新塑造。

同时，球迷群体关注度不

断提升有利于各队走出当下的

困境，在未来之路上获得更多

的支持。

然而中超各队实际情况不

同，究竟能否顺利回到主场均

存在较大变数，届时因各种原

因无法使用主场的球队可能不

是个例。

此外就是部分俱乐部面临

的经济困难，参加赛会制相对

简单，但恢复主客场需要相应

的资金，这或许也是难点之

一。事实上，此前讨论恢复主

客场时，就有俱乐部觉得赛会

制不错。

目前，中超仍存在大面积

的欠薪现象，在多队股权改制

陷入僵局的背景下，本赛季很

多球队的运营成本严重缩减。

相比于主客场比赛，赛会制的

联赛模式减少了球队在参赛费

用上的开支，虽然在金元足球

时期这笔费用的支出并不明

显，可是当下的环境已经完全

不可同日而语。

除此之外，赛区的场馆维

护和改造提升等也面临着投入

大、时间紧的问题。目前，大部

分城市对于运营中超赛事已经

稍显生疏。在不到 1个月的时

间中，大多数场馆均需要进行

更新维护，既是为了保证球迷

的观赛体验，也有安全角度的

考虑。同时，对于有意迎接球

迷回归的赛区而言，工作人员

的培训与组织工作也相当繁

重，一场职业足球赛事，既需要

具体详尽的赛事预案，还需要

安保、后勤、服务等大量接受过

专业培训的人员，其中，无论是

场地租赁费、安保费，还是雇用

人员开支都不是一笔小数目。

因此，从球队开支角度而

言，恢复主客场将在一定程度

上增加参赛成本。
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本赛季中超联赛宣传口号“共创新未来”的目标注定不会轻易达成，

但经历风浪与坎坷更能凸显其中的价值。更为深层次的意义在于，

中超的回归将成为国内体坛其他赛事参考的范本。作为

国内第一大职业赛事，中超在恢复主客场各项工作

中所积累的经验，将被其他赛事所借鉴，为国

内赛事的全面复苏打下基础。

中超要恢复主客场最核心和最

关键的就是要获得审批——除了相

关方面对恢复主客场整体方案的审

批，还有俱乐部所在城市的审批。

其中的关键点在于，该方案最好

是以自上而下的方式进行，由权威部

门出具指导性意见，以减轻各城市审

批的阻力。如果自下而上，各城市都

同意后再报批，阻力可想而知，要知

道，本赛季中超第三个赛区海口直到

联赛开始前才最终敲定。

关键 属地政府出具同意函

浙江队主场——湖州奥体中心

中超公司董事长刘军：绝大部分俱

乐部对恢复主客场非常支持，或许部分

俱乐部在现实操作中会遇到困难，中超

公司对此表示理解。至于球迷入场事

宜，总体原则是适度有序开放，但最终还

是取决于属地防疫部门对疫情的评估判

断来决定。

武汉长江队主帅李金羽：“（恢复主

客场）比赢球还开心，足球走回正轨的时

候是最开心的事情，我们更关注球员心

理层面，恢复主客场对联赛和外援留守

都是非常重要的，感谢为恢复主客场付

出辛苦的人们，联赛会越来越好。”

长春亚泰外援儒尼奥尔：“我相信这

个变化还是非常积极的，对联赛的形象

也是很好的。踢主客场比赛能够把比赛

进程和质量进行提升。”

浙江队球迷王力雄：“如果恢复主客

场，对于我们球迷来说是一个最幸福的

事，我们又可以在主场为球队加油。”

网友小霸王：“如果这是真实情况的

话，那绝对是利好消息。据他了解很多

球员都没在俱乐部主场踢过比赛，如果

能回主场对所有人都是好消息。”

声音 比赢球还开心
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中超恢复主客场利大于弊
本报记者 赵 恺


