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7 月 11 日，2022 浙江省“全

民健身月”系列赛事暨青少年

电子制作比赛、省青少年电子

制作锦标赛在嘉兴火热开赛。

来自全省的 37 个参赛单位，近

600 名参赛选手将在这里展开

一场竞争激烈、精妙绝伦的智

力大比拼。这些电子精英们将

各自在电路创新制作、模拟机

器人、太空探测器等项目中展

开激烈角逐。

简短而隆重的开幕式过后，

首场太空探测器项目比赛正式开

始。选手们眉头微蹙，娴熟地地

投入组装中。这项比赛主要是考

验探测器的方向、速度是否和赛

道匹配，考验着选手对机器性能

的把控，小选手需要理解电路原

理和运行原理的基础上调节机器

人行走时间，使其行走出理想成

绩。比赛要求选手们组装调试的

探测机器人需要在实地探测时能

够准确到达指定位置，并顺利把

“分数”带回起点，稍有差池就会

前功尽弃。

来自绍兴市敬敷小学的王昱

森凭借出色表现获得 95分高分，

他说：“我从二年级开始接触电子

制作已经有一年多的时间了，接

触电子制作让我变得更加专注，

有助于开发思维智力，提高动手

动脑能力。”

赛场内的激烈氛围也感染了

场外观赛的父母。来自海宁的费

先生告诉记者，11岁的女儿接触

电子制作已有半年，通过这一项

目培养了孩子对掌握科学知识的

浓厚兴趣。“电子制作还涉及物

理、数学等领域的知识，也希望借

此能给孩子以后的学科学习打下

一定基础。”

本次赛事的总裁判长陈祖

群介绍，电子制作集科技性、趣

味性、创造性、广泛性于一体。

本次活动旨在让我省更多孩子

能够参与到科技体育活动中来，

增强青少年心理素质，提高临场

应变力，提高科技创新能力及综

合素质。

据悉，自2017年以来，嘉兴多

次引进承办国家级、省级青少年

电子制作赛事，已经搭建起了较

为完善的科技体育发展交流平

台，对于提高广大青少年科学素

养和体育技能、培养新时代全面

发展的接班人将起到积极的作

用。本次比赛也将有力地推动电

子制作科技体育运动在嘉兴的蓬

勃发展。

近日，杭州师范大学体育学

院“以体共富”助力乡村振兴实

践团队奔赴开化县马金镇，开展

暑期“三下乡”社会实践，用体育

服务广大村民，宣传健康运动理

念，开展群众健身指导，助力乡

村振兴。

在杨和村文化礼堂，武术套路

国家二级运动员的彭雨恬向村民

进行了自选太极拳的表演展示，赢

得满场掌声。

为了让村民更好地认识太极，

接触太极，彭雨恬将简单易练的太

极拳套路“八法五步”展示给在场

村民。短短经过半个小时练习，套

路动作便有模有样。

本次实践活动以“以体共富，

让农村文化礼堂动起来”为主题，

以文化礼堂为情感纽带，让村民们

家门口就能享受“文体大餐”。带

队老师徐金华介绍，实践队将在马

金镇多个村文化礼堂开展体育文

化服务，开展篮球、排球、羽毛球、

武术、排舞等多个项目的教学指

导，丰富村民们的体育文化生活，

促进乡村体育文化的发展。

（通讯员 徐金华）

大学生暑期实践 把运动带到文化礼堂

本报讯 7月 11日，浙江省青

少年街舞团成立大会暨训练基地

授牌仪式在杭州举行。省青少年

街舞团由省街舞运动协会主办，下

设十一地市分团。会上宣布了团

长、各地市分团负责人及颁发分团

训练基地牌匾。

随着霹雳舞成为 2024年巴黎

奥运会和2022年杭州亚运会的正式

比赛项目，街舞就正式走向竞技体

育的舞台。今年即将举行的省第十

七届运动会上也将看霹雳舞的身

影。除了霹雳舞，Popping、Locking、
Hiphop等舞种也深受大众喜爱，如

今在浙江已有两万余名街舞注册业

余运动员。“省队现在只进行霹雳舞

一个舞种，但街舞还有其他很多舞

种。我们希望其他舞种的练习者也

能感受到竞技项目专业的训练和保

障，所以青少年街舞团会是全舞

种。”省青少年街舞团团长汪正浩介

绍，希望舞团整合省内街舞资源搭

建起贯通小学、初中、高中的人才金

字塔，为省队输送优秀街舞人才。

“以前我想要学 Popping 时找

不到老师，现在想要学任何舞种都

有优秀老师，这就是街舞运动的进

步。”省街舞运动协会会长蒙长清

对近年来省内街舞环境的变化深

有感触，他认为优秀舞者的榜样力

量也将助力浙江省街舞运动的蓬

勃发展，舞团的第一期选拔定预计

在8月底进行。

舞动青春力量 省青少年街舞团正式成立
本报记者 周 斌 郑润鑫

本报讯 7月11日上午，以“喜

迎二十大·健康奔未来”为主题的

2022年省全民健身中心青少年“体

育公益活动”暨杭州市职工子女暑

期公益夏令营开营仪式，在杭州市

职工文化中心举行。

“省暑期体育公益培训到今天

已走过十二个年头，被誉为杭城最

老牌及规模最大的体育公益培训品

牌。”省全民健身中心主任戴军刚表

示，全力推进省全民健身中心建设，

同步在全省范围内开展体育公益培

训是浙江省全民健身中心的主要工

作之一，面向社会提供有针对性的

服务，充分体现公益属性。

“对于孩子来说，这样的活动

可以让他找到自己的兴趣爱好，有

一个充实的暑假。”参与此次活动

的学生家长付优法认为，这种公益

性夏令营的开展对于现在正处于

发展阶段的青少年来说，有着非常

好的助力成长的作用。

仪式结束之后，孩子们就开始

了首日羽毛球及篮球的训练。参加

此次夏令营的章潇原小朋友活力满

满：“我一直就很喜欢打篮球，这次

能接受专业教练的指导，一定能让

球技原来越好。我还在这里交到了

新朋友，这样的暑假非常有意思。”

杭州秀王体育篮球教练陶求强则表

示，希望通过此次夏令营，让小朋友

们不仅有专业技能上的提升，还能

获得友情、学会团结、懂得合作，让

这次暑假记忆更加深刻。

据悉，今年此次公益夏令营活

动除了杭州市职工文化中心以外，

还与包括杭州市秀王体育在内的

五家体育培训机构合作，共招生

381人，其中杭州市职工文化中心

有学员 140人。培训项目有网球、

羽毛球、乒乓球、体适能、中考体

育等，为青少年带去公益培训机

会，在“双减”的大背景下以体育活

动带给孩子们一个充实而难忘的

暑假。

双赛合一
科技少年嘉兴斗智
本报记者 洪 漩

公益夏令营让青少年心有所“暑”
见习记者 谢嘉伟

近日，2022年省青少年

桥牌锦标赛在省黄龙体育

中心开赛。共有500多名运

动员参赛，比赛分为定约团

体赛甲组、定约团体赛乙

组、迷你桥牌全体赛甲组等

6个组别。

通讯员 赵立翔

博弈动静间博弈动静间


