
7 月 25 日晚，全国

社区运动会（宁波赛

区）奉化站暨奉化第三

十届篮球乙级联赛收

官。有来自各镇（街

道）、机关企事业单位、

学生篮球俱乐部等单

位的 16 支乙级篮球劲

旅参加。

通讯员 周 力

月下鏖战

@温州
本报讯 日前，第二届温州全民

足球赛（瓯海赛区）在灵猫大西洋体

育公园举行，来自新桥欧冠、银生等8
支球队近 200名运动员参赛。本次

比赛旨在营造“全民健身、喜迎亚运”

的良好氛围，进一步提升瓯海区足球

氛围及良好的足球环境。

（通讯员 王学玲）

@绍兴
本报讯 7月 22日至 24日，2022

年乒乓球联谊赛在绍兴柯桥区财经

旅游学校举行。本次比赛吸引了全

省各地共 21个区级以上的的乒乓球

协会组队参加，共28支队伍206人参

与“30—50 岁组”、“51—70 岁组”两

个组别的角逐。

（通讯员 尉海军 冯建华）

@宁波江北
本报讯 7月 24日，第 72届宁波

市围棋段位赛在江北区落幕，来自该

市的 605名棋手参加本届段位赛，其

中年龄最大的 54 岁，年龄最小的 6
岁。最终共有26名棋手定段，102名

棋手升段。此前，为期 15天的 2022
年江北区机关事业单位男子篮球邀

请赛落幕。共有 10支江北区内机关

单位队伍参赛，最终宁波市公安局江

北分局夺得冠军。

（通讯员 杨佩贞）

@宁波北仑
本报讯 7月 25日，2022年全民

健身大联赛宁波北仑区第八届职工

运动会暨首届篮球甲级联赛在北仑

青年体育公园篮球场火热开打。吸

引了新碶街道维动中乾代表队、春晓

街道杰森名车代表队、宁职院臣凌物

流代表队等8支代表队的128名运动

员参赛。

（通讯员 李欢腾）

本报讯 7月 25日—30日，2022
年浙江省青少年皮划艇锦标赛在龙

泉市瓯江水域开赛，这也是浙江省

内青少年阶段最高水平的皮划艇静

水赛事。赛事分为皮艇和划艇两个

项目，设男子、女子甲乙丙共计 6个

组别，比赛项目为 200 米、500 米、

1000米、2000米单、双人皮艇，单、双

人划艇。

来自杭州、温州、绍兴、台州、

宁波、丽水、金华、湖州等地的 200
余名皮划艇运动员在龙泉瓯江水

域劈波斩浪，奋勇争先。来自丽水

代表队的选手梁栩卉表示，这次在

自己的家乡比赛，她倍感亲切且信

心 满 满 ，对 于 比 赛 ，必 定 全 力 以

赴！赛事总裁判长于国忠说：“无

论从天然水系条件，还是全民健身

的热情来说，都是水上运动得天独

厚的宝地。”

龙泉市文化和广电旅游体育局

相关负责人表示，龙泉水域资源丰

富，传统龙舟竞技拥有悠久的历史和

深厚的群众赛事基础。本次比赛也

将进一步开拓龙泉水上运动发展，助

力品质龙泉打造。

（通讯员 周彩萍 徐 杰）

我省最高水平青少年皮划艇赛事走进山区26县

变身“美人鱼”，黄龙游跳馆解锁新玩法
本报记者 丁梦婧

本报讯 黄龙游跳馆自7月10日

面向市民开放以来，以清澈的水质、

恒定的水温、齐全的配套设施征服了

资深游泳爱好者，也成为了潜水爱好

者们的“打卡地”。目前，黄龙游跳馆

的潜水项目分为水肺潜水、自由潜水

和美人鱼潜水三种，丰富的品类充分

满足各类游泳爱好者的需求，同时，

场馆内配备专业教练团队，提供全方

位的指导。

据了解，如果有游泳基础，且水平

不低，可以体验美人鱼潜水和自由潜

水项目。自由潜水则是依靠自己的调

息和闭气，进行深度下潜。没有游泳

基础，潜水前，需要先上一堂课，教你

如何使用专用于水肺潜水的浮力调整

装置（BCD)、气瓶、气瓶阀、呼吸器等，

以及面镜和蛙鞋的穿戴注意事项。

据相关负责人介绍，黄龙游跳馆

的潜水池长 25米、宽 21米、深度为 6
米，场馆内灯光明亮，拍出来的水下视

频堪比大片。水肺潜水和自由潜水都

可以体验，也可以提供考潜水证方面

的培训。但体验潜水是有要求的，如

果是持证潜水员要带上证书，可以直

接通过“动感黄龙”购票进场；如果不

是持证潜水员，请先咨询教练。

智勇较量！有声与无声同样精彩
见习记者 谢家伟 李雨童

7月 27日，浙江省第十七届省运

会象棋、拳击比赛相继开赛。其中，

象棋比赛是本届省运会磐安赛区的

首场比赛。赛事按年龄分为甲、乙、

丙三个年龄组的男子个人、女子个人

赛。来自杭州、宁波、温州等 11个地

市代表队的共计175名运动员齐聚一

堂，开展为期4天的棋艺切磋。

比赛开始后，赛场十分安静，参

赛选手都聚精会神地投入到了比赛

当中，紧张的氛围充斥着全场。来自

衢州代表队的小队员何彭宇赛后回

忆，他在赛前很紧张，大脑一片空

白。但随着时间的流逝，比赛双方都

逐渐进入了状态，他们仿佛化身成为

棋盘上的棋子，在楚河汉界之间展开

了“无声”的厮杀。

中国棋院杭州分院智力运动管

理处副处长马天越介绍，虽然象棋没

有入选过去三届省运会，但也登上了

省体育大会、省智力运动会等赛事舞

台。同时得益于AI、对弈平台等技术

的兴起，因此浙江象棋的整体水平始

终稳步提升。

作为省运会象棋项目的承办地，

磐安县二十几年来也一直在推动象

棋项目的普及和发展，本次省运会象

棋比赛的举办地伟业大酒店就是国

内唯一的一家象棋特色酒店，同时也

是浙江省象棋队的集训基地。

同天，省运会拳击赛事在金华市

体育馆正式鸣锣开赛，来自杭州、宁

波、温州等 8支代表队共计 208名运

动员将在为期五天的比赛中，用自己

不屈的意志以及坚毅的双拳，为此次

赛事将产生的28枚金牌而奋斗。

比赛中，各参赛运动员“拳”力

以赴，熟练地运用直拳、勾拳、摆拳

等技术在拳台上攻守往来，为观众

带来精彩绝伦的“拳击盛宴”。金义

新区区委副书记、代区长、区亚运省

运领导小组组长毛世梁表示，拳击

比赛是本届省运会金东赛区的首场

赛事，作为东道主，金东区高度重

视，将本次比赛作为筹办成果的一

次展示，全力以赴做好各项筹备保

障工作，努力办出“热烈、精彩、圆

满、安全、和谐”的体育盛会。据悉，

此次拳击比赛分男女组别，按照甲、

乙、丙三个年龄段，共设 45 公斤、46
公斤、48公斤、66公斤、75公斤等 28
个级别，获胜选手将于 31 日下午举

行最后的奖牌角逐。

近年来，金义新区体育事业蓬勃

发展，大力完善体育设施，发展体育

产业，提升竞技水平、繁荣体育文化，

全区体育事业发展取得了明显成效，

不仅涌现了一大批标志性成果和优

秀运动健儿，更激发了全区人民热爱

体育、崇尚健康、全民健身的热情和

激情。

省运聚焦省运聚焦
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