
舞台见首金
日前，浙江省第17届运动会比赛进入

第 4个比赛日，首个亮相比赛场的项目街

舞完美收官。椒江区运动员

梁舒婷在街舞项目比赛中获

得乙组女子金牌，这是台州在

本届省运会的首金。

（通讯员 栾旖旎）

>>>更多内容详见二版
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拿下银牌的台州女篮
值得所有掌声

炎炎夏日，
市民花样健身释放快乐

金伟国：幼儿体育塑造孩子，
也改变自己
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践行“八八战略”投身“两个先行”
市体育事业发展中心学习贯彻省党代会精神

本报讯 为深入学习宣传贯彻省

第十五次党代会精神，引导全体干部

职工深入践行“八八战略”，投身“两

个先行”，日前，台州市体育事业发展

中心举办学习贯彻省第十五次党代

会精神专题讲座，特邀原台州广播电

视大学党委书记、校长，台州开放大

学正校级调研员潘先考以《知史爱

党 担当使命》为主题作宣讲。党组

成员、副主任颜建荣主持会议。

潘先考结合百年党史，从以下方

面对省第十五次党代会的报告精神

作了深度解读：深刻领会把握过去五

年工作新成就、深刻领会把握“5大

战略指引”和“11方面重要遵循”这

一新征程指路明灯、深刻领会把握

“两个先行”奋斗目标和“8个高地”

具体目标这项新目标、深刻领会把握

“五大工作导向”和“10个着力”这项

新任务以及深刻领会把握以党的自

我革命引领社会革命这一党的建设

新要求。潘先考的宣讲，全面系统、

重点突出，为干部职工准确领会和全

面把握省第十五次党代会精神，扎实

做好当前和今后工作指明了方向、提

供了遵循。

会议强调，学习宣传贯彻省第十

五次党代会精神，是当前和今后一个

时期的重要政治任务。全体干部职

工要深刻理解和准确把握大会精神

实质，找准学习会议精神和体育工作

的结合点和切入点，切实把思想和行

动统一到省党代会精神上来，把智慧

和力量凝聚到省党代会各项决策部

署上来，把学习成果转化为推动体育

工作高质量发展的实际行动上来，为

全市“两个先行”作出应有贡献。

（通讯员 吴安佶）

2025年，基本建成城市社区10分钟健身圈
通讯员 王 艳 本报记者 钟 樑

全民健身是人们增强体魄、健康生活的基础和保障。日前，台州市发

布全民健身实施计划，力争到 2025年全市经常参加体育锻炼人数比例达

到44%以上，基本建成城市社区“10分钟健身圈”，实现行政村体育设施全

覆盖等规划目标。

加大全民健身场地设施供给
满足群众健身需求

再过几天，玉环市民李先生翘首

以盼的玉环奥体中心体育馆即将投

入试运营，身为羽毛球爱好者的他正

跃跃欲试，想在这座高大上的专业场

馆一展身手：“很早以前就跟球友约

好去这里打球，三年的等待之后，终

于要成为现实了。”除了体育馆，紧挨

着的体育场和游泳馆也正在紧锣密

鼓建设当中。未来，这里将成为一座

综合性全民健身中心，为玉环市民带

去诸多体育福利。

全民健身，保证体育场地设施供

给质量是重要一步。根据台州市发

布全民健身实施计划，到2025年台州

市将计划新建 1 个省级全民健身中

心、30 个体育公园、300 个百姓健身

房、100个社区多功能运动场、84片足

球场，保证每万人拥有足球场地数量

达到0.85片以上，人均体育场地面积

达到 2.85平方米以上，县（市、区）体

育“一场两馆”覆盖率达到80%以上。

近年来，台州充分利用城市疏解

闲置用地以及公园、绿地等“金角银

边”建设嵌入式体育设施，因地制宜

破解全民健身场地设施供需矛盾。

据了解，今年是体育相关内容连续第

三年被列入台州十大民生实事工

程。要求在 2022年新建 100个微型

便民体育公园，50 个百姓健身房和

100公里全民健身游步道。台州市体

育事业发展中心群体处负责人俞叶

飞告诉记者：“1-6月，我们已经完成

了总任务的 52%，所有场地预计将在

8月底全部完成。”

发挥体育组织、社团作用
打通基层体育治理最后一公里

在天台县下西山村的体育公园

内，一场气排球的培训活动正在进

行。带头的是该村体育委员陆修

杰。除了帮村民建场地，他同时还要

在场地管理、组织培训等工作上下功

夫。此次培训便是他联系县气排球

协会开展的。

有了场地更要用好场地，为此就

要发挥台州各组织社团的积极号召

和专业能力。根据计划，台州将逐步

完善体育总会、单项体育协会、社会

体育俱乐部、群众性体育社团等组织

体系，促进其下沉至村（社区）；同时，

开展适应职工、青少年、妇女残疾人、

农民、老年人等等群体的全民健身活

动，进一步提升覆盖率。

据悉，台州全市已有基层体育委员

3152名，基本实现全覆盖，形成基层体

育网格化管理，打通基层体育治理的最

后一公里。除了基层体育委员，到

2025年，全市社会体育指导员数量也

将达24130名以上。有体育教师、退役

运动员、教练员、社会健身达人等专业

人才，开展的科学健身服务进机关、进

村（社区）、进学校、进企业活动，也将有

力促成“10分钟健身圈”实现。

完善赛事活动体系
营造全民健身运动氛围

对许多运动爱好者来说，来一场

酣畅淋漓的健身比拼，是竞技和交友

的良好平台。在各项赛事品牌培育

上下功夫，举办和承办台州马拉松、

台州国际武术节等大型体育赛事，引

入具有产业联动特征的新兴赛事，挖

掘开发传统武术等本土民族传统体

育项目。

在此基础上，围绕黄岩“全国武

术之乡”、天台“全国围棋之乡”、温岭

“全国象棋之乡”、玉环“水上运动”、

三门“洞窟气排球”等品牌建设，打造

体育健身服务乡村振兴、共同富裕新

名片，并利用数字技术，开展具有娱

乐性、互动性的线上全民健身赛事，

线上线下提高体育活动的传播效果。


