
日前，绍兴市越城区“东

湖杯”篮球赛圆满落幕。球

员们士气高昂，每球必争，充

分展现机关职工的良好精神

风貌。

通讯员 何新海

夏日篮球火

@建德
本报讯 8月20日上午，建德市马拉松协

会与大慈岩跑团在大慈岩镇荷美绿道进行

联谊跑活动，同时也为即将举办的首届大慈

岩荷田绿道赛测试线路。（通讯员 陈启浩）

@宁波奉化
本报讯 8月 21日宁波市奉化区第六

届中国象棋精英赛结束，近 50名业余棋手

在两天内进行了九轮共 288场精彩又激烈

的对弈。同日，奉化区围棋联赛也完美收

官，共 6支代表队近 40余名围棋业余高手

同场竞技。 （通讯员 周 力）

@新昌
本报讯 新昌县教体局结合工作实际

开展送健身进文化礼堂，你点单我服务活

动。通过组织天姥先锋动感体育服务团送

体育活动进农村行动，助力全民健身与健

康深度融合发展。 （通讯员 张益东）

本报讯 近日，台式冰壶进校园活动走

进宁波横溪中学。同日，该校被授予校园

台式冰壶运动特色学校称号，这也意味着

省首个校园台式冰壶运动项目正式落地横

溪中学。

据了解，为推广校园台式冰壶项目，横

溪中学引进了台式冰壶器材，并专门配置

了校园台式冰壶训练室。活动当天，横溪

中学的师生们首次“尝鲜”台式冰壶项目，

并学习台式冰壶技术和要领。

台式冰壶是一个完全在水平面的类真

冰冰壶赛道上进行的团体投掷性体育运

动，其滑行原理、滑行装备和滑行材质以及

竞赛规则与冬奥冰壶相同。台式冰壶占地

少，成本低，降低了参与门槛。同时，学生

可以一年四季在室内常温下开展台式冰壶

运动，不受天气和气候影响。

横溪中学校长程思傲表示，台式冰壶

项目可以让学生的体力、智力等多方面受

益。学校将选拔组建台式冰壶各年龄段梯

队，整体提高校园台式冰壶运动队竞技运

动水平，未来争取在全国青少年台式冰壶

赛事中取得好成绩。

鄞州区冰壶协会主席任剑嵘表示，在

校园推广台式冰壶项目，是鄞州贯彻国家

“北冰南展”战略和“台转冰”计划的具体举

措，将台式冰壶与冬奥冰壶互通，通过阶梯

递进式冰壶理论基础，启蒙技术，基本技战

术。同时通过台式冰壶阶梯式“台转冰”人

才培养选拔输送机制，提前发现和培养具

有冰壶素养的好苗子。

（通讯员 胡启敏 郑 拓）

台式冰壶运动进校园
宁波横溪中学“首吃螃蟹”
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本报讯 近年来，百姓对室外健

身设施、公园步道的需求逐渐旺

盛。绍兴市已连续三年把基层体育

场地设施建设选入全市十大民生工

程，柯桥区亦大力推进“百姓健身

房”建设工作。截至目前，柯桥区已

建成 41个“百姓健身房”，让越来越

多市民参与到全民健身运动中来。

据了解，今年柯桥区建成“百姓

健身房”9个，8月底前全部开放。6
月初，位于王坛镇青坛村的“百姓健

身房”建成投用，这也是柯桥首个村

级“百姓健身房”。该健身房建在村

文化礼堂三楼，除了按照标准配备

健身器材和乒乓球桌、台球桌之外，

村里还自掏腰包，建设了一个标准

的羽毛球场，收获了村民们的点赞。

于今年7月份建成开放的河塔村

“百姓健身房”里放置了跑步机、椭圆

机，还有推胸训练器、腹肌板等一系

列健身器材，可谓“麻雀虽小五脏俱

全。”据村委会工作人员介绍，这里原

本是村内的文化活动中心，由于建设

时间较早，一度存在健身器械老化、

基础设施陈旧等问题。最近，河塔村

将活动中心进行了一次大改造，不但

将健身器械更换一新，还在健身室、

乒乓球室铺上了PVC运动地垫。

今年以来，在“百姓健身房”建

设工作如火如荼推进的同时，柯桥

区还开展了许多基层体育场地设施

建设，此外还有村级全民健身广场、

社区多功能运动场、健身步道等运

动场所在各镇街建成，进一步巩固

完善“10分钟健身圈”，扩大市民“幸

福半径”。 （通讯员 尉海军）

绍兴柯桥建成41个“百姓健身房”

亚运场馆改造之后，焕然一新

的黄龙体育中心什么样？疫情后，

杭州首场有观众的全国赛事是何场

景？昨日，“韵味杭州”2022全国艺

术体操冠军赛在黄龙体育中心开

幕。新颖的开幕式表演、高水平的

赛事和现场热烈的氛围，让观众们

感觉意犹未尽。

现场火热
全部比照“冬奥 ”标准

走进改造一新的黄龙体育馆，最

吸睛的场馆正上方“大家伙”——四

面面积共206平方米的超高清斗屏开

幕式上，斗屏展示的艺术体操的片头

完全调动起了观众的情绪，而且大

屏、环屏、斗屏，每个屏幕的画面各不

相同，形成了“沉浸式”体验。据介

绍，这参考的是美国篮球职业联盟达

拉斯独行侠主场的斗屏设计。

宣传片放完后，现场突然变暗，

一串组合灯球随着节奏亮了起来，

记者数了一下，足足有 100组。原

来，这个灯光秀正是此前用在北京

冬奥会冰球场地的组合灯球。据了

解，亚运会期间灯球可以用超过500
组，这样不仅能够拼出对阵双方的

国旗，英文字母，也可以配合运动队

出场进行特别的灯光设计。

现场主持同样来自北京冬奥赛

场，可以想象，等到亚运比赛时，这

样的场馆一定能给观众带来更好的

观赛体验。

好久不见
首日开放1600个座位

本次赛事也是杭州自疫情后迎

来的首个有观众的全国比赛，因此

很多“体育迷”都早早预定了门票，

准备一饱眼福。省黄龙体育中心相

关负责人告诉记者，在做好疫情防

控的前提下，此次比赛每日将开放

1600个座位，首日比赛有1200位观

众入场。决赛日的比赛门票预定率

已超过八成，并且还会根据疫情防

控和现场的情况，进行调整。虽然

开放的座位并不多，但却让市民们

感受到，观赛正在回归日常生活。

久违的现场观赛让现场观众卢

爱仙感叹道：“太难得了！上次看比

赛还是 3年前。”卢爱仙是一名不折

不扣的体育爱好者，喜欢观看各种

体育赛事，体育也成了丰富她生活

的调味品。“体育运动十分有感染

力，看到这些小运动员完成高难度

动作，感受到了年轻一代的精神风

貌，非常感动。”卢爱仙说，这次提前

感受了一回亚运场馆，开幕式的灯

光秀令人大开眼界，也让她对杭州

亚运会充满了期待。

场馆黑科技
解决黄龙场馆“在哪儿”难题

黄龙体育中心是我省规模最

大、功能最全的现代化体育设施之

一，总占地面积达到了 800亩。这

么大的场馆看比赛，该去哪里检

票？怎样可以快速找到自己的座

位？最近的洗手间又在哪儿……

对于很多方向感不好的观众来

说，亚运AR服务平台解了燃眉之急。

前来观赛的市民陈先生就体验了一

下，只见他打开支付宝扫一扫二维码，

在手机屏幕上显示出导航箭头，根据

指示，很快找到了最近的卫生间。

“功能很实用，服务更贴心，进一

步感受到了亚运会的智能黑科技。”通

过AR导航，陈先生又实地体验了场馆

的其他区域后，有点激动：“在家门口

感受这种沉浸式的‘元宇宙’服务，让人

们感受到不一样的亚运，杭州了不起！”

据了解，亚运AR服务平台运用

AR识别、图像定位等技术，在亚运

重点场馆、倒计时装置、观赛空间等

场所建设基于视觉定位的 AR+服

务，构建集AR导航、文化体验、迎宾

解说、虚拟互动的场景应用，打造

“虚拟+现实”的亚运“元宇宙”创新

体验。AR场馆导航为杭州亚运会

提供一站式场馆导航服务。

对照冬奥标准、“虚拟+现实”的AR导航

黄龙体育馆迎来久违的现场观赛体验
本报记者 易龙吟 孔乐佳 潘笑坤


