
征战 CBA 的

第一年，兄弟俩在

11月相继完成自己

的首秀。在 7 日

球队客场挑

战新疆的比

赛中，赵嘉

义 上 场 2
分钟，投中

一个三分 。

6 天 后 的 11
月 13日，广厦

主 场 迎 战 江

苏，赵嘉仁替补

登场，在 16 分钟

的 时 间 里 得 到 1
分，抢下 6 个篮板

并 贡 献 1 次 封

盖。兄弟二人都表

示，初登职业赛场

的第一个赛季充满

挑 战 ，从 青 年 队 的

主力到一线队轮换

边 缘 ，其 中 的 落 差

只能慢慢适应。

困难的时候，他

们从小养成的习惯帮

了大忙：只要一个人

在训练时无精打采，另

一个就会立即用眼神

示意打起精神。他们彼此鼓励，训

练、比赛，携手一步步作为职业球

员成长。双胞胎、效力过一个队、

长相几乎相同、身高差 2厘米、三四

号位摇摆……这所有的元素融合

在一起，让不少球迷把他们比作

CBA的莫里斯兄弟。

2021-2022赛季是兄弟俩征战

CBA的第 3个赛季，经过两个赛季

的积累和学习，兄弟二人都在广厦

的常规轮换阵容中占据了一席之

地。2021年 11月 7日，广厦对阵宁

波，赵嘉仁首发出场，在 36分钟的

时间里，拿下 11分 13篮板 5助攻和

1 抢断，得到职业生涯首个两双。

那场比赛兄弟俩同时登场引起诸

多关注，兄弟连线还入选了五佳

球。2022 年 1 月 3 日对阵福建，赵

嘉义在替补出场的 30分钟时间里，

砍下 20分 6篮板，帮助球队大比分

获胜。

广厦时隔四年重返总决赛，但

“广厦三少”的伤病令这支队伍元

气大伤。令人欣喜的是，以赵嘉仁

为 代 表 的 年 轻 球 员 接 连 站 了 出

来。季后赛，赵嘉仁打满 9场比赛，

在场均 25分钟的时间里拿下 8.6分

2 篮板。半决赛和总决赛 5 场比

赛，赵嘉仁得分全部上双。两场总

决赛，13投 11中，三分 3中 2，罚球

6中 6，连续交出 15分的答卷，尤其

总决赛第二场，打出了 100%的命

中率。“印象最深的就是总决赛第

一场，当时自己很想打好，比赛期

间王博指导一直鼓励和支持我们，

在赛前做一些针对性的布置，让我

们尽可能地做好自己。”赵嘉仁说。

2022年三人篮球亚洲杯，兄弟

两人首次共同代表国家队参加国

际比赛。从资格赛到小组赛，再到

残酷的单败淘汰赛，兄弟俩和其他

两位队友刘泽一、吕俊虎一路过关

斩将，帮助球队获得季军，追平了

亚洲杯历史最佳战绩。5场正式比

赛，赵嘉仁贡献 27分，凭借出色表

现入围亚洲杯男子组最佳阵容。

不出意外，兄弟俩接下来还会共同

参加三人篮球 U23 国家联赛、U23
世界杯等赛事，继续帮助中国三人

篮球取得更多的荣誉。

从幼时在生活中相互照顾，相

互扶持，到如今在训练场和比赛场

上相互鼓励，又相互竞争。现在又

同披国家队战袍，一起为国争光。

新赛季，二人将首次分别效力不同

的俱乐部，对于很少分开的两兄弟

来说，整个赛季分别效力不同球队

是全新的挑战和机遇。期待这对

兄弟继续彼此协力，在篮球的江湖

仗剑并行。
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赵嘉仁、赵嘉义，1999
年出生于黑龙江省哈尔
滨市，2013 年二人同时加
盟浙江广厦少年队，2015
年赵嘉仁率先征召进入
国家 U16 冬训队伍，2016
年兄弟携手入选国青男
篮集训名单。 2022 年三
人篮球亚洲杯，二人代表
中国三人男篮获得季军，
追平亚洲杯历史最佳战
绩，赵嘉仁入围男子组最
佳阵容。二人同效力于
浙江广厦队，赵嘉义新赛
季将租借至青岛国信海
天篮球俱乐部。

2013年，正在读初二的兄弟俩

面临人生中的一次重要选择。当

时，体育老师询问兄弟二人是否准

备走专业篮球道路，有意推荐他们

去广厦少年队试训。回到家，爸爸

最终把决定权交给兄弟俩。二人默

契地用一个眼神完成了无声的交

流 ，彼 此 给 出 了 同 样 坚 决 的 答

案……4月的一个晚上，赵嘉仁和赵

嘉义第一次造访了广厦训练基地。

两兄弟在广厦试训了一周，凭借着

出色的表现被选中。

鞠海峰是当时招收这对兄弟的

教练：“当时，我一看身体条件，不用

试训了，收下。刚开始我们也分不

出来，真像！”

2015年，兄弟俩一起进入广厦

青年队，那一年，赵嘉仁率先得到

征召进入国家U16青训队伍；到了

2016年，兄弟俩一起入选国青男篮

集训队；2017 年，赵嘉义入选国奥

队并参加了东亚男篮锦标赛。两

个人分开打球的时间比以前多了，

但还是会经常交流。“微信有时还

会同时发，经常是我发出了消息的

时候，看到他那里显示正在输入信

息。”赵嘉仁说。

同年，在全国青年男子篮球联

赛上，广厦青年队最终以 77∶70战

胜山东青年队，完成了从倒数第二

到冠军的逆袭。

2019年，兄弟俩正式升入广厦

一队。

逐梦：选择和努力一样重要

今年，浙江广厦重返总决赛，阵中的双胞胎兄弟——赵嘉仁和赵嘉义也因此得到了诸多关注。得益于CBA赛场的出色表现，两

人今年一同入围中国三人男篮集训名单。7月10日晚，2022年三人篮球亚洲杯铜牌战中，兄弟二人所在的中国三人男篮以20∶18险胜

菲律宾队，获得季军，追平亚洲杯历史最佳战绩。赵嘉仁入围男子组最佳阵容。从训练班、青训队，再到广厦一队，在篮球的江湖，兄

弟俩一直携手共进。8月23日，广厦队官宣，将赵嘉义租借至青岛国信海天篮球俱乐部。新赛季，对于很少分开的两兄弟而言，都是

全新的挑战和机遇。

1999年，仁义兄弟出生于黑龙

江省哈尔滨市，嘉仁是哥哥，嘉义是

弟弟。没想到之后反而是弟弟高 2
厘米。

兄弟俩的篮球之路源于父母。

身高 1.92米的爸爸热爱篮球，妈妈

同样是篮球爱好者。每逢周末，爸

爸打球有时也会带上兄弟俩。

“小时候觉得爸爸很厉害，觉得

他是全场最强的。”赵嘉义回忆起最

初接触篮球时候的情形，语气中全

是对爸爸的钦佩。时间久了，兄弟

俩也抱着篮球出现在场边，一边看

着叔叔们打，一边趁着暂停休息时

来到场地中央，学着大人模样运球、

投篮。

到了小学，兄弟俩的篮球已经

打得有模有样，时常和同学们一起

玩篮球，偶尔参加学校的班际比

赛。三年级时，爸爸为他俩报了一

个篮球兴趣班，每到周末就送他们

去训练，一练就是两三个小时。复

制粘贴一般的脸、一样的装备，体型

和习惯也差不多，让兄弟俩在培训

班备受瞩目。“那个时候希望不要跟

弟弟分到一个组，因为我们太像

了。”赵嘉仁说。

然而平时打对抗赛，大家宁愿

把他们分在同一组，省得“敌我不

分”。“以前打比赛的时候，对方防

守时因为弄不清谁是谁，结果两个

人都来防我，把另外一个给放空。”

甚至教练有时也不免认错。兄弟

俩身高接近，位置通常被安排得不

同，但两个人同时登场，跑几个回

合就让教练迷糊了，以致于在分析

比赛时记不起失误的到底是哥哥

还是弟弟。

起点：父母开启的篮球之路

破茧：兄弟齐心则关山可越
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仁义兄弟并肩闯荡篮球世界
本报记者 陆英健


