
@嘉兴
本报讯 日前，嘉兴市体育局在文

化馆多功能厅举办了三级社会体育

指导员（跆拳道）培训班，全市跆拳道

运动协会会员单位教练员、运动员，

各镇街道在职体育老师、跆拳道运动

爱好者共 65人参加。

（通讯员 邓海燕）

@舟山
本报讯 日前，舟山市普陀区五

人制足球比赛在东港全民体育中心

举行。本次比赛共有 10支队伍参加，

采用小组赛+淘汰赛的比赛办法角逐

名次。 （通讯员 郑忠梁）

@杭州上城
本报讯 日前，杭州市上城区街舞

运动协会成立大会暨第一次会员代表

大会举行。会议表决通过相关章程、办

法，选举产生杭州市街舞运动协会会

长、副会长、秘书长、副秘书长，并且颁

发聘书。 （通讯员 傅 鲽）

@台州路桥
本报讯 日前，2022年台州路桥区

全民健身体育节暨体育社团运动会游

泳比赛在路桥区全民健身游泳中心举

行。比赛设置了18项个人比赛、1个团

体接力赛，共有13支队伍参赛。比赛前

还举行了“溺水自救与溺水施救”的知

识宣传与技能培训。 （通讯员 王 杰）
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邻里同乐
日前，宁波市江北区前江

街道云谷社区组织开展了“我

的两块 动出精彩”2022 年宁

波公益体彩进社区活动不少居

民都是一家子组团来参加的，

在激烈的比赛中，增进了亲子

关系，还促进了邻里友谊。

通讯员 杨佩贞

玉环：一城双“心”，引领全民健身新风潮
本报记者 钟 樑 谢嘉伟

傍晚 6点，经过了一天的酷暑炙

烤后，三三两两的玉环市民陆续来到

玉环市体育中心田径场健身运动，这

块为市民服务了近30年的体育场，迎

来了一天中最为热闹的时刻。

“马上就要上大学了，我想通过运

动让自己变得更精神。”戴上无线耳

机，合着音乐节拍不停刷圈的楼恒嘉

是体育中心的常客。在她的记忆里，

这座建成于 20世纪 90年代的体育场

馆陪伴着她们这代人成长，也见证了

玉环运动氛围的日益浓厚。“现在运动

成为了一种新风尚，很多人住得比较

远，就开车来出汗。现在每到傍晚就

难免有些拥挤。”

紧挨着田径场的游泳馆，同样也

是一幅热火朝天的健身场景。在这

方略显斑驳的泳池里不仅游出过世

界冠军朱梦惠，还是不少玉环人游泳

启蒙的地方。“每天都有几百人入场，

夏天里晚上最为忙碌。”7点刚过，泳

池门口的售票员才刚吃上外卖。而

如此热闹的全民健身场景在老城区

大大小小的运动场地几乎随处可见。

玉环三面环海，是一座典型的海

岛城市。2017 年，玉环撤县建市以

来，再次迎来发展新契机。在2021年

全国城乡居民人均可支配收入排行

榜中，玉环以 68138 元位居全国第

二。不过土地仍是这个位列全国综

合实力百强的县市最为稀缺的资源

之一，对漩门港以南的老城区而言更

是如此。

可喜的是，在玉环市委市政府的

高度重视下，该地的体育场馆并未因用

地紧张而受限。据统计，撤县设市这五

年玉环市政府累计投资5.5亿元，实现

县乡村三级体育设施全覆盖，至2021
年底，全市体育场地面积达到158.88万

平方米，人均达2.43平方米，比五年前

翻了一番，建成了“15分钟健身圈”。

如今，这股“体育风”已经刮到了

正在开发建设中的港北片区。华灯

初上，商贩们最主要的客源之一——

环玉环湖运动健身的市民陆续赶

来。“一侧骑行道，一侧步行道互不干

扰。又是环我们玉环的母亲湖而建

的，这里的确是户外运动的最佳场

所。”只要天气允许，市民吴先生几乎

每天都要到这里来活动活动筋骨。由

于身处新区，从老城区搬家至此的吴

先生直言目前的健身选择并不多。“不

过一旦奥体中心建成，就该老城区的

市民羡慕我们了。”

从吴先生的话语中，不难听出玉

环市委市政府的“超前”发展思维。

“随着经济社会的发展，玉环经济开

发区和港北片区的群众，对健身的需

求也日益高涨。”玉环市体育事业发

展中心主任冯涵丰告诉记者，为了适

应新的发展形势下玉环人对体育运

动的迫切需求，一座占地360亩，总投

资约8.8亿元，拥有三个场馆的玉环市

奥体中心，在玉环市经济开发区北区

拔地而起。

谈起这座规模宏大的奥体中心

建设的初衷，冯涵丰表示，老体育中

心已经为群众运动健身作出了应有

的贡献。但随着经济社会的快速发

展，玉环市的城市规模逐渐扩大，为

满足开发区港北片区近 30万群众未

来健身运动的需求，给当地群众带来

优质体育服务。这座回应群众需求，

反映群众关切的奥体中心应运而生。

诚然，作为台州当地著名的“运

动之城”，玉环利用自身优势已成功

举办多项国际国内重大赛事。也因

为这些赛事的影响，玉环全民健身的

氛围也愈加浓厚，群众健身运动的热

情也十分高涨。目前，玉环奥体中心

体育馆已基本完成建设，进入收尾阶

段。余下的体育场和游泳馆也在加

紧施工，力争在今年年底投入使用。

建成之后，玉环市一城双“心”的格局

将正式形成。

冯涵丰表示，玉环奥体中心作为

一座全方位适应现代化体育项目的

体育中心，未来玉环将以此为依托，

继续引进一系列大型赛事，力争将玉

环打造成台州乃至全省有名的“赛事

名城”。希望通过这座建在开发区的

奥体中心，带动当地的人员集聚与产

业集聚。同时，场馆也会持续对群众

开放，让广大市民运动健身的条件和

体验更上一层楼，使这里成为玉环市

第二颗“体育心脏”。

国内顶尖体操运动员将亮相黄龙

“韵味杭州”2022年全国体操锦标赛周日开赛
本报讯 9月 4日，“韵味杭州”

2022年工行杯全国体操锦标赛将迎

来第一个正式比赛日。在接下来的

6天时间里，包括国家体操队在内的

全国 21支队伍、224名运动员将在

黄龙体育中心体育馆亮相，世界顶

尖的奥运冠军、世界冠军将为杭城

市民带来一场力与美的视觉盛宴。

据介绍，本次比赛不仅是国内

体操项目高水平、高规格的赛事，同

时也是中国体操队为今年体操世锦

赛所做的练兵，因此各支参赛队伍

也是猛将尽出。奥运会吊环冠军刘

洋、奥运会男子双杠冠军邹敬园，奥

运会男子个人全能亚军肖若腾、奥

运会吊环亚军尤浩等好手将悉数亮

相黄龙体育馆。主场作战的浙江队

也将全力展示东道主风采，由杨浩

楠、陈妍菲等实力选手领衔，力争交

出一份优异的成绩。

据悉，本次全国体操锦标赛，黄

龙体育中心将在部分场次，为前来

观赛的观众准备一份“盲盒”大礼。

这份盲盒大礼包括了限定款 logo口

罩、黄龙晨昏图手摇扇、黄龙水印帆

布袋、黄龙限定款拼图、黄龙造型冰

箱贴等，到时候哪些场次将开出盲

盒，看看大家的运气了。据了解，为

确保比赛顺利进行，黄龙体育中心

设立场馆运行、竞赛、观众服务等近

20个赛事服务领域工作组，在为期6
天的比赛里，各服务领域通力协作，

一定会为体操迷们带来最好的现场

体验感。

目前，黄龙体育馆内的比赛器

材、辅助器材、裁判用品，已全部调

试完毕。场馆内灯光、音响、通讯、

电力、消防等设施也已经进行运行

测试。赛事的主办单位对赛事的

准备工作赞不绝口，表示目前的软

硬件设备均已能够满足国际赛事

的要求。 （通讯员 王 淼）


