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景宁畲族自治县在哪

里？恐怕连不少浙

江人都搞不清楚。隶属丽水市

的景宁县较为偏远，藏在大山

深处，与福建交界。从杭州去

一趟景宁着实不易。

景宁县又是大名鼎鼎的。

这是华东地区唯一的少数民族

自治县，也是全国唯一的畲族

自治县。

这次采访的目的地是景宁

县秋炉乡。这个名字好富有诗

意！不过，当车子从景宁县城

出发，行驶在曲里拐弯的盘山

公路上时，这种诗意变成了苦

意 —— 秋 炉 乡 距 县 城 70 公

里。当地老百姓感叹：“只开了

一小时二十分钟？司机真牛！”

秋炉乡党委副书记、乡长

雷永伟是个畲族干部，厚道、

热情，充满了激情。还没有到

乡政府，大老远就来迎接记

者，两只热情的手把记者捏得

生疼，“稀客，稀客！”雷永伟连

声说道。

这话一点都不做作。秋炉

乡户籍人口 4900多人，只有 4
个行政村。不过，留在村里的

常住人口只有 476人。“留下的

绝大多数都是老人。平时，连

进村走亲戚的都很少。”雷永伟

介绍。

雷永伟是土生土长的景宁

人。六年前到秋炉任职，这也是

他第一次踏上这片贫瘠的土地。

秋炉的变化，从 2018年起

悄然发生。秋炉乡提出体育赋

能乡村的发展思路。灵感来自

于“景庆古道”，这是明清时期

景宁通往庆元再到福建、江西

的官道，全长 10 公里，曾被评

为 2016 年浙江省十大最美森

林古道之一。秋炉乡的打算是

通过发展运动休闲，让古老的

山道焕发新活力。雷永伟回

忆，当时连乡干部自己都怀疑：

会有游客愿意进山吗？

乡里做了一些调研，户外

爱好者们的回答让雷永伟们信

心满满。“既然喜欢，我们就不

怕远，也不怕苦。”

当年，省里、县上有一笔数

百万元的小城镇治理专项经

费。乡里开会讨论研究后，决

定“把钱用在刀刃上”——建造

运动休闲基础设施，大兴运动

休闲产业。

沿着秋炉溪，原本有一座

垃圾焚烧厂。很快这块土地

“变废为宝”，打造出秋炉乡户

外拓展训练基地。笼式足球

场、攀岩墙、露天泳池、水上闯

关设施，记者见到时已经颇具

规模。除此，又改造了闲置的

学校旧址，建设乡村体育俱乐

部 、风雨操场、健身房等。秋

炉乡还因地制宜，在小城镇治

理过程中清治“脏乱差”点位

1700多处，在改善环境的同时，

也为运动小镇建设腾出了空

间——过去“脏乱差”的背街小

巷成了街巷CS的“战场”，一些

违章拆除后的石头墙，则成了

CS项目的掩体，不仅零成本增

加运动场地，还给人口逐渐外

流的小山村增添了人气。

筑巢引凤，还真迎来了

一 批 批 运 动 爱 好

者。这几年，即便受到疫情影

响，每年接待的客人都在 6000
人以上。有的是自驾游，有的

是来搞团建；既有景宁本地的，

也有周边县市的，甚至还有省

外客人。一辆辆满载着游客的

汽车开进大山，起初都引起很

大轰动，雷永伟感慨：这之前很

多村民连大巴车都没见过！

来到秋炉乡，除参与运动

休闲项目外，自然还要吃、住、

购，秋炉乡看见了更大商机。

学校搬迁后留下的教学楼、宿

舍楼，改造成集体宿舍、餐厅，

目前可以同时容纳 100多人吃

住。村民们也看到了“钱”景，

譬如秋炉村已经开出了 5家小

卖部，农户原本自产自销的香

榧、家禽、鸡蛋等，也成为了抢

手货。路边支个摊位，就地做

起小买卖。村民李昌谷感叹，

发展运动休闲，给村民们带来

了实实在在的好处，不仅致富

奔小康，而且让山里人的眼界

也变宽了。

从 2019年开始，为让运动

小镇既有“形”又有“魂”，既有

“颜值”又有“内涵”，在逐渐形

成“吃住行游娱”一条龙服务、

打造全产业链的同时，也通过

各种手段擦亮底色。

“运动休闲小镇建设必须

有业态支撑，依托山水资源发

展赛事经济，打造‘大健康’产

业，让沉睡的绿水青山产出源

源不断的金山银山，实现村强

民富，运动小镇才能有更持续

的生命力。”雷永伟如是说。

秋炉乡紧紧依靠和运

用跨山统筹、创新引

领、问海借力三把“金钥匙”，由

全部的 4个行政村经济合作社

投资入股，成立邱庐投资发展

有限公司，与第三方户外运动

企业开展市场化运营方式，还

与周边兄弟乡镇互补性抱团发

展乡村旅游业，共同合作推广

运营秋炉户外运动基地。“完

善、专业的户外教育课程体系，

开展各类赛事、团建、户外运动

游等活动，吸引更多户外运动

爱好者参加亲子游、夏令营、研

学、应急培训等活动，实现多元

化经营。”公司负责人徐天鸿介

绍。这个暑期的各类研学、团

建等尤为火爆，雷永伟举例说，

“隔壁县的一个 60 人团队，一

来就呆了一个星期，户外拓展、

水上冲关，以及重走红军路，来

了都不想走了。”

雷永伟意识到，如果仅仅依

靠山地资源打造运动小镇，很容

易被复制，甚至很快被替代，“一

定得有自己的特色、亮点。”秋炉

开始做民族体育的文章。

景宁是畲族自治县，畲族

体育文化底蕴厚重。秋炉乡用

了一年时间，打造了一座民族

体育展示科普馆，日前已经对

外开放。科普馆以图文、实物、

交互体验等方式让参观者直观

了解民族体育文化，同时也可

以在这里体验摇锅、稳凳、石磉

等民族体育运动，正成为展示

畲乡民族体育的重要窗口。

另一方面对接专业团队，

着手调研、开发“运动秋炉”数

字化平台，将秋炉乡境内的自

驾越野路线、景庆古道徒步路

线、半山梯田露营基地、下圩河

滩露营基地、山头村古道悬崖

露营基地、秋炉村草坪露营基

地、房车基地等场景数字化，户

外爱好者可以一键查询相应点

位信息，路线轨迹、沿途风景等

内容，方便户外爱好者动动手

指了解秋炉户外资源，实现一

键导航。通过“运动秋炉”平

台，可以将秋炉乡境内的户外

资源集中呈现，辐射更多乡村。

这几年，秋炉乡成功举

办了古道登山文化

节、乡村骑游赛、乡村运动会、

红色越野赛等系列赛事。仅一

场乡村运动会上，“景宁600”品
牌高山农家米就销售了 5000
余斤，不少高山生态农产品也

成了抢手货，农户们笑了、乐

了。4个行政村通过入股秋炉

户外拓展训练基地，平均每个

村每年集体经济收入增收 10
万元以上，成功“消薄”。

2021年，丽水市领导莅临

秋炉乡调研，对这个山区乡打

造运动小镇促进农民增收的做

法给予充分肯定：“一个好点子

激活了一个偏远乡镇，不仅吸

引了人气，带动了旅游消费，还

盘活了农村资源，这么好的环

境又有这么好的体育功能，来

的人很舒服、放松。”

当年底，名不见经传的秋

炉乡，在全县“消薄”考核中，名

列三类乡镇第一名。这是从没

有过的光荣。聊到这时，憨厚

的雷永伟露出灿烂的笑容。

本版撰稿 本报记者 黄 维 汤怡虹 应宇康 见习记者 李晨冉

景宁：运动振兴乡村的
“秋炉模式”

首届民族体育运动会中，“运动员”在进行“摇锅”项目的比拼。

秋炉户外拓展基地 “景庆古道”2016年被评

为浙江省十大最美森林古道


