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二二版版 起跑线

9 月 11-14 日，省运会空手

道比赛在浦江县举行。本次空

手道比赛共有 10 支参赛队，分

甲乙丙三个组别，177余名运动

员参赛。

在率先开打的甲组个人型

的比赛中，来自台州队的方岩凭

借行云流水的步伐、刚劲有力的

动作、聚精会神的神态和富有气

势的发声，不仅展现出空手道

“型”的魅力，更展现出空手道青

少年选手的风采。夺冠了的他

走下领奖台时，满头是汗，有别

于舞台上的气势如虹，赛场之下

的他面对记者颇为腼腆：“觉得

自己还是有些失误，原本可以表

现得更好。能取得这场的成绩，

主要得益于教练们的栽培。”

精彩的对抗也给观众带去

了酣畅淋漓的观看体验。一早

就和丈夫孩子来到现场的吴惠

华告诉记者，自己本是趁着中秋

佳节随爱人回老家团圆，得知省

运会空手道项目在浦江举行，他

们就带着 3岁和 5岁的儿子赶来

观赛，“我们十分重视孩子的身

体素质，平时也会带两个儿子去

户外跑步爬山，这是第一次带孩

子来现场看体育比赛，感受比赛

的氛围。”

场下，温州队教练叶程宏一

边示范一边指点着即将上场的

选手。记者注意到这位教练十

分年轻。叶程宏笑着说，自己出

生于2001年，上一届省运会他还

以运动员身份摘得一枚银牌。

“从运动员到教练员，身份虽然

改变了，但反而比上一届更加紧

张了。四年一届的省运会是对

辛苦备战的选手们的一次总结

和考验，为了备战省运会，全队

在训练期间恶补体能、打磨技

术。我的目标就是帮助队员们

在省运会上拿奖牌。”

浙江省空手道协会会长兼

总教练洪军武介绍，本次比赛

在全面展示浙江空手道选手精

神面貌的同时，也体现出整体后

备力量储备的充足。省运会空

手道项目的举办为空手道队员

提供了一个拓宽视野、切磋技

艺、学习交流的机会。“空手道

是 2020年东京奥运会的正式比

赛项目。经过多年布局，我省空

手道实力位居全国前列。我们

希望竞技体育的累累硕果可以

反哺群众体育发展，助力全民健

身，让更多人了解、热爱空手

道，助推空手道实现高质量、高

效率、可持续地发展。”

本报讯 9月 11-13日，省运

会桥牌比赛在武义举行，来自 8
个地市的 125 名运动员对 6 枚

金牌发起冲击。比赛分为甲乙

两组，各有男女组双人赛以及

混合队式赛。

9月 13日上午比赛刚结束，

四个姑娘兴冲冲地跑到教练身

边，“一个冠军一个亚军。”他们

来自台州，吴宇轩/陈偲佳组夺

得冠军，李奕婷/朱沛義组夺得

亚军。30 分钟后，又有两位姑

娘夺冠消息传来，金义涵/童诗

涵组在乙组女子双人赛中，打

败对手，又一金到手。此前在

乙组混合队式赛中，凭借两位

“奥运后”女将的精彩表现，台

州队成功夺冠。三金入账，教

练叶阿均表示：“我们这是女子

顶起了五分之四边天。”

台州队中有 9 位队员来自

同一所学校——仙居职业技术

学院，其中 4 位女队员将甲组

女 子 双 人 赛 前 两 席 收 入 囊

中。带队教练王相水表示，学

校有专门的桥牌教室，“上学

时 我 们 利 用 晚 自 习 时 间 进 行

训 练 。”暑 假 里 ，队 员 们 顶 着

高温开展了为期 7 天的集训，

“暑假的其余时间我们也没有

放 松 ，每 天 进 行 1.5 小 时 左 右

的 微 信 教 学 ，劳 逸 结合，效果

最佳。”

桥牌项目在台州拥有深厚

底蕴，本次省运会桥牌项目的 6
枚金牌台州队获得了一半。叶

阿均向记者介绍道：“我们台州

有 四 位 桥 牌 五 星 特 级 终 身 大

师。”近几年，台州注重桥牌运

动普及发展，以普及带动竞赛，

以 竞 赛 促 进 提 高 。 就 在 前 不

久，今年第二个省级桥牌赛事

在台州仙居落幕。

六枚金牌拿一半

桥牌赛场台州捷报频传
本刊记者 丁梦婧

动静之中分胜负

空手道对决浦江展开
本刊记者 洪 漩 郑润鑫

省运赛场上演迷你版“速度与激情”
本刊记者 郑润鑫

本报讯 9 月 11 日，以“新

兵”之姿出现在省运会的车辆模

型比赛在金华市东苑小学落下

帷幕。来自杭州、宁波、温州、

湖州、嘉兴、绍兴、金华、衢州、

台州、丽水 10 个地市代表队的

50 余名选手操控模型赛车，在

小小的赛道上竞相追逐，上演缩

小版的“速度与激情”。

据悉，车辆模型比赛是首次

进入省运会的比赛项目。本次

比 赛 共 设 四 个 项 目 ，分 别 为

1∶22 电动拉力车、1∶18 电动房

车、1∶18 电动越野车和遥控三

对三足球赛。车模比赛所用的

车辆模型通常是按照真车的结

构、原理及一定的比例缩小制

成，通过无线电遥控的方式控制

驾驶。一辆小小的模型车由几

百个零部件组成，除了先进的汽

车科技，还涉及材料、结构力

学、电子、机械、发动机原理、空

气动力学、车身形美化设计等诸

多领域和学科，真正是“麻雀虽

小，五脏俱全”。

将车模比赛看作缩小版的

F1 比 赛 、越 野 拉 力 赛 也 不 为

过。虽然车辆模型每一轮比赛

的时间只有短短几分钟，但丝毫

不影响其刺激程度。

在 1∶22电动拉力竞速赛的

比拼现场，选手们通过大会派发

的统一器材，完成车辆模型的组

装，随后进行竞速比赛。经过激

烈地你追我赶，最终丽水代表队

的徐晞脱颖而出，夺得了本次省

运会车辆模型项目的首块金

牌。“很激动，我比他还紧张，

毕竟这是省运会车辆模型项

目史上第一块金牌。”丽水

队教练徐酩高兴地说，虽

然徐晞只有三年的正式

训练经验，但在场上非常

沉 稳 ，表 现 一 轮 好 过 一

轮，能有这样的成绩令人

自豪。

“运动员要了解各种车

辆的基本情况，熟悉它们的

构造并作出组装调整，这不光

是锻炼他们的判断力、操作能

力、也是一个培养抗挫折能力

的过程，可以说这个项目是一

场体力与智力的综合比拼。”

省 模 型 无 线 电 运动协会副主

席 、本 次 赛 事 督 察 葛 萌 介 绍

说，车辆模型也是首次加入省

运会的竞赛项目，对于该项目

的推广和普及有很大的促进

作用。

据了解，浙江省车辆模型运

动在全国处于领先水平，各地市

基本都拥有自己的队伍或俱乐

部。此外，该项目作为科技体育

项目，近年来深受各地市青少年

的爱好，每年有近万人参与省教

育竞赛级的车辆模型比赛，而依

托于每年举行的省青少年车辆

模型锦标赛，该项目人才梯队逐

渐夯实。这些年，省内涌现不少

优秀的车模选手，在全国甚至世

界性比赛中摘金夺银。“也是希

望通过省运会的赛场，挑选出优

秀的人才，在未来能够代表浙江

而战。”葛萌直言。


