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9月 24日，浙江职业足

球俱乐部 U17 队在 2022 浙

江省足球超级联赛揭幕战

中，坐镇主场中泰基地，以

3∶0的比分战胜嘉兴禾足，

取得了本赛季浙超联赛开

门红。值得一提的是，这是

自 2016年浙超联赛改制以

来，俱乐部梯队首次参加此

项赛事。

浙江职业足球俱乐部

U17队于 2015年完成组队，

由日籍教练西谷冬樹挂帅，

助理教练皆是浙江队退役

球员转型的青训教练员，有

着丰富的青年队带队经验。

据球队领队俞竞嘉介

绍，近年来，由于疫情影响，

球队比赛机会减少，经过俱

乐部与省足协的共同努力，

为球队创造了参加浙超联

赛的机会。“浙超联赛整体

竞技水平很高，尤其是一些

老牌强队像杭州钱唐、宁波

北仑和湖州乐活海王等队

伍，不仅球队整体实力强

劲，队伍中还有个人能力极

强的队员，对于我们U17的

球员来说是非常好的锻炼

机会。”

俞竞嘉表示，以与嘉兴

禾足一役举例，比赛过程并

不如 3∶0 的比分所显示的

那样轻松。“队员近期比赛

强度较大，并且都分散在各

个市级队伍中，赛前的休息

时间不到 24 小时，非常疲

劳。嘉兴禾足作为上赛季

浙超联赛第 7名，在上半场

给我们制造了非常多的麻

烦，直到对方被红牌罚下一

人后，我们才打入第二第三

个进球。”

与球队经常参与的全

国青少年比赛多采用集中

赛会制比赛不同，一周一赛

的联赛给了球队更多准备

时间。俞竞嘉向记者表示，

赛会制比赛由于赛程密集，

在备战时就需要向队员灌

输大量的技战术知识，同

时，密集的赛事也不会给球

队充分的赛后总结时间，球

员很难消化教练的技战术

意图。如今的主客场制联

赛，教练组和球员都可以针

对不同的对手反复演练不

同的技战术，一个赛季下

来，将对球员们对足球的理

解大有裨益。

作为浙超联赛最年轻

的参赛队伍，“以小打大”

成 了 球 队 本 赛 季 的 一 大

看 点 。“17 岁 的 球 员和成

年球员来说，在身体方面

存在的差异有限，他们缺

少的是比赛心态的管理和

比赛经验。”俞竞嘉说。如

何 打 逆 风 球 ？ 如 何 合 理

利 用 规 则 ？ 这 些 都 是 这

批 小 将 本 赛 季 在 绿 茵 场

上的必修课。

作为下一届全运会的

参赛球队，此番征战浙超也

是球队在备战全运路上迈

出的坚实一步。浙超联赛

作为衔接地方与全国赛事

的纽带，已经向职业联赛输

送了不少球队，俞竞嘉也希

望球队能够通过浙超联赛

的平台向更广阔的天地迈

进。只有不断地通过高水

平比赛的锻炼，才能让浙江

足球之花一直开放。

浙江浙江UU1717与嘉兴禾足的比赛中与嘉兴禾足的比赛中，，浙江浙江UU1717球员正在积极拼抢球员正在积极拼抢

CBA新赛季将于 10月 10日在

杭州开赛，浙江稠州男篮于 9月 23
日在浙江体育职业技术学院完成

了 2022-2023 赛季 CBA 联赛体能

测试。

本次体测的专项测试依旧分

为2分钟强度投篮和专项速度耐力

测试两个项目，本赛季首次注册的

“新生”还需要完成身体数据采集

（身高、体重、臂展、站立摸高、原地

起跳摸高、3/4场地冲刺、限制区移

动等）。

浙江队新赛季共注册 20名本

土球员，其中四人免测，分别是吴

前（俱乐部免测名额）、陆文博、刘

泽一（国家队免测）、张大宇（30 岁

以上免测），林孝天和刘双语因为

伤病原因没有参加体测，后续将安

排两人补测。

浙江队其余 14名队员参加体

测均顺利通过。其中 2 分钟强度

投篮项目中，余嘉豪保持上赛季体

测的 30投 26中成绩继续位列全队

第一。

上赛季，球队奉行高强度的

对抗，以及快节奏的攻防体系，

吴前、余嘉豪、程帅澎、陆文博、

王奕博等一批年轻球员发挥出

了极高的水准。经历一个休赛

期之后，浙江男篮新赛季还有两

大悬念：第一，多年主教练刘维

伟离任，新任主教练王世龙能否

持续给球队带来新的活力。第

二，外援能否达到预期，外援是

影响球队进一步蜕变的重要因

素，如何在开赛后最大程度将两

名外援与本土阵容进行磨合，激

发化学反应，凝聚全队战斗力，

是球队的重要问题。

此前，在 9月初举行的CBA夏

季联赛启东站上，稠州男篮取得了

3战 3胜的战绩，为新赛季开了个

好头。

CBA第一阶段共 9场比赛，20
支球队一分为二，每区10支球队各

战 1场。浙江与广东、北控、同曦、

深圳、山东、上海、天津、宁波、新疆

九队同处下半区。

据悉，国庆假期期间，浙江稠

州金租男篮将进行季前热身赛，

于 10月 7日 14:00对阵吉林男篮、

10 月 8 日 18:00 对 阵 广 州 男 篮 。

而他们的新赛季常规赛的首场比

赛将于 10 月 12 日 15:00 对阵宁波

富邦。

浙江男篮全员
通过体测迎接新赛季
本报记者 陆英健

浙江女排无缘全锦赛八强
本报记者 陆英健

本报讯 9 月 24 日晚，2022
年全国女排锦标赛在福建漳州

体育训练基地结束小组赛的争

夺。A 组的福建、上海、天津、

北京，B组的江苏、山东、辽宁、

河南顺利跻身八强。浙江女排

2胜 4负积 6分，无缘八强。她

们将在 26日迎来排位赛首战，

对阵广东女排。

浙江女排主帅王贺兵表

示，本次全锦赛由于老队长朱

悦洲退役，以曾洁雅为代表的

几位年轻球员又先后进入国家

二队、国青队集训，球队阵容进

一步年轻化，且在副攻位置缺

乏人手，轮换捉襟见肘。“希望

剩下的队员借机得到锻炼，实

现提升。”

虽然无缘八强，但在比赛

中 ，浙 江 女 排 也 不 乏 一 些 亮

点。本赛季，年轻的陈曦悦、

倪梦杰和丛晓慧形成了全新

的三叉戟。从阵容来看，浙江

女排的边攻实力有了很大程

度的提升，但小球串联环节则

漏洞较多。除了此前已经打

出 名 堂 的 陈 曦 悦 ，全 锦 赛 期

间，新接应丛晓慧的表现也给

人留下了深刻印象。在朱悦

洲退役后，丛晓慧横空出世，

很好地撑起了球队的二号位

进攻，颇有强力接应的影子。

扣球速度快且力度够。另一

位新星倪梦杰的大力跳发威

力十足，但在后排保障方面则

还需要加强。

接下来，浙江女排将参与

排位赛争夺，并于 29日返回浙

江备战新赛季女排超级联赛。

U17“以小打大”站上浙超舞台
本报记者 赵 恺


