
日前，“迎亚运 助乡村共富 ”趣味运动会在金华市莘畈乡举行。活动现场

设拔河、同舟共济、抢种抢收、无敌风火轮等项目，10支参赛队伍全力以赴，掀起

全民参与亚运的热潮。此外，莘畈乡的十大厨娘高手带来了拿手绝活，烹饪一

道道美味的农家特色菜肴。 通讯员 赵 晓

““趣趣””运动运动，，““飨飨””燃冬燃冬

2022年12月31日下午，2022浙能绿城浙江省足球超级联赛，在全省各赛

区展开了A组最后一轮的较量。最终，杭州钱唐队夺得冠军。值得一提的是，

这也是杭州第四次夺得浙超联赛冠军。

通讯员 朱晓东

““我们是冠军我们是冠军””
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科技赋能 永康首条智慧跑道上线
本报讯 1 月 1 日，在永康南

溪江畔，首条结合运动和健康的

智慧跑道上线，将带给永康市民

科技赋能新体验，让市民朋友健

身锻炼更加科学和贴心。

据悉，永康市“悠然见江南”

城市绿道位于永康核心区，总长

8.2公里，连通望春桥与南溪湾生

态湿地景观公园，曾获评第五届

“浙江省最美绿道”。全新的智慧

跑道正是在此绿道的基础上全新

升级，通过融合 5G、人脸识别、大

数据和物联网等智能技术，以智

慧互动大屏、沿途数据采集站为

载体，自动统计跑步时间、跑步距

离，并向健身跑者提供身体物理

数据、能量消耗等信息。

智慧跑道大屏位于跑道起止

点，集多种功能于一体，市民朋友

只需“刷脸”就可以记录运动信

息，通过扫码登录，还可以看到个

人运动信息，获取身体健康检测、

科学健身指导、天气情况、公益活

动等便民信息，同时大屏可显示

实时排行榜，让同时段的跑步者

共同参加“云竞赛”。智慧采集杆

设于跑道沿线，当市民在智慧跑

道上健身经过时，配合AI算法和

智能识别设备，可实时采集运动

信息。

永康市文化和广电旅游体

育局相关负责人表示，永康智慧

跑道的上线不仅为生态廊道的

后期运维管护提供了数据支持，

实现数字化、智慧化的管理，更

为市民的运动健身带来全新的科

技体验。

（通讯员 舒珊珊）

温州为职工保驾护航 推动全民健康
本报讯 2022年 12 月 31 日，

“温州市职工健康行动——体质

健康测试走基层”圆满收官，活

动共开展 16 期，服务 1800 多人

次。在一个月的时间里，温州市

社会体育指导中心联合市工人

文化宫分别走进市城市建设发

展集团有限公司、鹿城区综合行

政执法局、市第三中学，为企业

员工们“送健康”，提供公益体质

检测和科学健身指导服务。

体质检测不是为人们检查

和诊断疾病，而是在于帮助人

们了解自己的身体素质状况，

并 为 受 测 者 提 供 科 学 健 身 方

法。检测内容包括身体形态、

素 质 、机 能 等 ，测 试 项 目 有 身

高、体重、体成分、纵跳、握力

等。通过体质检测，职工们可

以有效了解自身体质状况及体

质变化规律，并根据健身指导

师提出的个性化运动建议，帮

助受测者进行科学健身，减少

运动损伤，让运动促进健康，为

职工健康保驾护航。

温州市社会体育指导中心相

关负责人表示，活动不断创新服

务模式，推广公益体质检测服务，

旨在增强广大群众的科学健身意

识，提醒人们对自身健康的关注，

并掌握科学有效的体育锻炼方

法，养成科学运动的生活习惯，降

低慢性病发生率，实现“体育让生

活更美好”的愿景，以全民健身推

动全民健康。

（通讯员 王 毅）

亚帆中心入选全国水运交通优质工程奖

本报讯 2022年 12月 31日，

中 国 水 运 建 设 行 业 协 会 发 布

2022—2023年度第一批水运交通

优质工程奖名单，中国·浙江海洋

运动中心（亚帆中心）榜上有名。

据悉，“水运交通优质工程奖”是

全国水运建设行业工程质量最高

奖。该奖项评审涵盖了从工程立

项到竣工验收的全过程，及工程

质量的各个重要程序和环节，代

表同期工程先进水平。

亚帆中心相关负责人介绍，

亚帆中心建成后将承办第 19 届

杭州亚运会帆船帆板整个大项的

全部比赛，建设定位为“国内领

先、亚洲一流、世界知名”，能满足

举办国际A级海上运动竞赛项目

条件的海洋运动中心。作为杭州

亚运会唯一一座海陆皆沾的场

馆，亚帆中心有别具一格的临海

景色，同时也面临着海上施工的

恶劣条件。针对项目建设要求

高、时间紧、任务重的困难，自开

工建设以来，项目团队通过合理

组织施工，积极推广四新技术应

用与技术创新，克服建设场地严

重不足、海上施工窗口期短、台

风、疫情等不利因素，安全优质高

效完成了亚帆中心建设任务。

（通讯员 张伟海）

亚运眺望

丽水推行基层体育委员工作机制
本报讯 日前，丽水市体育发

展服务中心召开共建“丽水基层

体育委员培训学院”工作座谈

会。会上，丽水市职业技术学院

体育专业负责人王慧霞介绍共建

方案，从队伍建立、宣传报道、业

务对接、基地建设等几方面进

行。据悉，建设丽水基层体育委

员培训学院是推进全民健身跨越

发展、争创体育现代化先行市，完

善体育公共服务体系、打通基层

体育服务“最后一公里”，擦亮丽

水全民健身金名片、打造展示“重

要窗口”标志性成果的重要举措，

要进一步细化共建方案，将丽水

基层体育委员培训学院真正落下

来、用起来。

王慧霞表示，要做好社会体

育指导员与基层体育委员的区

分，把支持山区二十六县体育高

质量发展的措施与市级体育部

门“十四五”规划和“十四五”全

面健身计划等相关内容结合起

来，围绕“山、水、陆、空”中国最

美户外运动天堂建设，全力做好

基层群众体育工作。此外，将发

挥丽水职业技术学院在培训方

面的优势与社会体育专业的特

长，将培训对象覆盖到县（市、

区）体育部门工作人员、体育专

业学生以及乡镇村基层工作者

等群体，形成独立承办并具有特

色的学院派风格。结合丽水实

际，根据当地人文和地方特色举

办人民群众喜闻乐见的培训内

容，创新培训载体，定期开展技

能大比拼，组建丽水体育委员专

家库，定期进行指导，同时加强

宣传推广。

（通讯员 王 珂）
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