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@宁波
本报讯 2022年12月31日，

“棋心抗疫迎新年”宁波市少儿

网络围棋赛在佳弈围棋平台举

行，共有来自全市各地 179位少

儿棋手报名参赛。本次赛事按

年龄和性别分组进行，经过七轮

的比拼，决出了各组别优胜者。

（通讯员 周剑鸿）

@衢州
本报讯 近日，衢州市教育

系统职工篮球赛在江山落幕，共

10 支代表队 175 名队员参赛。

经过近一个月的激烈角逐，江山

市教育代表队荣获冠军。

（通讯员 孔 楠）

@诸暨
本报讯 近日，诸暨市店口

镇举行全镇中小学幼儿园体测

运动会，比赛项目包括跳绳、50
米跑、仰卧起坐、绕杆跑、引体向

上等。最终成绩以班级和学校

为单位进行排名。

（通讯员 王 帆）

@庆元
本报讯 为了全面提高学生

的身体素质，促进校际间的交

流，近日，庆元县中小学生乒乓

球比赛在庆元三中举行，来自全

县中小学校 40 支代表队近 150
名学生参加。

（通讯员 吴芳媛）

推进校园足球改革发展行动

到2027年，余姚80%学校全面开展足球运动
本报讯 近日，余姚市教育

局、余姚市文化和广电旅游体育

局联合发布《余姚市校园足球改

革发展行动方案（2022年—2027
年）》，把青少年校园足球作为发

展足球事业的基础性工程，将校

园足球作为立德树人、实施素质

教育的重要突破口，推动余姚青

少年足球运动全面、稳定、健康、

持续发展。

到 2027年，余姚市校园足球

水平实现全面提升，初步形成全

市中小学积极参与足球发展的浓

厚氛围和较为完善、具有余姚特

色的校园足球体系，足球场地设

施明显改观，足球文化溢满校园，

青少年足球人口和后备人才大幅

增加，人才培养通道进一步打通，

竞技水平明显提升，整体水平达

到浙江前列。

余姚市将实施校园足球特色

学校建设计划，到 2027 年，全市

80%学校全面开展足球运动，建

设国家级、省级青少年校园足球

特色学校 50所，创建国家级青少

年校园足球试点县（市、区）；到

2027 年底，全市各级各类学校

（幼儿园）把足球列入体育课教

学内容 ，推广足球校本课程 ，

100%学校开展足球社团活动。

同时，设立足球专项经费，健全

改善场地设施条件，进一步完善

校园足球联赛机制，提高校园足

球师资整体水平，构建青少年校

园足球人才培养机制和校园足

球荣誉体系。

“我市将加大财政投入，支持

校园足球发展。”余姚市教育局相

关负责人说，“我们制定了一系列

保障措施，如各中小学、幼儿园实

行校（园）长总负责、分管校（园）

长具体负责的工作机制，确保校

园足球改革真正落地；各级校园

足球特色学校每周开齐开足 1节

足球课，国家级、省级特色学校达

到每周 2节，并率先实施足球校

本课程计划等。”

（通讯员 方娟英）

为了让医护人员

全身心投入战“疫”一

线，寒假期间，长兴开

展“医护天使”公益托

管服务，丰富多彩的体

育课程为孩子们带来

了欢乐，解决了医护人

员的后顾之忧。

通讯员 谭云俸

公益托管
运动寒假

“ 抢 篮 板 ！ 抢 篮 板 ！ 抢 篮

板！失误的和上篮不进的，一会

儿罚做 5个俯卧撑。”在位于四川

省甘孜州的康定市第二中学体育

馆内，体育老师章润超正在指挥

篮球队的队员们训练。在队员

们专注的眼神中，伴随着球鞋鞋

底和地板发出清脆动听的摩擦

声，篮球不断穿过篮筐。章润超

不断提醒队员们注意传球高度、

脚步调整和投篮节奏等细节。看

着队员们精神饱满的状态，谁也

想不到这支篮球队也就成立了几

个月。

在浙江省对口支援下，位于

四川省甘孜州的康定市第二中学

2022年 10月正式启用，改写了康

定城区无市属高中的历史。作为

四川省甘孜州首个地方政府与对

口支援帮扶地共同创办的学校，

康定市第二中学凝聚了浓浓的山

海情。除了资金，浙江省还从杭

州市、萧山区选派优秀管理团队

和名师，组成“杭成班”“萧山班”，

开展授课式教育帮扶。萧山第三

高级中学的体育老师章润超就是

其中的一员。

章润超从小就是篮球爱好

者，大学时还是学校篮球队成员，

成为老师后曾带领萧山三中女篮

连续拿到 2018 年和 2019 两年区

中学生篮球赛冠军。到了康定二

中，除了日常的体育课，他希望能

够把学校的篮球氛围带动起来，

在这片高原上组建一支篮球队。

刚从杭州来到海拔 3000 米

的康定二中时，章润超表示自

己“可以说是瞬间哑火，身体反

应比较强烈。”经过一段时间逐

渐适应后，现在能低强度地打

篮球，偶尔扣个篮。由于不适

应高原，他甚至在体能训练中

被学生比了下去。“一开始我想

让他们热热身，顺便了解一下

他们的身体素质和情况，他们

就 说 老 师 你 跟 我 们 一 起 跑 一

下，没想到我很快就累了，一时

不知道该怎么办。”

通过一系列摸底和选拔，章

润超成立了一支10人小队伍。“这

边学生身体素质都比较好，但是

大多数接触篮球的时间短，基本

功稍微差点，球场意识也比较欠

缺，需要着重增强。”

读高一的肖海是这支球队的

佼佼者，别看年纪小，已经代表过

甘孜州参加了四川省第十四届运

动会，还参加过四川体育职业学

院 2022年篮球项目选星训练营，

身体素质出色且有技术基础，比

赛中常能送出精彩封盖。他表

示，自己先是在社交平台上看别

人打球，尤其喜欢乔丹，就迷上打

篮球了。选择来康定二中上学，

就是看到学校的环境比较好，但

没想到学校还没有篮球队。所

以，组建篮球队的消息一出，他很

快就报名了。“我的招牌就是投

篮，不敢说多准，但经常会进。”他

笑着说。

虽然组建的时间不长，但球

队在章润超执教下踏实地进步，

队内氛围很好，队员们表示，之后

肯定要跟其他学校打比赛，他们

很有信心能取胜。看到孩子们这

么热血，章润超也很感慨，希望能

带队多出去打比赛，有可能的话，

会带他们去杭州做交流，帮他们

拓宽视野。

临近春节，远离家乡的章润

超聊起父母，坦言家里的支持是

他的动力：“爸爸妈妈他们都很支

持，说你放心地去吧，家里的事你

别操心。”

杭州萧山体育老师甘孜组建高原篮球队

章润超：希望带着孩子们走出大山
本报记者 陆英健

短讯补


