
雪上飞
1月8日，第五届宁波市青少年轮滑（冰雪）锦标赛暨市首届青少年冰雪

运动会在商量岗旅游度假区滑雪场举行。来自各区（县、市）学校的8支队伍

82名选手同场竞技，共享冰雪运动带来的健康和快乐。 通讯员 周 力
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向前跑
建德古城健康跑迎亚运

本报讯 近日，建德市梅城镇举

办“保持热爱 奔向未来”迎亚运健康

奔跑活动。医务人员、消防员、环卫

工人等8个不同职业的人员近50人，

穿着职业装，在严州古城用奔跑的形

式来迎接杭州亚运会。

脸上洋溢着幸福的微笑，脚上迈

着轻盈的步伐，他们跑过古城墙、跑

过玉带河、跑过龙山书院……最后，

汇聚在澄清门下，摆出爱心造型，挥

舞着手中的花球，齐声喊出对亚运的

期待。

“举办此次活动，一方面是号召

大家强身健体，迎接杭州亚运会；另

一方面，奔跑路线经过严州古城众多

景点，也是对古城旅游资源的一种推

介。”梅城镇相关负责人说，成功创建

国家级 4A旅游景区后的严州古城景

区，正借助杭州亚运会这一契机，围

绕游客身心体验进一步完善景区的

美丽城镇建设，积极培养引入文旅体

高层次人才，更好地满足体验经济时

代旅游者的消费需求。

（通讯员 陈启浩）

动起来
诸暨打造“10分钟健身圈”

本报讯 近日，诸暨出台《诸暨市

全民健身实施计划（2022-2025年）》。

根据计划，到2025年，诸暨将成功创建

省级体育现代化县（市），经常参加体育

锻炼人数比例达到45%，每千人拥有社

会体育指导员人数达到3人，城乡居民

达到《国民体质测定标准》合格以上人

数比例在95%以上，人均体育场地面积

达到3.1平方米以上，行政村（社区）体

育设施覆盖率达100%，建成城市社区

“10分钟健身圈”。

实施计划的主要任务包括开展

体育现代化强市建设、推进全民健身

数字化改革、加大全民健身场地供给

升级、开展全民健身赛事活动、提高

全民健身科学服务水平、发挥体育社

会组织作用、强化重点人群健身服务

等十一项主要任务。比如，在推进全

民健身数字化改革方面，将宣传推广

“浙里健身”“浙里办 越运动”“浙里

登山 移步诸暨”等公共服务应用，打

造数字体育，为市民提供全民健身一

站式服务；不断加大机关、企事业单

位的体育场地开放共享力度；鼓励新

建公共体育场地配建智能化设施，积

极扶持引导线上赛事活动发展，开拓

全民健身线上线下互动新模式。在

加大全民健身场地供给升级方面，将

加快建设城市社区“10分钟健身圈”

等；加快市全民健身中心、体育公园

（占地 4万平方米以上）、体育设施进

公园、社会足球场、全民健身广场、社

区多功能运动场、健身步道等建设，

到2025年，全市人均体育场地面积达

到3.1平方米以上。

诸暨市教体局相关负责人表示，

下一步，诸暨将以争创省体育现代化

县（市）为目标，不断增加全民健身场

地设施供给，进一步做好基层体育场

地设施的使用管理工作，积极推进机

关、企事业单位体育场地设施对外开

放，提升体育公共服务水平，更好满

足人民群众对日益增长的健身和健

康需求。 （通讯员 赵仙芳）

智慧提升
温岭全民健身中心场馆改造完成

本报讯 近日，经过4个月的闭馆

改造，温岭全民健身中心正式恢复对

外开放。

温岭市全民健身中心占地面积

96679平方米，建筑面积 25978 平方

米，集足球场、篮球场、网球场、气排

球场、游泳池、健身广场以及各种配

套设施于一身，全年开放，每年可免

费接待健身群众10万人次以上，是温

岭市民健身休闲的重要场所。近年

来，中心先后承办浙江省第一、三届

大众跆拳道公开赛、华东地区暨浙江

省第三届“长青杯”中老年篮球赛、第

二届中国气排球公开赛、全国体育传

统学校田径联赛等多场重要赛事，是

温岭城市地标和体育赛事聚集地。

高水准赛事承办也对温岭全民健身

中心的整体运营和管理提出了更高

的要求。

据悉，此次温岭全民健身中心提

升改造工程包括体育场塑胶跑道基

础及面层改造，体育馆装修以及外立

面改造，网球场、篮球场围网、地面以

及灯光改造和场馆数字化建设等方

面，提升改造后，消除安全隐患，更新

了场地设施设备。同时，应用人工智

能、大数据、物联网等前沿技术，赋能

中心智能化、智慧化、智享化，搭建统

一的智慧化运营管理平台、移动端服

务小程序，为便捷、高效的场馆健身

服务提供有力支持，更好地满足温岭

承办各类大型赛事的需求，以体育产

业的振兴带动全民健身运动的发展。

（通讯员 刘 斌）

全国首个
智慧体育社区有了“嘉兴标准”

本报讯 日前，由嘉兴市体育局

主导并联合嘉兴市社会体育指导

员协会等 8 家单位共同起草的《社

区运动之家建设与服务规范》地方

标准正式发布，自 2023年 1月 10日

起在全市正式实施。据了解，这是

全国首个智慧体育社区领域的地

方标准。

该标准的编制，是嘉兴市以“社

区运动家”为示范打造典型应用场

景，创新数字变革、重塑制度标准的

重要体现，为全省打造共同富裕基本

单元提供了体育创新范例。本标准

适用范围为全市域智慧体育社区

（村），对相关术语和定义、建设要求、

服务内容、服务要求及评价要求作了

明确规定。

作为一项下沉到社区的长期惠

民利民工程，“社区运动家”以“邻里

运动”为切入口，集成健身场地、组

织、赛事、活动等“体有所健”全要素，

实现全民健身公共服务“一站式”供

给。截至 2022年 10月底，全市已建

成 378个“社区运动家”智慧体育社

区，注册用户 42.9 万人，体育社群

5641个、社会体育指导员2268人，参

与运动群众达156.2万人次。

据嘉兴市体育局相关负责人介

绍，嘉兴市将持续开展标准的宣传贯

彻，全面促进城乡社区体育公共服务

体系的提质增效，培育打造“社区运

动家”民生服务品牌，加快践行全民

健身中国式现代化的“嘉兴实践”。

（通讯员 王 芳）

全力以赴举办一届史上最成功的亚运会
加快建设中国式现代化体育强省

（上接1版）

一是要切实加强党对体育工作的

领导，筑牢忠诚拥护“两个确立”的政

治根基，始终把党的政治建设摆在首

位，纵深推进清廉体育建设，凝聚建设

中国式现代化体育强省的强大合力。

二是要以中国式体育现代化推

进体育事业高质量发展，加快体育促

进共同富裕，持续推进体育现代化县

（市、区）创建，持续提升体育治理效

能，强化人才支撑，增创浙江体育治

理体制机制新优势。

三是要全力以赴举办一届史上最

成功的亚运会，高质量完成竞赛组织和

保障工作，圆满完成“家门口”参赛任

务，高效利用亚运资源红利，交出办会

精彩、办赛出彩、参赛出色的高分报表。

四是要深入实施全民健身战略，提

升全民健身公共服务供给水平和体育社

会组织治理能力，推动体卫融合发展，构

建更高水平的全民健身公共服务体系。

五是要高质量推进训练备战工

作，全力做好巴黎奥运会备战工作，

积极推动省队联办改革发展，持之以

恒抓好赛风赛纪和反兴奋剂工作，不

断提升为国争光、为省添誉能力。

六是要全面加强青少年体育工

作，深入推进“体教融合”，巩固加强

基层体校建设，推动体育传统特色学

校建设，促进青少年健康发展和高素

质竞技体育后备人才不断涌现。

七是要大力实施“双倍增”计划，打

造现代化体育产业体系，促进体育制造

业转型升级，加快发展现代体育服务业，

规范壮大体育培训产业，创新发展户外

运动产业，大力培育竞赛表演业。

会议表扬了一批体育工作先进单

位和先进个人。杭州市、金华市、衢州

市、台州市和淳安县、宁波市北仑区、

松阳县体育部门，以及省射击射箭自

行车运动管理中心作大会交流发言。

会议以视频会议形式召开，各设

区市体育部门设分会场。省体育局

领导班子成员、杭州亚组委竞赛部、

杭外部以及 11个设区市体育部门主

要负责人、省体育局机关处室和直属

单位主要负责人等在主会场参会。


