
蒋裕燕 东京残奥会女子400米自由泳冠军、中国青年五四奖章获得者、省人大代表

省政府工作报告中关于

杭州亚运会、亚残运会提出了要

向世界奉献一届中国特色、浙江

风采，杭州韵味、精彩纷呈的体育

文化盛会，努力把杭州亚运会办

成浙江“重要窗口”建设中最具辨

识度的重大标志性成果。当代中

国青年生逢其时，施展才干的舞

台无比广阔，实现梦想的前景无

比光明。富足的精神成长空间、

多元的职业选择、畅通的发展通

道……这些都是时代赠与的“成

长礼包”。新的航程中，斗志昂扬

的青年人已然成为下一代“掌舵

者”，在自己的赛道中乘风破浪。

作为一名残疾人运动员，我倍感

振奋，在即将到来的杭州亚残运

会中，我想在家人、朋友的见证

下，争取取得优异成绩，为国争

光、为建设现代化体育强省贡献

一份力量。”

说
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省“两会”正在

进行，参加或关注

“两会”的体育人纷

纷发表了自己的体

育心声。

本报记者 陈素琴

潘笑秋 国家级运动健将、国家级体育社会指导员、温州鹿城广场舞协会会长

省政府工作报告中提到，

要加快全面健身中心建设、新建省

级基层体育场地和“环浙步道”，这

将为市民健身提供更多便利。这

一波疫情之后，我发现很多人都有

了“包袱”。比如害怕走出门运动

或者不敢运动。作为社会基层体

育推动者，我觉得现阶段还是得坚

持推行全民健身理念，为居民提供

更多更好的科学健身和健康生活

方式指导服务。协会计划实施运

动促进健康“体医融合”服务模式，

希望通过医生的专业指导以及社

会体育指导员的推动，到社区、下

基层，普及阳康阶段运动方法，带

动市民朋友走出家门，适当做一些

有氧运动。今年是亚运年，希望能

发挥社会体育指导员的作用，提升

社会体育指导员队伍专业能力，为

亚运全民健身热潮储备坚实的人

才力量。
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杭州亚运会将于 9月 23日开幕，

作为今年浙江省体育界的“重头戏”，

杭州亚运会的到来必将为全省的体育

事业带来发展契机。在今年的省政协

会议上，政协体育界别委员、亚组委竞

赛部竞赛技术处处长潘华群用自己的

提案，为我省如何消化好这块亚运“大

蛋糕”提出了建议。

“作为体育界别委员，我的提案旨在

充分利用亚运人才为契机，为推进建设

浙江体育强省做出贡献。”潘华群介绍，

本次提出的提案主要涉及杭州亚运会结

束后，我省能够以亚运人才为主体，结合

竞赛项目、体育场馆和城市发展的优势，

以线串联起浙江省体育新版图，建设起

可持续性发展的体育生态圈。

亚运人才是杭州亚运会留下的最

宝贵财富之一，杭州亚组委作为临时

机构，多年沉浸式的筹备工作，对各类

专业人才的需求，使得亚组委的人员

组成具有多样化的优势。潘华群表

示，特别是亚组委社会专业人士，他们

具有队伍年纪轻、学历层次高、专业覆

盖广这三方面特点，是一支不可或缺

的骨干力量。如何充分利用好这笔宝

贵的亚运“人才遗产”是潘华群此次参

会的关注点之一，潘华群认为，在后亚

运时代，这些因亚运会聚集的各类人

才将会成为我省在各项事业发展中的

“生力军”，希望能够留住这些亚运人

才，并且使其今后能继续全力为我省

各项事业发展做贡献。

另一方面，潘华群希望在亚运会

后，能够以人才为基础，充分利用亚运

场馆，积极举办国内和国际高水平体育

赛事。他表示，杭州亚运会建造了一批

符合当代国际大型体育赛事承办要求

的竞赛场馆，在符合竞赛的专业技术要

求，结合城市文化、人文关怀和自然环

境等元素的同时，使亚运场馆承担了时

代、体育与城市发展的历史使命。围绕

人才，场馆和项目布局，建立推出举办

国内和国际高水平赛事管理体系和激

励机制，既能够鼓励和支持各层级单位

多办赛、办好赛，也可加快实现我省打

造赛事强省、赛事之城的发展目标。

潘华群表示，希望通过自己的提

案，助力推动我省体育事业高质量跨

越式发展，全力以赴聚焦体育强省建

设目标。

青少年关乎国家的未来和民族

的希望，党和政府历来高度重视青少

年的健康成长。一直以来，学校也将

促进青少年学生全面健康成长作为

体育工作的出发点。那么，如何让青

少年真正热爱体育，完善现行体育教

育教学评价体系，引导青少年形成体

育锻炼的习惯，而非将体育这一素质

教育内容应试化，这便是绍兴文理学

院教师教育学院副院长郭权今年的

提案内容。

作为一名在体育教育教学一线

深耕近 30载的资深教师，郭权认为，

青少年的体质健康是国之未来与根

本，这些年，学校体育工作也确实得

到了社会各界的重视。2021年，我省

推出《关于全面加强和改进新时代学

校体育工作的实施意见》，并明确要

全面、准确、客观地做好学生体质健

康监测、学校体育工作综合考核评价

工作。

虽说该《意见》具有指导性，但是

郭权深知，落实到基层操作还有一定

难度。比如说，省教育厅评价学校体

育工作重要的指标之一是学生的体

质健康考核合格率，这虽是反映学校

体育工作成效的重要指标，却并非是

唯一指标，且评价方法并不完善，在

实施过程中容易让原本能享受体育

快乐的孩子再度被“应试教育”所束

缚。以体育中考为例，郭权表示，其

本意希望以中考指挥棒为引导，激发

学校、家长、学生的内生动力，真正实

现为青少年松绑减负。而事实上，学

生在考试之前抽时间大量练习，初三

的体育课基本以中考体育训练为主，

考完便取消体育课。“减负”成“加

负”，使得体育课的存在变得功利，有

悖初衷。

如今，不少高校都在探索建立定

量和定性相结合的评价体系，按照不

同维度，分类细化评价标准和权重。

郭权带着自身工作领域的深刻体会，

希望能借此参加两会的机会，呼吁构

建更加丰富多元的体育教育教学评

价体系，有效推动学校体育工作，培

养学生体育锻炼的意识和习惯，提升

身心健康水平。与此同时，对于两会

期间的其他体育热点，郭权也时刻保

持着关注。

1月11日上午，浙江省政协十三届一次会议在省人民大会堂隆重开幕。为期4天半的会议中，委员们将认真讨论和审议
各项报告，为推进我省经济社会发展积极建言献策、广泛凝聚共识。我省体育界的委员们提出新提案、谋划新方向，为浙江高
质量建设体育现代化强省发出强音。

有请体育界委员

构建体育教育多元化评价体系
本报记者 洪 漩

为体育强省建设提供人才支援
本报记者 谢嘉伟

俞富根 浙江省春蚕奖获得者、杭州市教育改革创新校长、杭州师范大学第一附属小学校长

今年的省“两会”把体育民

生列入十方面民生实事，足见社会

对体育的重视。可以预见，在今后

的教育工作中，体育将占有越来越

大的份量。体育是教育的重要组成

部分。一直以来，杭州师范大学第

一附属小学都非常注重学生对于运

动兴趣的培养。在体教融合的背景

下，学校正在进行两项体育改革：一

是体育项目“走班教学”，打通年级；

二是体育运动“数智驱动”，通过学

生运动手环24小时佩戴，对数据进

行收集。今年，学校也希望以亚运

为契机，运用“学练赛”“教学评”思

维方式，开发出“体教融合、整体优

化、适性发展”的体育课程，发挥跨

学科的学科育人功能，实现学校“智

慧体育一体化”的搭建与建设。


