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@宁波鄞州
本报讯 10 月 14 日，宁波

鄞州区武术协会举行了以“传

递亚运精神，迎接市运召开”为

主题的太极拳交流展示活动，

来自 6 个站点共 250 余人参加

了此次活动。

（通讯员 陆 婴）

@平阳
本报讯 10 月 16 日，2023

年温州市“奥体杯”成人游泳锦

标赛在平阳县怀溪镇杭坑村天

然游泳池落幕，来自全市的 12
支队伍 200余名选手参赛。最

终，乐清市游泳协会、平阳县水

头冬泳俱乐部、温泳协战狼俱

乐部分获团体总分前三名。

（通讯员 叶海鹏）

@绍兴柯桥
本报讯 日前，2023年绍兴

柯桥区校园足球技能测试赛落

下帷幕，共吸引全区 38所中小

学1850名足球运动员参加。

（通讯员 方 钧）

@庆元
本报讯 10月 15日，“全民

健身共享亚运·信心满怀齐奔

共富”2023年省广场舞冠军赛

在庆元县体育馆开幕，来自全

省 9 个地市 200 多位舞者齐聚

庆元，以饱满的热情和优雅的

舞姿，彰显浙江省广场舞实力。

（通讯员 吴上京）

杭州亚残运会火炬传递明日启动
各行各业模范代表等600棒火炬手参加

本报记者 陈素琴 应宇康

本报讯 10月19日，杭州第四

届亚洲残疾人运动会火炬传递将

在杭州淳安县千岛湖秀水广场启

动，沿着杭州“三江两岸”（即钱塘

江、富春江和新安江，杭黄世界级

自然生态和文化旅游廊道沿岸）进

行，并于 22日在亚残运会开幕式

上点燃主火炬塔。

记者了解到，参加此次亚残运

会火炬传递的火炬手，除了优秀残

疾人运动员、教练员代表外，还有

来自各行各业的模范代表、基层工

作人员代表，以及热心助残事业、

弘扬亚残精神、为实现杭州亚残运

会愿景贡献力量的人士。其中，境

外火炬手 51棒，来自 41个国家和

地区。亚残运会火炬手中年龄最

小的14岁，年龄最大的73岁，女性

代表228名，基层一线代表313名，

先进模范人物代表 219名，体育工

作者代表 47名。残疾人代表 188
名，占比31.3%。在残疾人代表中，

有肢体残疾人 118名，视力残疾人

23名，言语及听力残疾人19名。

火炬手中既有残奥会游泳冠

军徐佳玲、赛艇冠军黄成，又有亚

残运会盲人游泳冠军楼陈泉、盲人

门球冠军胡明耀，还有听障奥运会

羽毛球冠军姚妲妮、游泳冠军徐家

晖等；既有无障碍建设推进者张

华，又有为听障者架起“无碍”桥梁

的“手语姐姐”——听力障碍者毛

董莱，还有自主创业、并带动千余

名残疾人居家就业的残疾人企业

家詹金平；既有“在黑暗里努力追

光”的盲人高级钢琴调律师蔡琼

卉，又有全国自强模范、农业科技

先进工作者楼宝，还有浙江省自强

模范、残疾人公益律师何肖龙等。

“手语姐姐”毛董莱作为一名

听力障碍人士，目前在杭州市残疾

人综合服务中心工作，创办了杭州

手语姐姐无障碍交流服务中心，同

时在杭州电视台担任手语主播。

毛董莱表示，杭州亚残运会是在家

门口举办的一次体育盛会，她和杭

州市 24万名残障朋友一样，对这

场盛会期盼已久。而成为一名亚

残运会火炬手，既是至上的荣耀，

也是一份沉甸甸的责任。

此外，即将到来的杭州亚残运

会火炬传递也有新的创意，在淳安

站的传递中，智能仿生手、智能仿

生腿、智能导盲犬等创新技术将融

入传递场景中。智能仿生手将应

用于上肢残疾人替代上肢抓握功

能；智能仿生腿将应用于下肢残疾

人替代行走和奔跑功能；智能导盲

犬以四足智能机器人视觉识别能

力引导视障残疾人行走。其中，智

能仿生腿，智能导盲犬技术是首次

在火炬传递中呈现。希望通过这

种方式，向人们传递“科技改变生

活、让不可能变为可能”的理念，为

更多残疾人的生活带来便利。
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踏金秋
10月15日，海盐县“工商

银行杯”浪漫风车路全民健

身跑活动举行，全程共 10 公

里，吸引了嘉兴多个跑团以

及长跑爱好者，共计800多名

跑步爱好者参加。

通讯员 王欢璐

泰顺红色古道越野赛燃情开跑
本报讯 10月15日，亘行古道，

越野越红——2023环浙步道系列赛

暨第四届浙江·泰顺红色古道越野赛

在泰顺县三魁镇卢梨村燎原广场正

式鸣枪开赛，来自全国各地近800名

选手齐聚卢梨，在红色古道上奔跑。

本届赛事设 50 公里长征组、

25公里先锋组和10公里游击组三

个组别，线路集村落、古桥、古亭、

峡谷、瀑布于一体，用古道串起底

洋党小组旧址、刘英粟裕办公旧

址、寨顶战斗旧址等卢梨村红色遗

迹，充分将“红旅、农旅、体旅、文

旅”融合在一起，是一条极具卢梨

特色的红色古道越野跑线路。

这场赛事也让三魁镇成为了一

个备受瞩目的体育旅游目的地。未

来，三魁镇将继续高度重视体旅融合

和全民健身发展，深入做好“旅游+体
育”文章，举办更多类似红色古道越

野赛等精彩的国家级和省级特色体

育品牌赛事，助力乡村共同富裕，打

造特色鲜明的体育振兴乡村之路。

（通讯员 魏华 徐颖慧）

杭州少儿跑相约11月12日
本报记者 郑润鑫

本报讯 2023杭州少儿跑将于

11月12日于杭州市上城区体育中

心举行。10月 17日，记者从新闻

发布会上获悉，本届杭州少儿跑共

有四个组别，设有 2.4km 和 1.1km
两条线路，将迎来 2000 余位小选

手及其家属参赛。

本届比赛将完全按照成人马

拉松竞赛规则，每位孩子配有全套

的赛事装备：如号码布、计时芯片、

参赛包、电子成绩证书等，可谓仪

式感满满。发布会现场还公布了

本次参赛服和奖牌。

值得一提的是，本次赛事是自

2019年举办第一届后再次回归，同

时今年也将设立护跑员一职，密切

关注每一位孩子的身体状况，保障

孩子们安全完赛。此外，组委会将

发起第二届2023“杭州少儿跑使者”

选拔活动，除了多姿多彩的才艺外，

今年更侧重有亚运项目运动特长的

孩子，将在全省寻找热爱运动，积极

向上的少儿跑使者，建立榜样力量。

据了解，活动当天现场还将开

展亲子嘉年华，精彩纷呈的节目表

演，趣味好玩的游戏互动，新潮个

性的企业快闪店，趣味打卡点。现

场还将邀请浙江省儿童医院设点

咨询，为家长答疑解惑。组委会还

将携手关注孩子健康的品牌，开展

关爱星星孩子的项目，通过少儿赛

事搭建关爱儿童身心健康的的公

益平台，关注孩子健康成长。


