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长三角运动休闲体验季
感受生态美

导 读

金桂传承，
两个亚运梦想荣光同在

>>>地方特刊

宁波体育报

伴随着《我们都一样》的亚残

运会推广歌曲，杭州亚残运会火

炬传递在“三江两岸”开启传递。

如果说，一个月前的杭州亚运会

火炬传递，传递的是激情与梦想，

那么杭州亚残运会火炬传递还多

了一份温情与温暖。

从淳安到建德，从桐庐到富

阳，再到萧山。为期三天 5 站的

传 递 ，600 名 亚 残 运 会 火 炬 手

中，残疾人代表 188 名占了近三

分之一。在淳安举行的火炬传

递启动仪式上，第一棒火炬手就

是两届残奥会冠军、19 次打破

世界纪录的谭玉娇。坐在轮椅

上的谭玉娇，郑重地接过火炬，

自信地向群众挥手致意。再过

几 天 ，她 将 带 着 这 份 自 信 、从

容，微笑地走向亚残运会的竞技

赛场，努力再创辉煌。

火炬传递，传递的是激情、梦

想，也传递着自信、温情与和谐。

在淳安站、建德站的传递中，出现

了一幕幕催人泪下、令人致敬的

场景。火炬手中，有的双目失明，

由导盲使者陪伴高擎火炬前行，

虽然看不清这个世界，但从洋溢

着笑脸中分明写满了幸福；有的

行动不便，坐在轮椅上由志愿者

推行着前进，向围观人群挥舞着

的双手，更多是在向社会表达诚

挚的谢意……亚残运会搭建的是

一个开放的平台，除了弘扬“更

快、更高、更强——更团结”的奥

林匹克精神，更重要的这是一个

可以获得健康、阳光、自信、友谊

的大舞台。

亚残运会是残疾人运动员

竞技的比拼赛场，而亚残运会的

火炬传递则是开放交流的平台、

全民健身的舞台。因此，每一位

残疾人火炬手奔跑的姿态是最

美的，笑容是最灿烂的。沿途加

油助威的群众，每一次竖起大拇

指、每一声呐喊声也都是发自内

心的。我们都一样，在这样的赛

道上，收获着彼此的祝福。在奔

跑与传递的过程中，我们祈愿安

康与吉祥，我们接力着善意与祝

福，我们共享着这盛世的富裕与

繁华。

心相约，梦闪耀。杭州亚残

运会的圣火，10月22日将在杭州

的“大莲花”点燃。然而，每一位

残疾人朋友内心的火焰，已经从

亚残运会火炬传递的那刻起熊熊

燃烧。每一棒火炬点亮着传递者

的胸膛，也点亮着每个人前行的

人生道路。

（黄 维）

我们都一样
——写在杭州亚残运会火炬传递启动之时
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昨晚，省第十二届运动休闲旅游节在安吉灵峰旅游度假区举行。本次活动

以亚运会举办为契机，创新诠释“亚运共享”“文体旅共融”的精神面貌，推动“让

旅行成为一种运动方式”的生活理念。活动设置“1+2+3+N”的项目设置，结合安

吉户外运动休闲特色，举办集自然山水、运动休闲、人文博古、体育旅游相结合的

大型运动休闲旅游活动。

安且吉兮 揽趣户外


