
延伸阅读>>>

射箭：周佳敏、张 路

游泳：徐佳玲、陈 懿、姚 攒、

华栋栋、王 杰

乒乓球：孙厨人

皮划艇：史 伟

坐式排球：俞千缘、张忠民、赵培文

12名亚残运选手名单

本报讯 10月 22日，杭州第四

届亚洲残疾人运动会即将开幕。据

悉，参加杭州亚残运会的中国代表

团共计 723人，其中运动员 439人，

男运动员221人，女运动员218人。

439名运动员中有12名来自宁

波，他们由残奥会冠军周佳敏、徐

佳玲、陈懿、姚攒等人领衔，将分别

在射箭、游泳、乒乓球、皮划艇、坐

式排球等5个项目中参加角逐。

（通讯员 林 海 吴秀波 陈 丰）

“宁波军团”征战
杭州亚残运会
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“足”够精彩！2023年宁波市
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甬城金秋，海洋运动如潮翻涌
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本报讯 日前，根据国家市场监

管总局发布的《2022年全国公共服务

质量监测情况通报》，宁波在全国参

评的 120个城市中，公共体育服务质

量居全国第五、浙江第二。

这份出色答卷，也反映了宁波近

些年在公共体育场所覆盖、全民健身

设施运转维护以及群众性体育赛事

开展等多个方面的突出成绩。

基于群众身边体育设施短缺问

题，宁波着力完善体育基础设施建

设，近三年来全市建设基层体育场地

设施462个。今年全市又新建基层体

育场地设施 157个，其中 143个纳入

省民生实事工作，目前已全部完工。

除此之外，旧厂房、仓储用房、高架桥

下和屋顶等闲置空间也纷纷“改头换

面”，因地制宜开发利用。至 2022年

底，宁波体育场地总数量为2.8万个，

人均体育场地面积达2.82平方米，预

计今年年底人均体育场地面积将达

2.90平方米以上。

不仅如此，自2021年宁波以立法

形式通过了《宁波市全民健身条例》

后，城区新建居住区配建体育场馆问

题被进一步保障。截至目前，全市共

有 462个新建小区实现体育配建，新

增室内健身场地 20.59万平方米，验

收221个小区，体育建筑总面积10.38
万平方米，惠及居住人口约 92.4 万

人。“家门口”健身，已不再是难题。

全民健身不只需要场地，还要有

人气。为提升全民健身水平，宁波市

积极开展科学健身指导走基层活动，

由知名科学健身专家学者、冠军运动

员、优秀教练员、社会体育指导员等

组成专家指导服务团队，深入开展形

式多样、丰富多彩的科学健身指导系

列活动。

同时，“一人一技”体育技能公益

培训广泛开展，内容包括广播操、瑜

伽、太极拳、健美操、工间操等，为全

民提供免费“私教”。今年以来，宁波

市已开展“一人一技”体育技能公益

线下培训1087期，线上课堂67期，受

益人次超百万人次，多样的形式和活

动也更好地满足了人民群众“会健

身、健好身”的共同追求。

除此之外，群众性体育赛事出

彩，也是此次宁波在 120座城市中脱

颖而出的重大助力。从元旦新年跑、

全民健身周、美丽乡村健身行，再到

三江六岸健步走和滨海体育嘉年华，

全市全年有4000余场群众赛事活动，

200万人次以上参与，群众健身热情

持续高涨。

如今，宁波市全民运动会等赛事

规模不断扩大，市、区（县、市）、镇（街

道）三级赛事体系日趋完善，群众赛

事品牌化、大众化也进一步提高了经

常参加体育锻炼人数比例。

宁波市体育局相关负责人表示，

近年来全市不断深化全民健身工作，推

动全民健身与全民健康深度融合，“下

一步，我们将紧盯群众运动健身实际需

求，因地制宜开发打造更多便民运动场

景，共同谱写体育惠民新篇章。”

（通讯员 罗霄潇）

120个城市参评，位居第5

宁波当好公共服务界的体育“模范生”

中国汽车耐力锦标赛再战甬城
本报讯 10 月 14-15 日，2023 年

中国汽车耐力锦标赛（简称CEC）宁

波站比赛在位于北仑春晓的宁波国

际赛道开赛。这是该项赛事今年5月

在北仑举办后再次来到北仑。

宁波国际赛道是本赛季 CEC倒

数第二站，这也意味着年度冠军的

争夺即将切入白热化阶段。各位选

手为了冲刺年度冠军上演激烈角

逐。目前，“GT 杯”“厂商杯”“国家

杯”三个竞赛组别的年度积分竞争

持胶着状态，各组别积分榜上的差

距非常小。

宁波站参赛阵容也得到进一步

扩充，吸引了国内 30支车队 60台赛

车及近 200名车手参赛，选手们为冲

刺年度冠军打响了抢分大战。

自宁波国际赛道落成以来，与中

国汽车耐力锦标赛相辅相成，一同成

长，如今已成为CEC赛历中不可或缺

的关键分站之一。宁波国际赛道完

善的场地设施，也获得众多车队车手

的一致好评。越来越多顶尖车队选

择在依山傍海的宁波国际赛道安营

扎寨，诸多车坛劲旅均在宁波

国际赛道设立了运营基

地，宁波国际赛道

已成为中国

赛车运动的又一中心。

本站三个竞赛组别中，梅赛德

斯·奔驰AMG、奥迪、丰田GR等GT赛

车以及奥迪、现代、本田等品牌的

TCR 战车齐聚“GT 杯”，上演巅峰对

决；红旗、东风风神、领克和马自达在

“厂商杯”争锋；“国家杯”则云集丰田

86、本田飞度、本田思域等热门的改

装房车，看点十足。

中国汽车耐力锦标赛是在国家体

育总局备案的目前唯一国家级汽车耐

力赛事，是列入全国体育竞赛计划及

中汽摩联赛历，并且注册到FIA国际

汽车运动联合会的赛事。赛事比拼的

是在特定时间内，赛车跑的圈数多

少来定胜负。耐力赛需要车手长时间

在艰苦环境下激烈驾驶，是对车手

身体和精神极限的双重考验，素

有“赛车马拉松”之称。

中国汽车耐力

锦 标 赛 填 补

了中国赛车在耐力赛领域的空白，包

含“GT杯”“国家杯”和“厂商杯”三大

组别，涵盖从原型车、GT、TCR、房车

等各类型赛车。经过 5年发展，中国

汽车耐力锦标赛是目前中国单场车

手和赛车最多、组别最丰富且竞争激

烈的汽车赛事。

2023年中国汽车耐力锦标赛共

四站，首站和第二站已于今年 5月先

后在天津、宁波举行，最后一站将于今

年12月1日至3日在成都举行。

（通讯员 李欢腾）


