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华市第四届农民丰收节

龙舟赛在浦江县檀溪镇

潘周家村落幕，活动通过

赛龙舟、逛市集、看非遗、

品美食，探索“农业+体

育+市集”发展模式，助力

乡村振兴。

通讯员 傅夏璇 严顺华

共富市集来点体育共富市集来点体育
@宁波

本报讯 10月 22日，宁波市第二

届全民运动会（群众体育部）健身气

功总决赛收官。来自宁波市各区

（县、市）的 12支代表队 150余名健身

气功高手参加。此前，第二届全民运

动会健身健美总决赛收官，全市10支

代表队共计 200余名运动员在 5个项

目，14个组别中比拼。

（通讯员 杨佩贞 周 力）

@宁波奉化
本报讯 10月23日，2023 年宁波

奉化区老年人门球交流活动收杆，来

自该区各村（社区）的16支代表队120
余名选手同场竞技。

（通讯员 周 力）

@宁波鄞州
本报讯 10月 21日，2023年宁波

鄞州区国家体育锻炼标准达标运动

会在宁波市体育发展中心举行，来自

该区各行各业共200余人参加。

（通讯员 陆 婴）

@新昌
本报讯 10月22日，新昌县腰鼓协

会举行老年人健步走活动，参与者从江

滨公园止水碑沿江直达鼓山公园。

（通讯员 王娟明）
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亚洲群体协会盛赞杭州群众体育活动
本报记者 易龙吟

本报讯 10月22日，亚洲群体协

会执委会会议在杭州举行，来自 9个

国家和地区的 10 名执委参会。会

后，执委们调研了杭州群众体育工

作，并参观了杭州上城区尚蓝公寓百

姓健身房和杭州全民健身中心。

杭州亚运会向世界奉献了一届

“简约、安全、精彩”的体育与文化的

盛会，并开启亚运成果全民共享、打

造国际“赛”“会”之城等体育强省新

的篇章。

执委们首先来到杭州上城区尚

蓝公寓百姓健身房，这是由政府主

导，挖掘整合社区资源，引导和吸纳

社会资金参与公共体育设施建设的

一个民生实事项目。正值周末，250
平方米的健身房内人头攒动，健身、

瑜伽、乒乓球、羽毛球……每个项

目都聚集了不少健身的人群，还有

专业的教练免费提供指导。据了

解，尚蓝公寓主要的住户是来杭务

工的新杭州人，百姓健身房低廉的

收费为他们提供了健身好去处。截

止目前，该健身房已累计服务近 4万

人次。

随后，执委们一行来到了杭州

全民健身中心，这是杭州市体育局

所属大型公共体育场馆。亚运会期

间，这里作为手球项目训练场地提

供服务，目前已全面对公众开放。

中心项目业态设置丰富，既有各类

传统体育运动项目，如游泳、乒乓

球、羽毛球以及健身房等，也设有中

国体育博物馆杭州分馆、世游赛展

览馆、运动星球幼儿体适能等特色

体育文化场馆。

杭州的群众体育运动场馆设施

先进、活动形式多样、市民活动热情

高涨都给执委们留下了深刻印象，并

表示：“发展群众体育方面，中国在亚

洲范围处于前列，在此领域内中国将

作出巨大成就。”

柴古唐斯括苍越野赛28日开跑
本报讯 10月 23日，2023中国·

临海柴古唐斯括苍（山地）越野赛暨

第十届中国（临海）户外家具及庭院

休闲用品展览会举行新闻发布会。

本届赛事将于10月28日至29日

举行，从台州府城景区出发，途经浙东

第一高峰括苍山，共设115公里、85公

里、55公里以及26公里4个组别。

柴古唐斯括苍（山地）越野赛是

目前国内山地越野赛里参赛人数最

多、专业级别最高、影响力最大的赛

事之一。2015年至今，临海已成功举

办七届，累计共有四大洲 32个国家

近1.8万名选手参赛。

据了解，此次越野赛在比赛规

格上，首次由国家体育总局登山运

动管理中心主办，报名人数达到

4500 人，精英选手人数为历年之

最。共邀请国家级裁判 11人，省级

裁判 10人，赛事组织、竞赛管理方面

执行标准更高。在比赛保障上，共

招募 1670 名志愿者，安排 300 多名

安保力量，布置了 10余辆救护车和

其他60多辆支援车。

此外，临海还将同步举办柴古唐

斯越野生活季系列活动，包括第十届

中国（临海）户外家具及庭院休闲用

品展览、户外运动与城市发展大会、

括苍星海音乐节等活动。

（通讯员 单露娟 柯 璐）

本报讯 近日，第三届余姚市职

工健身运动联赛闭幕。本次赛事历

时近5个月，决赛从8月中旬开始，为

期两个月，包含健步走、兵乓球、羽毛

球、工间操和趣味运动等项目。仅决

赛就有 24支队伍 330人参加，赛事总

参赛人数突破5000人，创历史新高。

记者从余姚市体育舞蹈协会了

解到，今年参加健身运动联赛的职工

再创新高，其中不乏外卖员等新业态

从业人员的身影。参赛的4位外卖小

哥、6位外卖小妹都是新余姚人，首次

亮相全市职工健身运动赛场。队伍

负责人金号介绍说，他们每天工作繁

忙，没有时间集体训练，但他们赛前

熟记“三项趣味运动竞赛规程，利用

中饭休息时间练习，“卯足劲要为外

卖员争口气。”

“此次健身运动联赛增强了职工

凝聚力、向心力，缓解了工作压力。”

余姚市总工会相关负责人表示，下一

步，还将举行多样化的的职工文体活

动，营造团结和谐的体育健身生活氛

围，进一步丰富职工的业余生活，让

职工的获得感、幸福感成色更足。

余姚职工当“燃”不让勇争先
本报记者 陆英健

本报讯 作为杭州亚运会分赛

区，新建的温州奥体中心体育场承

担了亚运女足赛事。如今，精彩纷

呈的亚运会已经闭幕，它该如何有效

再利用？

全新建成的温州奥体中心体育

场位于龙湾区，拥有 5万个座位，是

温州迄今为止投资规模最大、功能最

全的一项体育设施建设项目。本届

亚运会，温州奥体中心体育场承担了

10场女足比赛任务。目前，奥体中心

也在进行复原工作，本月底将交回温

州奥体中心团队运营管理。

据温州奥体中心有关负责人介

绍，中心正计划引入专业体育公司进

行亚运会后运营，通过市场化操作的

方式，对场馆进行多元化的转型利

用，除竞技体育比赛外，还提供一系

列满足市场需求的文旅产品，实现可

持续发展，进一步提高场馆的运营效

率和盈利能力。

自 9月 8日起，温州奥体中心体

育场进入亚运赛事安保锁闭期，体育

场、训练场、篮球场、网球场、室外停

车场及新能源充电桩暂停对市民开

放，恢复时间未定；体育馆及游泳馆

不受亚运会影响，一直正常对外开

放。该负责人介绍，奥体中心训练场

惠民开放政策正在制订中，预计 11
月对市民开放。

本月底开始，奥体中心将陆续举

办教育研学、企业团建、车行活动等，

2023年“健康中国—广场舞联赛”总

决赛将于 10月 27日至 29日在体育

馆举行，这是亚运会结束后，温州举

办的又一项“国字号”大赛。体育场

正在对接多场演唱会，目前已定档的

是 11月 25日张信哲“未来式 2.0”世

界巡回演唱会温州站，这将是奥体中

心体育场启用后迎来的首场大型演

唱会。

（通讯员 魏 华）

亚运会后，温州奥体中心运营有招
训练场惠民开放政策正在制订中


