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品质生活的体育读本

AI运动 享健康 赢积分。微信关注

“杭州体育”公众号或搜索“AI动杭州”小

程序，畅享数智体育魅力！
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“国字号”门球基地成冠军摇篮 添“彩”亚运，浙江体彩奔赴亚运“惠”上城“蓝领”专属健身房又出圈了

贺 电
中国体育代表团：

欣闻我市运动员李樟煜在自行车项目混合团

体C1-5级750M竞速赛决赛中，顽强拼搏、勇夺桂

冠，为中国体育代表团再添一枚金牌，为祖国和家

乡赢得了荣誉。在此，谨向中国体育代表团，向李

樟煜和教练员表示热烈祝贺！

衷心祝愿我国参赛运动员奋进拼搏、勇争一

流，以精湛的竞技水平和昂扬向上的精神风貌彰显

新时代残疾人自强不息、勇于攀登的优秀品格，为

祖国和人民赢得更多荣誉。希望参加本届亚洲残

疾人运动会的杭州运动员，在家门口的赛场上，珍

惜机遇，全力以赴，为中国体育代表团增光添彩。

中共杭州市委 杭州市人民政府

2023年10月23日

以亚运为题，杭州书写城市发展新篇章
本报记者 谢嘉伟
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10 月 25

日，杭州亚残

运 会 自 行 车

男子个人 C1

3000M 追 逐

赛，来自杭州

的李樟煜夺得

金牌并创造了

新的亚残运会

纪录。至此，

他三天获得三

个冠军。

随着亚残运会逐渐进入尾声，属于杭州的亚运篇章即将翻页。但对于杭州这座城市来说，属于亚

运的故事还远远没有讲完。亚运会，杭州百年难遇的国际体育文化交流盛会，已然为这座城市日后各

方面的发展抹上了最基本、也是最靓丽的底色。

焕新颜，城市建设起高楼

“办好一个会，提升一座城”

这句口号贯穿了杭州自亚运筹办

之初到结束。如今，当属于杭州

的亚运时间真正要结束了，我们

再重新审视这句话，杭州真的通

过筹办亚运会让城市有所提升了

吗？想必大部分人都会给出肯定

的答案。

无线充电的公共座椅、输入

地点能自动指路的智能路牌、加

装电子荧幕的地铁窗户……早在

亚运会开始之前，杭州这些科技

感十足的公共设施，就已经在社

交网络上频频出圈。不少网友纷

纷发出感叹，表示在杭州看见了

未来城市的样貌。

从 2015 年杭州亚运会申办

成功那刻起，杭州的城市规划就

像是在画一幅名为亚运的肖像，

一笔一画之间，都在遵循绿色、智

能、节俭、文明的办赛理念。

以杭州地铁线路建设为例，8
年时间，从3条线到12条线，运营

里程数从 81.5 公里到 516 公里，

位居全国第六，创下中国地铁建

设速度新纪录。

另一方面，通过对亚运村的

建设，更是让杭州这座城市的发

展走向了新的历史进程。作为

史上规模最大的亚运村，杭州亚

运村的选址充分体现了“先谋

城、后谋村”的理念。通过对亚

运村的建设，带动钱江南岸钱江

世纪城一带的城市建设发展，与

对岸的钱江新城形成新的都市

格局。

通过对城市交通的建设，都

市格局的新谋划，这座城市为未

来的长远发展留足了空间。

展新篇，场馆利用更多元

每到周末，拱墅运河体育公

园人头攒动，已然是市民露营、休

闲、运动的好去处。而在几年前，

这个生机盎然的运动福地还是夹

杂着农房、田地和高压电线的城

中村。依托亚运场馆的建设，这

里建成了浙江首座集体育馆、公

园、运动场、商业配套于一体的综

合性城市体育公园。

放眼整个杭州，在整个亚运

筹办过程中，杭州新建场馆 12
个、改造场馆 26 个、续建场馆 9

个、临建场馆 9个，并且场馆在建

设改造之初，“还馆于民”的理念

便贯穿始终。去年亚运会延期之

后，杭州亚运各大场馆就陆续向

社会开放，开创了国内综合性体

育赛事场馆赛前向全民健身和群

众体育开放的先例，大多数场馆

早已成为群众日常运动健身的目

的地。

不仅如此，数百个公园散落

在城市各处，城市的“边角余料”

成为全民健身的“金角银边”，使

杭州体育人口占总人口比重达

46%，达到了发达国家上游水

平。亚运会，为杭州的全民健身

事业有了更加敦厚的地基，为未

来建起“摩天大厦”提供了坚实基

础。明年，杭州还将举办首届国

际皮划艇超级杯。

据杭州体育局相关负责人介

绍，目前杭州正在积极申办曲棍

球世界超级联赛第六季中国站，

还将积极申办射箭世界杯、国际

射击世界杯等高水平赛事。

结硕果，竞技体育散枝叶

在本次亚运会中，来自杭州

的亚运健儿们在“家门口”的盛会

上发挥出色，共获19枚金牌、8枚

银牌、3枚铜牌，打破 1项亚洲纪

录，创造了杭州运动员自参加亚

运会以来的单届历史最好成绩。

纵观这一枚枚奖牌，我们能

看到其中有经验丰富的老将叶诗

文，也有闪耀的新星费立纬。而

在获奖项目上，既有传统优势项

目游泳、羽毛球，也有新兴的电子

竞技。可以说，在这一老一新的

对比之间，在这一颗颗硕果背后，

背后是杭州竞技体育人才培养的

生生不息、枝繁叶茂。

以游泳为例，在本次亚运会

中，家门口作战的浙江泳军为中

国代表团贡献14金7银3铜，破5
个亚洲纪录、3个赛会纪录、2个

全国纪录，交出一份满意的成绩

单。而在这些奖牌得主成长过程

中，都与杭州的各大游泳学校、游

泳比赛有密切关系。这个周末，

杭州将举行第九届市长杯的的第

三站比赛，这是一个杭州青少年

切磋游泳水平的舞台，每一站都

能吸引几百名孩子报名。据不完

全统计，前八届比赛有 40多名孩

子从这里“游”进省队当专业运动

员，泳坛新星、省运会的七冠王朱

米拉此前就是这个比赛的常客。

目前，杭州市日常参与游泳训练

的孩子有近万人。

人才培养的背后，少不了的

是科学训练方法的支撑、社会体

育氛围的浓厚以及经济社会综合

实力的地基。而通过杭州亚运会

的顺利举办，杭州这座城市，正在

让竞技体育、群众体育、体育产业

这三辆马车并驾齐驱，为浙江高

质量建设体育强省提供源源不断

的强大动力。


