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学术“大咖”共议
国际传播与中国故事

导 读

10月28日晚，杭州第4届亚残运会灿然落幕。

在这场为期一周的赛事中，杭州亚残组委和各方不懈努力，残疾运

动员挥洒汗水、展现风采，兑现了“两个亚运，同样精彩”的承诺；赛事筹

办以人为本，无障碍环境水平全面提升，关爱残疾人成为文明风尚，完美彰显有爱无“碍”；赛场内外，残健融合

携手并进，残疾人获得感、幸福感、安全感显著增强，折射出我国残疾人事业发展的巨大成就。
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同心筑梦 共赴未来
——写在杭州第4届亚残运会闭幕之际

本报记者 陈素琴 文/摄
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一组组亮眼数据，一个个闪光表

现，是我省残疾人体育事业蒸蒸日上

的生动注脚。在本届亚残运会征程

中，浙江运动员共获得 53金 22银 13
铜，金牌数奖牌数均位列各省（市、

区）第 1名，创造世界纪录 2项、亚洲

纪录9项、亚残运会纪录17项。

如果说亚运会赛场上比拼的是

最强健的体魄，那么亚残运会上展现

的则是不屈的精神。浙江皮划艇运

动员谢毛三在女子KL1级 200米比

赛中夺冠，这不仅是本届亚残运会的

首枚金牌，也是亚残运会历史上首枚

皮划艇项目金牌；在游泳比赛中，浙

江运动员徐佳玲、姜胜男、陈懿、蒋裕

燕表现出色，其中蒋裕燕屡破纪录且

成为金牌数最多的运动员。

盲人门球男女队双双夺冠，其中

男队金牌是浙江在亚残运会历史上

的第100枚金牌；第20次破世界纪录

的 67公斤举重选手谭玉娇，她以超

出雅加达亚残运会上 0.5 公斤的成

绩，创造了新的世界纪录，稳稳拿下

这枚家门口的金牌。
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“阳光、和谐、自强、共享”是本届

亚残运会的办赛理念。这份精彩，根

植于相通的办赛理念。

场馆设施是赛会精彩与否的核心

载体。杭州亚运会落幕后，短短十余

天，杭州各竞赛场馆便完成“丝滑”转

场，无障碍设施随处可见。此外，亚残

运村、场馆以及商场、机场等重要节点，

均进行了无障碍设施适应性改造。

杭州亚残运会最大的非竞赛场

馆——杭州亚残运村同样做足了准

备。为提供舒心温馨的居住体验，杭

州亚残运村设置了约 1100个无障碍

床位，设置分级中心、轮椅充电桩、辅

助器具维修中心等配套服务功能区，

并配备 30多辆各类接驳车辆，全天

候提供无障碍电瓶车、无障碍公交车

等交通服务。

从竞赛场馆到杭州亚残运村，这

样的精心筹备也为运动员在赛时奉献

精彩表现写就了序曲”。运动员们用

自强不息、战胜自我向全亚洲传递激

情与感动，让赛场之内充满无限精彩。
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智能仿生手、电子导盲犬、外骨骼

机器人……这些过去更多出现在科幻

电影里的“硬核”高科技，如今实实在

在地出现在残疾人的日常生活中。

开幕式上的一幕经典画面令人印

象深刻：点火仪式中，最后一棒火炬手

徐佳玲用智能仿生手“紧握”火炬“桂

冠”，和吉祥物“飞飞”一起点燃主火炬。

科技助残，是用创新技术帮助残

疾人群体完成“不可思议”的改变，让

他们看到生活的力量与希望。前几

天，一段“阿富汗轮椅篮球运动员重

新‘站起来’体验行走”的短视频在社

交平台引得不少点赞。

科技助残的背后，人文之光闪

烁。亚残运会的比赛场馆从入口到各

功能区更是细节满满，停车区配备有

方便高效的上落客平台，运动员休息

区的储物柜配置有低位挂钩、抽拉版

衣架等，观赛区还设置了轮椅坐席区

和加油助威区……随处可见的用心设

计，传递着细致入微的暖心关怀。
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本届亚残运会共有1.2万名赛会

志愿者，其中约0.93万名是由亚运会

转换而来。“青荷”谐音“亲和”，也是

志愿者们热情友好的真实写照。

从接受帮助到服务社会，残健融

合的背后是爱心的传递。在这些“小

青荷”中，不乏残疾人的身影。来自

浙江特殊教育职业学院的大三学生

朱祥生，因为肢体障碍走动不便，但

这并不影响他为观众提供信息咨询

服务的热情。在他看来，这段亚残运

会志愿者的经历，让他开阔了眼界，

对生活产生更多热情。

相比于亚运会的服务内容，“小

青荷”们在培训期间还通过“理论+实

操”的方式掌握了助残服务技巧和场

馆竞赛运行领域的助残细节，他们用

实际行动书写着“奉献、友爱、互助、

进步”的志愿服务精神，每个人的微

薄之力终能汇聚成强大合力，展现青

春中国的形象。
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浙江为何成为
户外运动“显眼包”？
本报记者 黄 维

10月27日—29日在云南大理举行

的 2023中国户外运动产业大会，上演

了近二十场次的高端论坛、产业展览、

推介洽商与体验展演活动，浙江的户外

运动达人、体育企业等纷纷亮相，就连

省体育局副局长李华都不远千里赶赴，

吆喝浙江的“好山好水好运动”。

记者了解到，在 2023中国户外运

动产业大会参会的400多家企业中，浙

江企业占十分之一，热情十分高涨。就

连浙江籍奥运冠军汪顺也为这次体育

经济的盛会打 CALL，寄语“为推动中

国户外运动发展，传播体育文化、弘扬

中华体育精神，以及恢复和扩大体育消

费作出更大贡献”。

何以浙江成为中国户外运动“显眼

包”？浙江素有“七山二水一分田”之

称，山地资源非常丰富，尤其受到长三

角地区户外运动爱好者青睐。同时，浙

江作为中国民营经济的重要发祥地，民

间资本、社会力量参与休闲经济热情十

分高涨。运动休闲作为“绿水青山就是

金山银山”的重要转化通道，正加速推

动户外运动产业高质量发展。

在全国户外运动产业资源推介洽

商会上，省体育局副局长李华发出邀

约：欢迎全国体育赛事机构、户外运营机

构，来环浙步道举办各类活动，共同打造

经典赛事。“环浙步道”是浙江依据山水

资源，打造出的独特户外运动场所。即

充分整合现有山路古道、景区游步道、骑

行步道，甚至是防火道等，构建起的省域

环线和区域环线的步道系统。截至2022
年底，建成2320公里。2023年又新建成

3288公里。预计到2025年底，总里程突

破1万公里。与此同时配套建设综合服

务驿站、露营基地等，成为天然的、覆盖

全省的庞大的户外运动场。

李华介绍，如何用好、管好环浙步

道，浙江探索“以赛养路”可持续发展路

径，如连续三年举办环浙·登顶11峰活

动，举行环浙步道挑战赛等。体育赛事

与活动的举办，提高环浙步道的综合利

用率，也是生动的宣传与推介方式，在

这个过程中还实现了运动振兴乡村、推

动共富建设，让沉睡的城镇乡村变得热

闹、富民强县得到落实。随着户外运动

蓬勃开展，环浙步道的持续火爆、促进

绿色经济转型值得期待。
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