
铆足劲
11 月 5 日，宁波市

奉化区第五届礼堂文

化节拔河总决赛在莼

湖街道西谢村文化礼

堂举行，来自各村镇

（街道）的 11 支行政村

代表队参加赛。

通讯员 周 力

@杭州拱墅
本报讯 11 月 4 日，“2023

年拱墅区传统武术邀请赛”在

杭州市拱墅区丽水路北新关举

行，来自全区的 15支代表队，

共150余名运动员参赛。

（通讯员 章旭明）

@宁波鄞州
本报讯 11月4日，宁波市

鄞州区 2023 海上明月马拉松

时隔三年回归，近千人参赛。

该赛事自 2015 年首次开跑已

历七届，逐渐成长为该地的“明

星赛事”。

（通讯员 陆 婴）

@宁波镇海
本报讯 11月4日，宁波镇

海区第十六届机关运动会乒乓

球比赛在镇海区乒协训练基地

收官，共有22支队伍、100余名

乒乓球爱好者参加。

（通讯员 陈秀琦 王 方 徐张玲）

@绍兴越城
本报讯 11月5日，绍兴市

越城区国际象棋协会第五届理

事会换届大会举行。会议回顾

总结了协会取得的成绩，选举

产生了新一届协会领导班子。

（通讯员 何新海）

@温岭
本报讯 近日，温岭市首届

乡村半程马拉松举行，吸引了

全国 9个省份 645名职业选手

和跑步爱好者参赛。

（通讯员 王雪露)
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首届虚拟（电子）体育运动会举行
本报记者 郑润鑫

本报讯 杭州亚（残）运会相继落

幕，作为智力运动比赛场馆的中国棋

院杭州分院国际交流中心（智力大

厦）紧接着便马不停蹄地迎来了一场

虚拟与现实相结合的智力盛会。11
月 6日，第一届虚拟（电子）体育博览

会暨第四届“智圣”智力运动博览会、

第一届虚拟（电子）体育运动会暨第

四届智力运动会开幕。

利落丢球，全力挥拍，只见屏幕

上画面中两位体验者正在进行“无实

物”网球赛，这是本次活动的虚拟网

球项目。参与体验的市民周之楷说：

“第一体验虚拟体育竞技，它的运动

量比现实小一点，但回球的感觉和竞

技的体验还是非常不错的。”

“虚拟网球项目的原理就是手臂

挥动，以及头部的晃动都能通过传感

器准确传递到屏幕上，再通过眼睛传

输到大脑，让我们整体动起来。”虚拟

网球工作人员林楚皓介绍。

虚拟体育是未来体育运动发展的

大势所趋，也代表了体育运动的发展

前沿。本次盛会，首次登场的虚拟（电

子）体育运动会，包括电子足球、电子

篮球、虚拟网球、虚拟赛车、虚拟无人

机在内的16个项目，既为观众提供了

与数字化互动的体验，也是分院在虚

拟和模型形式体育展示的首次尝试。

智力盛会自然少不了传统项目，

国内选手在国际象棋赛场上屡创佳

绩，也间接推动了更多青少年参与到

该项目的学习中来。在国际象棋赛

场，来自滨江分队的姚宇浩刚完成一

轮对局。”学校的国际象棋老师推荐

我来学，学了一个学期以后我考上了

滨江分队。“姚宇浩直言，喜欢的运动

员是世界冠军丁立人。

据悉，智运会和市智运会涵盖

围棋、象棋、国际象棋、桥牌、电子竞

技、编程、模型等 17 个项目，智力运

动爱好者能再次过把杭州亚运会的

“瘾”。此外，活动开幕式上，亚洲电

子体育竞赛训练基地、亚洲电子体

育展示中心、亚洲数字体育研究中

心、国际智力运动联盟技术委员会

等项目也相继揭牌落地。中国棋院

杭州分院在推广传统棋牌类项目基

础上，持续发掘电子竞技、编程等新

型智力运动谱系，描绘杭州智力运动

文化的“新篇章”，绘就智力运动“新

画卷”，深入推进“传统智力运动”与

“新型智力运动”的文化传播与交

融，活动的成功举办将为助推智力运

动到虚拟体育时代的二次跨越打下

坚实基础。

首次引入冰雪元素 省生态运动会周六走进长兴
本报记者 戚 款 章 程

本报讯 伴随亚运的余温，省第四

届生态运动会即将在湖州长兴开幕，

11月 11日，来长兴赏冰滑雪、古道定

向、太湖漫步，感受别样的运动魅力。

浙江省生态运动会是由省政府

于 2020年批准设立的自主 IP 赛事，

经过连续 3年的培育打造，先后走进

12个市县、举办了 17站赛事，“绿水

青山·运动浙江”理念渐入人心，成为

助力乡村振兴、促进共同富裕的重要

载体。本届生态运动会长兴站设置

太湖图影马拉松、冰雪嘉年华、太湖

古镇定向赛、运动休闲嘉年华等多个

单项竞赛活动，将在长兴展开一幅生

态韵动的体育长卷。其中，太湖图影

马拉松已于10月29日完赛，近12000
名选手参赛，奔跑在南太湖之滨，共

同感受生态之美、运动之力。据悉，

其他单项竞赛活动将于11月11日上

午开始相继举行。

值得期待的是，本次生态运动会

将首次引入冰雪元素，并与省冰雪运

动嘉年华赛事结合。作为连续举办7
届的浙江省知名冰雪 IP赛事，见证了

浙江社会力量兴办冰雪场馆、运动爱

好者参与冰雪运动的火爆热情。举

办地龙之梦冰雪世界于国庆期间对

外营业，是长三角地区最大的室内冰

雪场之一。本次活动将组织滑雪竞

赛以及多个冰上、雪上项目的游园打

卡项目，如冰上自行车、雪圈 PK等。

高规格的雪场配上刺激好玩的游戏，

让每一个参与者实现“滑雪自由”。

南拳精英齐聚平阳一争高下

“全国武术之乡”借赛出圈
本报讯 11 月 4 日，2023 年全国

南拳传承发展交流大会暨南拳公开

赛（浙江平阳站）在平阳县平阳体育

馆开幕。来自浙江、福建、广东、广西

等地 59代表队、571名运动员参赛。

内容囊括了武术南拳主题展览、南拳

发展研讨会、全国南拳公开赛等。

平阳自古武风鼎盛，是“全国武

术之乡”，历史上曾出过武状元15名，

数量位居全国前列。历经700多年发

展史，“武状元”强势归来，以南拳为

代表的武术运动正盛行平阳大地。

目前，平阳拥有南拳流派近30个。

在平阳，武术人才层出不穷，一

大批冠军级选手在重大赛事中取得

优异成绩；民间武术活动蓬勃开展，

每年组织60次以上武术活动；伴随着

武术文化蓬勃发展，当地还兴建了全

国第一家以南拳为主题的文化园，已

成功举办了两届全国南拳公开赛。

在平阳，越来越多的孩子正开始练习

南拳，传承南拳。不论老少，大家都

热衷于打南拳健身，哪怕是七八十岁

的老奶奶，都可以露一手，打完一套功

柔拳法后，依旧气定神闲，令人惊叹。

温州市体育局党组书记、局长张

志宏表示，自2017年全国唯一的社会

力量办体育试点落户温州以来，温州

率先走出了举国体制与市场机制相

结合的新路子，取得了一批可复制可

推广的经验，温州社会力量办体育改

革试点经验被推向全国。而本届全

国南拳传承发展交流大会也是向“后

亚运时代”的大众化普及中华武术南

拳文化的重要节点。

（通讯员 孙 晨）


