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丁俊晖跻身英锦赛决赛
本报讯 12 月 3 日，2023 斯

诺 克 英 锦 赛 进 入 半 决 赛 的 争

夺。最终，丁俊晖以 6∶4 战胜贾

德·特鲁姆普晋级决赛，这也是

丁 俊 晖 第 五 次 晋 级 英 锦 赛 决

赛。接下来，他将与罗尼·奥沙

利文争夺冠军。

李奇时夺得女子1000米冠军
本报讯 12月2日，2023-2024

赛季中国杯速度滑冰精英联赛

（第三站）暨第十四届全国冬季运

动会速度滑冰项目资格赛在吉林

省速滑馆展开第二天争夺，在女

子 1000米比赛中，吉林队李奇时

技压群芳，夺得冠军。

欧锦赛分组抽签结果出炉
本报讯 12月 2日，2024欧洲

足球锦标赛小组抽签仪式 2日晚

在德国汉堡易北音乐厅举行，豪

门球队西班牙队、克罗地亚队、意

大利队同分B组，法国队和荷兰队

同分D组。随着抽签揭晓，欧锦赛

揭幕战也随之确定。2024年 6月

14日，东道主德国队将在慕尼黑

迎战苏格兰队。

大跳台世界杯苏翊鸣夺冠

米兰冬奥会新周期，他仍是最强单板少年
本报综合报道

“福地还是福地，我还是冠

军。”再战首钢滑雪大跳台，苏翊

鸣用实际行动证明了自己。12月

2日，国际雪联大跳台世界杯单板

滑雪决赛上演，身为北京冬奥冠

军的苏翊鸣再次在首钢滑雪大跳

台“一飞冲天”，凭总分 184.50 分

强势夺冠，复制北京冬奥会夺冠

壮举的同时，也为逐梦米兰冬奥

会增添自信筹码。

本届滑雪大跳台世界杯可谓

明星云集，苏翊鸣最主要的对手

是拥有集体优势的日本队，对于

苏翊鸣而言，虽然是主场作战，但

要单挑日本队，压力和动力并存

是不争事实。

苏翊鸣确实为大场面而

生，预赛比拼第一跳就成功演

绎北京夺冠的正脚 1800
动 作 ，最 终 两 跳 总 分

163.5 分，以头名资格

晋级到决赛。决赛中，他在强强

对话中展现奥运冠军水准，第一

跳再次挑战反脚内转1800的高难

动作，这次空中动作依旧标准并

稳稳落地，这个动作斩获 89 分。

不过，苏翊鸣在决赛中并不是高

处不胜寒，日本选手木俣椋真完

成 1980动作赢得 93.50分。然而

日本选手的表现并未影响到苏

翊鸣，第二轮的正脚内转 1980度

动作征服所有对手和裁判，这个

完美动作拿到 95.50 的全场最高

分。凭借前两跳的神级表现，他

提前锁定冠军，最后一轮与北京

冬奥会决赛时相似，以一个走过

场的轻松潇洒的动作为比赛画

上句号。

“能够回到这里并收获金牌

我真的太开心了。”收获冠军的

苏翊鸣说，当最后一跳站在出发

点时，一切就像回到了北京冬

奥会时的场景。“因为前两跳的

发挥比较好，所以最后一跳我

非常放松，只想向现场所有的人

表示感谢，无论是观众、选手还

是现场的工作人员。赛场的环

境和氛围真的非常好，向他们致

敬。”苏翊鸣说。

对于苏翊鸣而言，这只是他

在北京冬奥会后参加的首个国际

雪联正式赛事。赛后，当被问及

决赛中展示的动作，苏翊鸣的话

语间满是激动，他直言自己一直

在尝试反脚内转 1800动作，渴望

寻求突破，“比赛前一天，我在训

练中才成功完成了这个动作。”

阔别赛场许久，苏翊鸣对于

单板滑雪的热爱却始终未曾改

变。在他看来，单板滑雪并没有

所谓的极限，选手们可以突破自

我尽可能展现各自特点。三年

后，米兰冬奥会将如约而至。一

路行来，苏翊鸣早已将这场冰雪

盛宴视为其终极目标，冲击米兰

冬奥会的过程中，他希望通过世

界杯等各种赛事去完成小目标。

赴美热身首战 中国女足0∶3不敌美国队
本报综合报道

本报讯 北京时间12月3日凌

晨，中国女足迎来赴美热身首场比

赛，在佛罗里达劳德代尔堡克哈特

体育场挑战美国队。经过90分钟

的较量，中国女足0∶3完败。

由于水庆霞上月底离任，因

此本次中国女足由U20女足主帅

王军暂时带队。中国队此行遭遇

了不少伤病减员，杨莉娜、吴澄

舒、陈巧珠因伤病无法赴美，球队

只能临时征调刘艳秋和沈梦露替

补。抵达美国后，两名首次入队

的小将王爱芳、高静遥又遭遇流

感。王军在本场比赛只有 18 名

队员可以调遣。

与中国队一样，今夏在女足

世界杯止步 16强、遭遇队史赛事

最差成绩的美国队也是刚刚换

帅，此前率领切尔西女足多次赢

得英超冠军的艾玛·海耶斯在 11
月中旬成为球队新任主教练。这

场与中国队的热身赛，成为她的

执教“首秀”。

本场比赛，美国队在个人技

术、身体对抗和团队配合上明显

强于中国队。全场比赛，中国队

在射门次数和射正次数上以1∶20
和 1∶11大幅落后。全场比赛，中

国队唯一的射门出现在伤停补时

阶段，重返国家队的唐佳丽禁区

外连续盘带后一脚劲射，皮球被

对方门将轻松扑出。

在整场比赛的大部分时间

里，中国女足都是在跟着对手的

节奏进行。美国队加速时中国

队根本跟不上；美国队降速时，

中国队想要打出自己的攻势，又

没有可能。这也造成了队员们

很憋闷，体能消耗也相对较大。

当前，中国女足正面临两年

内无大赛可踢的尴尬局面，也希

望通过一系列的热身赛及友谊

赛，中国女足能与新世界女足重

新接轨，在下一周期重新在世界

找寻自己的一席之地。

根据安排，中国女足还将在

北京时间 12月 6日上午与美国队

进行第二场热身赛。

因伤远离赛场一年
纳达尔将在明年首周回归
本报综合报道

因伤远离赛场一年后，37
岁的西班牙名将纳达尔于 12
月 1日通过社交媒体宣布，自

己将于2024赛季首站ATP250
布里斯班赛回归。纳达尔表

示：“养伤休战一年后，现在是

时候回归了，我会在明年一月

份第一周的布里斯班站复出，

到时候见。”

他还表示：“我不认为自

己该以这样的方式结束网球生

涯，我认为自己整个运动生涯

都在努力，所以我的网球生涯

不该结束在一场发布会上。”

今年澳网，纳达尔在次轮

对阵麦克唐纳德的比赛中意外

受伤，但他依然带伤坚持打完

了整场比赛。此后他被诊断为

左腿髂腰肌损伤，当时预估伤

势恢复时间为六到八周。然

而，随着时间的推移，纳达尔的

伤病恢复情况并不理想，他的

复出时间不断被推迟。

直至5月18日，纳达尔召

开新闻发布会，宣布由于身体

状况不佳将退出今年法网的

争夺，无缘卫冕。错失冲击第

15座法网冠军的同时，纳达尔

自 2005年首次参赛以来首次

未能如约来到罗兰·加洛斯。

今年 6月，纳达尔在自己

37周岁前一天决定进行手术，

期望通过手术彻底解决伤病

问题。手术后纳达尔的恢复

进展颇为顺利，今年10月份开

始恢复训练并逐渐加强训练强

度。他此前在采访中表示自己

希望参加澳网，但当时还无法

确定明确的回归时间线。

在纳达尔不在的这一年，

被誉为他的接班人的阿尔卡

拉斯迅速成长，辛纳和梅德维

德夫也有持续稳定的表现，当

然不能忘了去年三夺大满贯，

屡次给后辈“上课”的德约科

维奇。重新回到这个精英圈

子，37岁的纳达尔还有几分战

力和斗志。就像他在 5 月曾

经说的那样，“你永远不知道

会发生什么。我会努力让自

己的最后一年不只是一个告

别巡演的派对，我会尽自己所

能以最高的水平来参与竞争，

给自己机会去参加并且尝试

赢得红土赛事的冠军。”

目前纳达尔的世界排名

已经下跌至 662位，他无法在

明年澳网成为种子选手，这意

味着纳达尔从澳网首轮开始，

将提前遭遇德约科维奇、阿尔

卡拉斯等名将。


