
12月 18日，浙江召开推进全

省机关企事业单位体育场地设施

向社会开放新闻发布会。会上，

对此前印发的《浙江省人民政府

办公厅关于推进机关企事业单位

体育场地设施向社会开放的实施

意见》（以下简称《实施意见》）进

行了发布，就积极推进机关企事

业单位体育场地设施向社会开放

共享，更好解决人民群众健身“去

哪儿”问题作出了全面部署。

“全省各级各类机关、事业单

位、国有企业供干部职工使用的

体育场地设施原则上应向社会开

放。”《实施意见》明确了开放条

件、范围、时间、保障措施、管理责

任等。这是浙江在开放体育场地

设施上的又一次创新探索，为全

国范围机关企事业单位体育场地

设施开放提供浙江路径。

今年以来，省体育局先后召

开座谈会 5次，开展调研 9次，积

极探索研究构建机关企事业单

位体育场地设施向社会开放的

工作机制。截至 2022年底，浙江

人均体育场地面积为 2.8 平方

米，位居全国前茅，为何仍然继

续如此努力地破解群众健身热

情高涨与体育场地设施不足矛

盾这道“附加题”？

挖掘存量，场地开放民呼我为

杭州亚运会带来的体育热，进

一步点燃老百姓的运动热情。与

此同时，群众健身“去哪儿”成为关

注焦点。浙江与全国其他省市一

样，也存在体育场地总量不足、分

布不均、结构失衡等问题。除用好

亚运场馆，盘活其它存量资源也是

破解这道题的关键一招。

截至 2022年底，全省共有体

育场地总个数达到 220076个，其

中一项数据值得关注：机关企事

业单位体育场地设施数量达到

17572个，占总数量比例约 8%，比

体育系统所辖的公共体育场地设

施数量还要多 3%，共建共享潜力

巨大。此外，浙江机关企事业单

位所在的位置往往都是城乡核心

区、老城区、人口聚集区，这些地

方人口集中，体育场地设施稀缺，

老百姓运动健身的条件有限。如

果这些单位的体育场地设施能够

对外开放，无异于用最小的投入

带来最大的产出，提高场地利用

率的同时，还能通过体育赛事活

动增进交流、提升活力。

事实上，浙江对于机关企事

业单位体育场地设施开放的尝

试，早在多年前就已开始。2000
年，宁波就有过尝试；2015年起，

绍兴、杭州等地陆续探索中小学

校体育场地设施向社会开放；

2021年，绍兴诸暨与丽水松阳、庆

元三地开始试点机关企事业单位

体育场地设施开放，并在浙江省

内逐渐铺开。

篮球场、气排球场、乒乓球

室……龙泉市机关企事业单位开

放共享资源清单上，种类多样的

体育设施令人眼前一亮。据悉，

今年6月该地就已发布清单，该市

市委党校、税务局、林业局等14个

健身场地均已实现开放。“每周日

都来这里打篮球，实在太方便

了。”家住龙泉市凤凰路的尤晓勇

告诉记者。市委党校的篮球场距

离自己家直线距离不到800米，十

分方便。 （下转6版）

◎2022 年底，全

省共有体育场地总

个数达到220076
个，机关企事业单位

体育场地设施数量

达到17572个，占

总数量比例约8%。

◎目 标 到 2024

年底全省机关企事

业单位体育场地设

施向社会开放达到

1500家以上。

◎开放时间一般

不少于每日 3 小时

（18时后的开放时间

不少于每日2小时），

公休日、法定节假日

开放时间一般不少于

每日6小时。

打开的不只单位大门，更是为民的怀抱
本报评论员

在浙江，机关企事业单位

体育场馆设施陆续面向公众开

放，盘活闲置资产，破解公共体

育服务供给跟不上、服务设施

碎片化等问题。

开展全民健身，“健身去哪

儿”是牛鼻子问题。随着身边

的体育公园越建越多，健身路

径智能“聪明”，健身赛事线上

线下全面开花，科学健身指导

来到百姓身边，围绕人民群众

需求，群众赛事、健身场地、科

学指导等供给不断增强，全民

健身公共服务体系走向更高水

平，但资源分配不平均、场地总

量不够等问题依然存在，为此，

浙江全力探寻解决之道，为全

国踏出先行一步。

勇立潮头的弄潮精神，一

直是蕴藏于浙江文化基因中的

深厚力量。凭借这股开拓进

取、敢为人先的弄潮之勇气，浙

江以开展学习贯彻习近平新时

代中国特色社会主义思想主题

教育为契机，在挖掘存量上做

起文章，重点在符合开放条件

的机关企事业单位体育场地向

社会开放上下功夫，努力破解

开放共享面临的主要障碍、困

难和问题。

机关企事业单位体育场地

向社会开放工作，率先开展试

点，受到健身人群普遍欢迎。

此举的可贵之处不仅仅在于开

创，更在于以人民群众为中心

开展工作的一贯性，想人民所

想、急人民所需，并贯彻到细节

之中。随着杭州亚运会等国际

赛事的举办，全民健身理念越

来越深入人心。人民对美好生

活的向往，就是体育部门的奋

斗目标。人民群众走进企业、

机关事业单位，享受体育带来

的快乐，这是浙江独有的一道

风景，也让群众与政府的距离

在融洽的氛围中越来越近。

随着机关企事业单位体育

场地向社会开放工作的进一步

铺开，办以人民为中心的体育、

不断满足人民群众的健身需求

的氛围将更加浓厚：从每一块

健身场地入手、每一场赛事活

动入手、每一次健身指导入手，

体育发展成果由全民共享，凝

聚体育的向上力量。浙江打开

的，不只是一扇扇单位的大门，

更是为民的开放怀抱。

零度的赛道,百分百的温暖
——杭州马拉松抗“寒”记

详见7版

作为史上第一场在冬季开跑的杭州马拉松，也是最冷的一届，无论是对选手还是赛事组织方，都是一场前

所未有的挑战。然而，跑友们在零度杭马里感受到了百分百的温暖。这场“冻人”的马拉松赛事，随着近30000

人迈着坚实的脚步冲出起跑线，点燃亚运之城的运动热火。

大门开起来 场地用起来 健身动起来

浙江率先创新探索“大院子运动场”
本报记者 陆英健
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玉环、丽水国民体质
监测工作获全国奖项
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全国藤球锦标赛海宁开打
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寒潮来袭，如何打好
心血管健康“保卫战”？


