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【钱塘】健康游成消费“新引擎”
近日，作为钱塘区地标之一，被称为“杭州小三亚”的金沙湖公

园正式对外开放，不少游客前来打卡。此外，钱塘江滨绿道和沿江湿

地公园，形成了可走、可跑、可骑的慢行系统，还有轮滑爱好者的专

属区域和全民运动的健身区，成了众多居民休闲漫步的好去处，满足

市民不同年龄段的需求。

（通讯员 史俊杰 房露婷 江湖飞）

“人从众”跑向春天
正月初一至元宵节，杭州各大体育场馆持续低免向市民开放中。全市各地的市民也通过运动的方式庆祝新春，体育旅游市场迎来春天。

【上城】线下线上联“动”
初一有舞龙、初三看歌舞、初五迎财神……线下的清河坊历史

街区热闹非凡。而在线上，与古韵相呼应的“喜迎新春，乐享亚运”

活动之上城区全民AI运动挑战赛也在如火如荼地进行中。据统

计，目前已有超过2万人参与该活动。

（通讯员 傅 鲽）

【拱墅】趣味运动庆新春
1月28日，“红红火火过大年”拱墅区全

民健身志愿服务主会场活动暨亚运进社区

服务在拱墅区体育中心体育场举行，活动项

目强度低、趣味性强。据了解，在本次活动

中，近 50名区社会体育指导员积极参与到科

学健身指导进社区的志愿服务工作中，为新一

年的体育志愿服务工作开了一个好头。

（通讯员 徐 现）【西湖】水乡民俗“暖”春
在西溪湿地景区，萌萌哒的“玉兔呈祥福气船”成为游客

打卡热门项目；西溪老底子民俗“曲水寻梅”“水乡婚俗表演”

“十八般武艺表演”“寻梅小集市”等特色活动深受游客喜爱；

灵山景区舞龙腰鼓、民俗庙会、登高祈福、非遗体验等项目

让人印象深刻，游客们在欣赏美景的同时，感受传统民俗。

（通讯员 黄 冉 王 滔）

【滨江】亚运吉祥物打卡兔年
亚运遇上兔年新春，会擦出怎样的火花？近

日，作为亚运吉祥物之一的莲莲，在滨江开启了它

的春节打卡之旅。第一站，莲莲现身滨江某商

场，推着购物车进行年货大采购，带动了一波消费

热潮；随后，杭州亚运会吉祥物“三小只”来到大莲花

内，在跑道上向市民发出邀请，欢迎大家到亚运场馆

“打卡”。

（通讯员 沈蒙和）

【萧山】湘湖风景融宋“运”
春节期间，在湘湖景区，大红灯笼高高挂起，处处张

灯结彩、喜气洋洋，市民游客徜徉在绿水青山间，赏民

俗、品美食，脸上洋溢着灿烂的笑容。景区游园会上，

投壶、蹴鞠等运动游戏更是大受欢迎。

（通讯员 桂信怡）

【余杭】“穿越”古城迎新年
近日，以“迎新迎亚运 奋进新征程”为主题的杭州余杭

区第36届“迎新年”冬季接力赛在余杭区良渚古城遗址公园

鸣枪起跑。运动员们在发令汽笛声中，由良渚古城遗址公园

东门的起点拱门处鱼贯而出，在园区内绕圈接力，进行全程

约13.2公里的接力长跑。

（通讯员 陈剑平）

【临平】徒步赏梅成景
近日，“宋梅有约”第十五届杭州超山梅花

节启幕，位于临平区的杭州超山风景区也是人

气颇旺，有游客穿着古代服装，徒步赏梅，与梅

花一起成为一道靓丽的风景。还有热心网友

晒出了自己的跑山心得——行程 18公里，爬

升 600米，在看景赏梅的同时在超山走出“一

枝花”。

（通讯员 牛 途）

【富阳】运动丰富村民夜生活
在东州街道黄公望村，村民的夜生

活非常丰富。“村里有篮球场、排球场、羽

毛球场，还有很多健身器材，选择很

多。”村民郑飞说。作为富阳区作为民

生实事之一，全民健身工程 2022年完

成率100%，改造和新建绿道40公里，

其中公望绿道总长7.5公里。

（通讯员 高 洁 蒋林杰）

【桐庐】体育旅游开门红
今年春节，生仙里国际滑雪场开通旅游专线，下高铁就能直达景区，让游

客感受到别样年味儿；瑶琳仙境推出“溶洞探险”旅游项目；大奇山国家森林公

园开放“欢乐森林”游乐场，让亲子运动休闲游成为过年新风尚。春节假期七

天，桐庐旅游接待总人数为 57.24万人次，同比增长 686%。实现旅游总收入

4.78亿元，同比增长747%。

（通讯员 陈铭铭）

【淳安】千岛湖游客创新高
春节黄金周期间，淳安县千岛湖景区接待千岛湖下湖游客9.61万人，打破2017

年同期 9.43万人的历史最高纪录，创千岛湖景区建成开放 41年来的春节接待人数

新高。在淳安县金峰乡红叶湾水上乐园游客们在碧波荡漾的湖面上，体验皮划艇运

动，感受千岛湖水上运动带来的快乐。

（通讯员 汪苏洁 程贤高 汪毅华）

【建德】体验古镇“潮”运动
春节期间，大慈岩景区主

要以家庭出行自驾游客为主，

登高、赏景、祈福和新年“大有

‘钱兔’疯狂铲金币”等体验

式活动深受游客喜爱。据建

德市文旅体局相关负责人

介绍，今年建德春节期间累

计接待游客 65.7 万人次，

较 2022年增长 181.85%。

（通讯员 胡月华 李 孟）

【临安】雪地露营玩出新风尚
春节期间，大明山景区共接待游客2.8万人次，同比增长74.29%，日

最高接待量达到 8000人左右。太子尖也成为新晋的游览热点，吸引了

各地户外爱好者争相前往。随着浙西天路设施的渐趋完善，自驾与赏雪

的游客日益增多，雪地露营成户外运动新风尚，浙西天路户外圈的影响力

逐步彰显。

（通讯员 林文吕）


