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“亚运年”如何打好体育新闻“保卫战”？

省体育局邀请媒体记者“商量岗上好商量”
本报记者 陆一帅 金万君

本报讯“众人的事情由众人商

量”。2月 3日，正月十三，省体育局、

省体育记者协会就把记者朋友邀上了

宁波奉化的商量岗，组织召开全省体

育记者新春媒体恳谈会，与三十多位

老记一道“商量岗上好商量”。奥运冠

军、省体育局副局长占旭刚表示：大型

体育赛事精不精彩，关键在于宣传！

“亚运年”，浙江的体育新闻要打好保

卫战。

今年，对浙江体育而言将是非凡

的一年。延期一年后的杭州亚运会

即将隆重登场，而随着疫情防控政策

的优化、调整，体育的活力迅速回归，

各类体育赛事活动也将接踵而至。

2023年是体育大年，也是体育新闻宣

传大年。

记者了解到，自 1978 年以来，浙

江总共诞生 105位亚运冠军、夺得 148
枚亚运金牌。“家门口”的亚运会，浙

江的广大人民群众有着更多新期待，

媒体也早就在摩拳擦掌。该怎么聚

焦亚运新闻？运动员出身的占旭刚

最具发言权，除 1996 年、2000 年两次

问鼎奥运冠军，1994年占旭刚夺得广

岛亚运会浙江首金。占旭刚说，亚运

会是让浙江展示中国形象、中国实力

的重要舞台，从赛事本身而言要突出

备战参赛的宣传、竞赛组织的宣传、

承办城市的宣传，以及全民健身与亚

运同行的宣传。

占旭刚说，要广泛宣传亚运健儿

的备战，弘扬刻苦训练、精益求精的感

人事迹，深入挖掘可歌可泣的鲜活事

例，起到鼓舞士气、激发斗志、凝聚力

量的作用。省体育局还会择时安排组

织“亚运健儿探营”等新闻采风活动，

回应民众与媒体的关切。

占旭刚认为，亚运会作为综合性

洲际赛事，赛事的核心在于“赛”。亚

运会前各竞赛场馆还将举办各类各级

测试赛，以积累办赛经验、检验场馆功

能。从测试赛到开闭幕式期间，都要

聚焦亚运赛场，突出宣传竞赛组织的

有序、文明、高质量，突出宣传弘扬“更

快、更高、更强—更团结”奥林匹克精

神的体育健儿，突出宣传推广运动项

目文化。

占旭刚说，承办亚运会比赛也是

城市的“高光时刻”，要把承办亚运会

与城市的区域文化、精神文明、经济发

展相结合，精心策划、立体呈现，让承

办城市搭乘“亚运快车”获得更多亚运

红利，留下更多亚运遗产。在“全民健

身与亚运同行”宣传方面，占旭刚的主

张是各类各级媒体都要浓墨重彩地宣

传全民健身赛事活动，倡导积极参与

全民健身运动，传播科学健身知识，大

力发展青少年体育运动，实现全民健

身与全民健康深度融合。杭州亚运会

后，还要聚焦、宣传亚运场馆的赛后利

用，助力构建更高水平、更高质量的全

民健身公共服务体系。

除了杭州亚运会，浙江省海洋运

动会、生态运动会、农村文化礼堂运动

会，以及杭州马拉松、挑战“环浙步

道”、户外运动大会、冰雪运动嘉年华

等体育饕餮大餐，也值得媒体关注与

民众参与。占旭刚表示，省体育局期

待与各级媒体展开各层次、多形式宣

传合作，不断丰富人民群众日益增长

的体育文化需求。

世界冠军送上“两把桨”

杭州亲子乘风破浪开启新年第一划
本报记者 华雨晨

2 月 4 日立春，“乘风破浪迎亚

运，起航划向新一年”活动在杭州市

西湖区文体中心举行。来自全市 50
余名亲子搭档来到余杭塘河支流边

的码头，享受亲水的快乐。同日，杭

二中白马湖校区的分会场活动也同

步举行。

因为是新年的第一划，大家还在

明信片上写下对新一年的祝福。皮划

艇世界冠军许亚萍也来到活动现场，

为孩子们送上新年祝福：“运动改变人

生，运动保护河流。我想送给孩子们

‘两把桨’，一把是身体健康，一把是心

理健康，希望这两把桨能带着大家驶

向新的人生。”

在教练的带训热身和基础教学

后，大家或划巴士板，或划双人艇、单

人艇，在水上开启河道巡游，活动线路

总行程2.8公里。

今年读初一的王周周已 3年的皮

划艇学习经历。从小学划到初中，她

把皮划艇当作了业余爱好保持下来。

“新一年，我的愿望是好好训练，提升

速度，超过他。”她指指旁边另一个比

她矮一头的男生。她告诉记者，当时

正是看到朋友在划觉得很有意思，现

在她也会带着同学一起参与：“我们平

时在划艇时也会留意河道里的垃圾，

随手捡起来。一般都是些饮料瓶、垃

圾袋，现在大家素质提高了，河里垃圾

的数量少了很多。”

据了解，本次活动旨在组织广大

市民在“阳康”阶段适当进行户外活

动，亲近自然，同时也可以清洁城市河

道，以一种健康、环保的方式开启崭新

的一年，为梦想助力。

本报讯 近日，平湖全民健身中心

全面启动改扩建项目，这意味着，这座

体育地标即将“脱胎换骨”，在未来为

当地市民参与全民健身提供更便捷、

更舒适的条件。

此次改扩建项目主要是对体育

场、体育馆、外部景观、基础设施、智能

化设备进行全面提升改造。为此，工

人们需要先拆除场馆内原有的座椅、

地板等设施设备。目前，拆除工作已

基本完成，体育馆内工人们正在进行

隔墙施工、安装消防管道等。

全民健身中心改扩建项目安全负

责人徐冬介绍，因为体育场建造的时

间比较久，许多设施设备已经老化，不

能满足现在的使用功能，所以这次改

扩建将翻新这些陈旧设备，后续安装

新座椅、铺装新塑胶。

此次改建涉及总建筑面积约6400
多平方米，主要包括对体育场和体育

馆室内外立面、田径场、看台地面和座

椅等进行全面提升改造。

此次改扩建项目的新建工程则包括

新建空中跑道和配套用房。其中，空中

跑道是沿着体育场外围而建的一圈跑

道，全长800米，距地面约四五米高，两

个出入口设在体育场正前方。目前，两

台施工桩机已经完成架设，开始打桩。

在体育场东侧还将新建一个篮球

公园、儿童娱乐场地以及满足“一老一

小”健身需求的相关设施。另外，围绕

满足赛事需求，两个场馆的体育工艺将

进行全面智能化改造。整个项目预计

在4月底前完成改造，5月投入使用。

项目建成后，将兼顾重大赛事承办

功能，满足全体市民健身锻炼需求，打

造一座使用安全、功能复合、生态低碳

的综合性体育场馆。（通讯员 朱晨曦）

全面启动建设

平湖全民健身中心将迎蜕变

2月4日，在春意渐浓

的杭州，“全民健身与亚运

同行”2023年杭州市新年

登高活动在杨家牌楼拉开

序幕。近 300名市民朋友

以登山的方式迎接春暖花

开的到来，这也是杭州“红

红火火过大年”系列活动

之一。

通讯员 任立琴

立春时节
相约攀登


