
亚运：角色转变然初心不改

起点：调皮少年到最佳二传
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人物名片

王贺兵：
1995年亚洲男排锦标赛亚军

1998年曼谷亚运会冠军

1999年亚洲男排锦标赛冠军

2003年全国男排联赛冠军

2003年亚洲男排锦标赛亚军

近日，中国男、女排2023年集训名单出炉，浙江共有8

名男、女排队员入选。作为浙江男排的功勋前辈、浙江女

排现任主帅，王贺兵看着名单上一个个年轻的名字，恍惚

又回到了年轻时征战赛场的时光。如今，杭州亚运会将

至，他也正以新的身份为中国排球做出自己的贡献。他

说：“无论是在国家队还是在浙江队，我生活中的甜、酸、

苦、辣、咸都和排球息息相关，难舍难分。”

王贺兵 13岁就进了浙江省少体校，但当时的他资

质平平，调皮却是名震全校。“我那时条件一般，在少体

校打过篮球，还练过田径。”

聊起排球生涯的起点，王贺兵最感谢的是恩师汪文

焘。“如果不是汪指导，我真不知道现在在做什么。”

1985年 12月，懵懂的王贺兵在恩师征召下进入省男排

二队，走上了排球之路。

入队后，身高 1.91米的王贺兵在二传位置并没有出

色的发挥，一度还打过主攻和接应二传，1992年又重打

二传。光阴似箭，7年时间转瞬即逝，内心迷茫的王贺

兵也在这一年迎来了自己的机遇。

1993 年全运会预选赛，浙江队和八一队争夺冠

军，时任浙江队主教练的徐建德决定给新人一个锻

炼的机会。那场比赛成为王贺兵的正名之战，他

表现出了一名优秀二传手的潜质，浙江队在他的

组织下，出人意料地击败了实力更胜一筹的八

一队。赛后，王贺兵从队中替补，逐渐成长为

主力。

1994 年联赛第一场比赛，处在新老交

替时期的浙江首场就要面对国内排坛的

巨无霸四川队，时任主教练俞觉敏让王

贺兵打主力二传，他再次帮助浙江战胜

强敌。

这一年，王贺兵获得了自己第一个

全国冠军，也顺利穿上了国家队队服。
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1996 年，王贺兵遭受了职业生涯最大的一次考

验。2月 1日，王贺兵在训练中鱼跃救球，年久失修的地

板上，一根木刺挣脱胶布翘起，随着巨大的冲力，它顺

着王贺兵的腹股沟插入大腿。王贺兵很快在北京动手

术将木刺取出。

谁能想到，1997年，王贺兵在杭州检查时发现大腿

更深处还有一条更长的木刺，它在左腿主动脉旁虎视眈

眈了15个月。也就是说，在这15个月里，王贺兵随时都

可能碰到这颗体内的“定时炸弹”，只要他在哪一次扑

救时再纵得远一些，在哪一次扛杠铃屈蹲时再蹲得深

一些，在哪一次扣球时再跳得高一些，这根木刺只要

再向里一点点，刺穿主动脉，王贺兵便极有可能离开

他钟爱的排球，甚至这个世界。一直到现在，王贺兵

还是连声说:“想起来真的怕。”虽然第二次手术成功取

出了木刺，医生却告诉王贺兵他的运动生涯恐怕难以

为继了。

然而，在此后的日子里，王贺兵奇迹般重返赛场：腿

在化脓,但挺一挺，也就过去了。用碘酒和棉花简单处理

一下伤口就上场比赛对王贺兵来说也是家常便饭。万幸

的是，伤出人意料地好了。“王贺兵真是坚强。”一直关注

着他的时任体训一大队队医韩琪说。

两个月后，王贺兵带领浙江队打入了第八届全运会

男排决赛，被重新召入国家队。

1998年，王贺兵跟随国家队出征曼谷亚运会，这也

是他首次征战亚运会。“第一次参加这种国际综合性赛

事，一是好奇，二是紧张。”王贺兵说。

提起那次经历，王贺兵首先想到的就是国家队主教

练汪嘉伟，“他当时已在日本带过几年职业队，也把日本

的执教理念带了回来。”他表示，汪嘉伟执教期间特别强

调细节，发球、防守抠得都很细，“他还特别强调精神面

貌，要求我们在训练和比赛中，大声吼出来，要有气势。”

在训练和比赛中异常严格的汪嘉伟，在生活中却更像一

个老大哥，“放假休息时，他让我们不要总待在房间里，多

出去转转放松下，还经常请我们全队一起出去吃饭。”王

贺兵说，那时国家队的氛围非常好，“大家生活或者工作

中有什么困难，他知道了都会想办法帮。”

团结的的士气，体现在赛场上就是出色的战斗力。

中国男排小组赛一路全胜，“也就是打日本和韩国费了点

劲。”王贺兵还记得，决赛打韩国的前一天，中国女排同样

是击败了韩国拿下了冠军。“女排决赛比我们早一天，当

时郎导带着女排队员们来现场给我们加油，大家的士气

都很高，心里想着一定要把冠军拿下。”虽然有压力，但更

多是动力。王贺兵说，那时还没有成为绝对主力的他，每

次上场都会尽量适应节奏，克服了紧张就能打出自己的

水平。“那时也许水平还没有达到最好，但都能保证全力

发挥。”

王贺兵回忆，决战当天，中国男排先以 2∶0大比分

领先，随后被韩国队扳回一局。在关键的第四局一开

局，当时的二传周建安不慎与队友朱刚相撞，头部受伤

流血。经过队医的简单包扎后，重新参与比赛。但由

于带血的绷带妨碍了视线，他一把撤下，和队友一

同血战到底，为中国男排夺回了一枚“血染”的

金牌。“夺冠的瞬间大家都很激动，这个冠军

太不容易了。”

杭州亚运会即将到来，与其回忆过去，

王贺兵更希望弟子们能在家门口为国争

光。对于自己的爱将曾洁雅和陈曦悦入

选国家集训队，他很欣慰：“能够入选名单

证明我们的两位队员年轻且具有潜力，希

望她们能尽快成长，日后有机会能代表中

国女排征战世界赛场。”

同时，作为浙江男排的功勋前辈，王

贺兵也期待着张景胤、李咏臻、张冠华、

杨一鸣、陈磊炀、王滨这批年轻一代的成

长。“杭州亚运会时，希望中国男女排都

能在家门口，拿下冠军。”

考验：重大伤病后顽强归来


