
2 月 21 日，是农历二月

初二“龙抬头”。活力百官·

2023年绍兴市龙舟开桨仪式

暨龙舟竞渡活动在绍兴上虞

区百官街道西横河上拉开帷

幕。4支龙舟队为广大市民

带来了 100米和 200米龙舟

竞渡的精彩赛况，上演了一

部激荡青春的民俗“大片”。

通讯员 成 波龙龙舟竞渡舟竞渡

亚运脚步

本报讯 2月19日，杭州亚运会、亚

残运会开闭幕式暖场节目杭州、宁波、

舟山专场分片遴选暨杭州亚运会倒计

时200天＋系列活动在临平体育中心体

育馆落幕，杭州、宁波、舟山三地共 60
余支演出队伍以精湛的表演献礼亚运，

用艺术语言传递了人们喜迎亚运、拥抱

亚运的热烈之情。

从去年 9月开始，亚组委面向社

会广泛征集暖场节目，一个月时间就收

到全省各地市上报和社会推荐的 6大

类340多个节目。随着全省5个专场结

束，在所有 129个登台表演的节目中，

有109个节目入选了暖场节目资源库，

他们将有机会亮相“大莲花”。

来自中泰武校艺术团的少年们将武

术与舞狮相结合，在众多参赛节目中风

格突出、一枝独秀，《狮舞少年》震撼全场，

赢得了满堂喝彩。“我们为了这次遴选准

备了2个多月，我觉得这是一件非常荣幸

的事。”《狮舞少年》演员冯鑫盛说。

杭州选送的武术表演《十八般武艺》

对国家级非遗项目十八般武艺进行创作

排演，表现了中华武术的魅力；体育展示

《临平滚灯》融体育、舞蹈与杂技于一体，

寓意红红火火、吉庆祥和……这些极具

体育特色与文化底蕴的节目都想要登上

亚运舞台，向全世界传达杭州韵味。

“在征集过程中，我们感受到了各

地市、各单位对于开闭幕式的热烈期

待。”亚组委大型活动部副部长朱燕锋

表示，分片遴选启动后，有关地市和有

关单位积极配合，各支表演团队全力以

赴亮出绝活、秀出精彩，“大家的支持，

为我们筹办开闭幕式工作增添了信心，

也为举全省之力办好‘大事’‘要事’提

供了生动注解。”

接下来，部分优秀节目根据总体编

排进行优化提升后，于3月初在亚运村

举办的“我们的亚运·我们的盛会·我们

的村晚”杭州亚运会倒计时 200天＋主

题活动中亮相。

杭州亚运会、亚残运会开闭幕式暖场节目分片遴选完美收官

109个节目入选！他们有望登上亚运舞台
本报记者 易龙吟
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距离“挑战环浙步道”挑战赛开赛

已过去 20多天，截至发稿前，排名第一

的杭州市长跑运动协会队的行程已达

到1734公里，打卡步道桩4082个。

目前杭州市长跑运动协会队已行

至丽水。素有“中国生态第一市”美誉

的丽水给队员们留下深刻印象。“仿佛

世外桃源，空气清新，满眼绿意。”队员

刘树宝和王强穿行青山绿水间，体验着

丽水的自然风貌与人文景观，“在青瓷

之都、宝剑之邦龙泉领略了江浙第一高

峰的巍峨，感受了会当凌绝顶，一览众

山小的壮阔与雄伟。”在百山祖国家森

林公园，队员关华杰说：“行走在古道

中，看云海日出，观梅岙夜月，怎一个美

字了得！”

据悉，为保证安全，杭州市长跑运

动协会队本次挑战赛全程由杭州市上

城区蔚蓝应急救援服务中心一路保驾

护航。“这让我们在挑战中有更多底气

和信心，很感谢他们。”队员张小刚说。

相比省内其他区域步道，舟山的步

道极具海岛特色，整合全市范围内既有

山路古道、景区游步道、骑行绿道、健身

步道、林道、防火道、户外穿越线路、县

乡村共同道路等资源，目前已建成 156
公里，助力构建形成省内成网、省际畅

通的“环浙步道”网系统。

来自北京的大K战队已打卡完舟山

辖内的步道，目前行程已达到413公里，

打卡步道桩 841 个，累计距离位居前

三。“先前我主要走国际越野线路，这是

第一次来舟山，初衷是奔着海鲜来的。”

越野大咖“启明”是战队中的一员，累积

了10多年的越野经验，在舟体验过125
公里的步道后，他情不自禁当起了线路

推荐官：“除了空气清新、风景怡人，这里

步道中的平路、陡坡分布十分科学，周边

的硬件‘福利’也很给力。”他补充，经过

长途跋涉登上山顶，最终看到城在海中

的景象后，倍感震撼，“如果下次还有在

舟举行的越野赛，我还要报名。”

最快已走完1700公里

“挑战环浙步道”
队伍竞逐绿水青山
本报记者 陆英健

@宁波奉化
本报讯 2月 19日，宁波市健身气

功站点负责人培训暨交流活动（第二

站）分别在奉化老体协培训教室（理

论）和锦屏全民健身中心篮球场（实

操）举行。来自宁海、象山、奉化三个

区（县、市）的近 60余名健身气功站点

负责人参加。

（通讯员 周 力）

@宁波江北
本报讯 近日，2023 年前江街道

“天鹰纸业杯”职工拔河比赛在天鹰厂

区火热开赛。比赛共有来自辖区各企

事业单位的 14支队伍，200多人参与。

最终，爱柯迪脱颖而出摘得桂冠。

（通讯员 杨佩贞）

@绍兴柯桥
本报讯 近日，绍兴柯桥区召开

2023年群众体育暨体育宣传工作会议，

柯桥区体育将此次会议为新起点，永葆

竞跑风姿，讲好体育故事，不断创新创

优，释放发展潜能，持续巩固柯桥体育现

代化水平。 （通讯员 方 钧 蔚海军）

本报讯 2月 20日，金华市召开承

办第十七届省运会总结表彰会暨亚运

筹办攻坚动员会。作为第十九届亚运

会协办城市、浙江省第十七届运动会承

办城市，“双赛之城”金华，全面吹响了

向亚运出发的号角。

浙江省第十七届运动会于 2022年

11月 28日在金华闭幕。省运会是对金

华经济社会发展成果的大检阅，面对这

场大战大考，金华全市上下以交出了一

份践行使命、不负重托的政治答卷，办

赛精彩、参赛出彩的体育答卷，细节制

胜、高质高效的服务答卷，全民参与、全

域提升的民生答卷，平稳有序、和谐和

睦的安全答卷。

省运会期间，金华高标准做好餐

饮、住宿、交通等服务工作，累计接待

4.5万人次，接待服务满意率达 98.9%；

上线“省运在线”应用，线上观赛达 580
万人次；实施风貌提升项目268个，举办

迎省运“五个一百”系列活动超1000场，

约40万人次参加；金华代表团在各项赛

事中夺得金牌130枚、全省排名第四，创

历史最好成绩……一项项数据背后，是

金华为省运会所付出的努力。

今年 9月，第十九届亚运会将在杭

州举办。作为 5个协办城市之一，金华

将承办藤球项目比赛和足球小组赛。

随着亚运筹办进入倒计时，金华也吹响

了攻坚决胜的号角，并提出了新目标：

只留经典、不留遗憾，为亚运添彩、为金

华增光。

会上，金华市委书记、市亚运工作

领导小组组长朱重烈强调，要认真贯彻

省委、省政府部署要求，总结成绩、擂鼓

出征，把省运经验、激情、精神转化为干

事创业的强大动力，在亚运筹办中续写

荣光、再创“金”彩。

会议还表彰了省运工作先进集体、

个人和特别贡献单位，并为亚运专班授

旗。省运会指挥部综合办专班、金华开

发区、市体校等单位负责人以及运动

员、演职人员、志愿者代表分别作了发

言。会议以视频形式召开，各县（市、

区）设分会场。

把省运经验转化为亚运筹办强大动能
金华吹响亚运筹备攻坚决胜号角

通讯员 楼 盼 倪 晗 本报记者 洪 漩


