
以球促交流
为进一步推动全民健身，日前，首

届萧绍篮球赛在杭州市戈德曼文体中

心举行，吸引了两地十支队伍参赛。

赛场上，球员们满身热血、跃跃欲试。

这不只是一场比赛，更是大家交流情

感的桥梁。

通讯员 林如意 王成康
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@宁波
本报讯 日前，宁波市镇海区体育

舞蹈运动协会成立大会暨第一届一次

会员大会举行。镇海区体育舞蹈运动

协会的正式成立，标志着该运动有了

新的平台。

又讯 2月 25日下午，浙江省龙狮

运动协会一届三次会议在宁波市奉化

区举行。来自浙江省龙狮运动协会团

体会员和会员代表、全省各区（县、市）

龙狮运动协会等龙狮运动爱好者120余

位代表和协会全体理事会成员参加。

（通讯员 王方 周力）

@嵊州
本报讯 日前，嵊州市召开第十七

届省运会表扬大会暨备战绍兴市十运

会动员部署会。会上，体育中心、少体

校、黄泽镇中心学校主要负责人和教

练员代表就绍兴市十运会备战作了表

态发言。 （通讯员 王文文）

@东阳
本报讯 2月 25日，2023年东阳市

乒协俱乐部会员排名赛在东阳市乒协

球馆举行，共有近百名运动员参加。

（通讯员 斯国东）

亚运脚步

迎接杭州亚运会倒计时200天

亚运吉祥物解锁新运动 绿色骑行倡导低碳亚运
本报记者 易龙吟 郑润鑫

本报讯 随着亚运会的临近，亚运

会吉祥物琮琮、宸宸、莲莲的人气一直

非常高涨。2月25日，琮琮、宸宸、莲莲

又解锁了一项新运动，与骑友们一起打

卡了骑行运动。

当天，近百名骑行爱好者参加了

由杭州亚组委宣传部指导、滨江体育

馆运行团队主办的“亚运同行看滨江”

骑行活动，他们以滨江体育馆为起点，

途径白马湖公园、长河老街，全程 10公

里。沿途通过与亚运吉祥物互动，以

及亚运快闪、亚运打卡、亚运寄语等形

式，串联起现代亚运场馆、全民健身场

所、传统文化街区，迎接杭州亚运会倒

计时200天。

金瑞杰就是当天参与活动的骑行

爱好者之一，他从几年前开始爱上骑

行，不仅成功减重 60多斤，更收获了健

康的身体和生活状态。金瑞杰说：“周

末都会和朋友一起骑行近百公里，这次

10公里的距离虽然有点短，但是能和亚

运吉祥物一起打卡滨江，是全新的体

验。”同时，他表示非常期待即将到来的

家门口的亚运会。

滨江区体育馆运行团队竞赛工作

人员于姝珺表示，这条骑行路线有亚运

场馆、自然景观和人文历史共 3个打卡

点，打造城市骑行文化的同时，倡导绿

色亚运、低碳亚运。“接下去我们还将继

续挖掘具有杭州特色、滨江特色的骑行

路线，用车轮丈量城市，体验亚运文化，

为迎接杭州亚运会打造更浓厚的全民

健身氛围。”

确保办赛精彩、参赛出彩、城市添彩

拿稳接力棒，交出一份精彩的省运衢州答卷
本报记者 李雨童

本报讯 2月 24日，衢州市召开了

浙江省第十八届运动会动员会，将全力

以赴建设一流场馆，抓实一流备赛，引

育一流人才，实现一流效应，营造一流

氛围，交出一份精彩圆满的衢州答卷。

衢州市市委书记高屹、省体育局副局长

张亚东等出席。

为了办好省运会，衢州市制定出台

了筹办浙江省第十八届运动会实施方

案，重点加快省运会场馆建设，做好各

类赛事承办。在场馆建设方面，2025年

底前，衢州市体育中心“三馆”交付使

用。在赛事承办方面，衢州将通过举办

比赛，积累办赛经验。2023年力争举办

十大品牌赛事、十大全民健身活动和十

大青少年赛事。市本级着力发展田径、

围棋、足球、户外运动、水上运动赛事，

柯城区重点打造羽毛球和户外运动赛

事，衢江区重点打造帆船和极限运动赛

事，龙游县重点打造龙舟和亚太汽车拉

力赛，江山市重点打造举重赛事和新年

登高活动，常山县重点打造山地自行车

和水上运动赛事，开化县重点打造举重

等重竞技赛事，力争培育 1—2 个赛事

集聚县。围绕打造“中国田径之城”，每

年承办好全国田径顶级赛事和青少年

田径赛事、1项以上全省青少年田径赛

事。积极申办省级及以上高水平竞技

体育赛事，每个县（市、区）每年至少承

接1项省级及以上级别竞技体育赛事。

张亚东表示，希望衢州市抓牢省运

机遇，建设体育强市。要做好赛事承办

工作，加快场地设施建设，构建高水平

健身服务体系，抓好赛风赛纪；做好参

赛工作，加强人才引进，优化项目布局，

深化教体融合，实现衢州体育新突破。

长三角体育大咖齐聚
共话“双球”运动发展

本报讯 2月 25日下午，2023长三

角双球主题对话会在温州龙湾召开。

百余名长三角地区足球、网球领军人

物，专家学者，体坛名将共聚一堂，共

谋足球和网球的发展。

会上，详细介绍了龙湾区出台的

《大力发展“双球”运动，促进全民健身

的实施意见》。到2024年，将基本完成

学校体育机制改革，足球文化建设成

效显著，积极创建“全国、省青少年校

园足球特色学校”，力争打造全国青少

年校园足球试点县（区）。建成集全民

健身、旅游休闲、网球赛事、文化创意

等多个功能区为一体的网球体育休闲

综合体，打造形成具有地方标志性影

响力的自主 IP“温网”赛事。

龙湾区体育事业发展中心相关负责

人表示，龙湾将借助这次对话论坛，充分

调动社会力量参与“双球”运动发展的积

极性，大力引进、举办系列高端赛事活

动，培育成为龙湾赛事经济的重要亮点，

进一步推动龙湾“双球”运动发展，从而

营造全民支持亚运、参与亚运、共享亚运

的良好氛围。 （通讯员 王怀亮）

“有球壁应”，壁球广场展演浙江站启动
本报记者 应宇康

本报讯 2月 25日，2023年壁球广

场展演展示推广活动（浙江站）第四站

走进了杭州运河亚运公园。现场搭建

起色彩鲜明的充气式壁球馆，在如织的

人流中十分亮眼。壁球这项新颖的运

动对于不少人来说充满好奇，大家排着

队，在教练的带领下走进充气式球馆体

验，沉浸在运动的乐趣中。

“我是第一次接触壁球，感觉和羽毛

球有点像。”市民周女士告诉记者，“充气

球馆很安全，小朋友体验得很开心。”现场

除了充气球馆，公益宣传展板、成人免费

体验等活动也吸引到不同年龄段的人。

据悉，本次展演展示活动，自开启至今，受

众已达到千余人，服务了近百组家庭，为

中国壁球“未来之星”种下启蒙种子。

与此同时，在壁球馆里，一场青少

年壁球锦标赛正如火如荼地进行，来自

杭州、湖州、宁波等地近 40所学校的百

余名壁球小将参与其中。宁波市海曙

区鄞江镇中心小学作为壁球特色学校，

此次组织了三四年级十多位小选手参

加。领队宁老师告诉记者，自 2015年

新校区建好之后就开设出壁球馆，成立

壁球社团，不断在学生间推广普及，学

校还每年组织学生参与壁球赛事，进一

步提升壁球在校园中的开展热度。

“从第一届到第八届，孩子们的技

术水平不断提高，参赛的人数也越来越

多。”浙江省壁球运动协会秘书长翁航

丰说，浙江今年有两个青少年壁球运动

员进入了国家集训队，此外，协会还通

过公益进校园、进社区等活动，进行大

范围地推广普及。接下来，协会将结合

亚运会壁球比赛，举办更多壁球活动，

让这项运动在“浙”里得到更好的发展。


