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全国人大代表、绍兴柯桥区棠棣村党总支书记、村委会主任刘建明：

聚焦健康乡村 稳步走在共富路上
本报记者 陈素琴

昨日，十四届全国人大一次

会议召开，绍兴市柯桥区漓渚镇

棠棣村党总支书记、村委会主任

刘建明是十三届、十四届全国人

大代表。作为连任代表，他始终

认真履职，把群众的呼声当做自

己工作的动力。他的桌子上摞

着厚厚的调研材料——从棠棣

村到周边村，再到附近乡镇，每

条路都有他的足迹，“为乡村发

声，为群众办实事谋福祉，是我

的责任。”

“生活在这里真幸福，村庄

日新月异，运动、健康都有了保

障。”棠棣村一位村民如是说，

每天早上，他沿着漓渚镇兰泽

路散散步，然后前往村里的健

康小屋，测血氧、量血压，不用

去医院就能监测自己的身体情

况。走进棠棣村，青山似黛，水

色如翠，成片花木苗圃内绿意

盎然，生机无限。通过多年努

力，棠棣村已然成为了一座“村

在绿中、房在树中、人在花中”

的景观村。

2022 年，柯桥区推进“共富

星村”建设，按漓渚镇“全域美丽

示范、全面共富先行”目标定位，

棠棣村建立了全省首个红色共

富研学基地，推动农文旅融合发

展，不断完善乡村体育设施建

设，来棠棣村的研学游人数超过

8 万人次。村里经济发展的收

入，大部分用于民生改善。这些

年，通过听取、总结群众意见，他

提出的一系列带着“泥土味”的

建议，得到了相关部门的回复、

肯定和推广。

今年两会，刘建明准备围绕

党的二十大提出的全面推进乡

村振兴，提交加强乡村特色产业

扶持力度的建议，为乡村振兴建

言献策。以完善的政策推动融

合型农业人才下乡交流，给农村

产业带来新知识、新技术，进一

步使人才要素“聚起来”，农村产

业“强起来”，从而更好服务群

众，让全村走上共同富裕道路。

刘建明说：“乡村经济发展始终

是他作为人大代表最关注的领

域，过去的经历让他注意到了乡

村 产 业 发 展 面 临 的 一 个 大 问

题——缺少农业方面的技术人

才。”对此，今年将围绕完善乡村

产业政策机制提出建议，以完善

的政策推动融合型农业人才下

乡交流，给农村产业带来新知

识、新技术。

刘国梁 全国政协委员、中国乒乓球协会主席

建议提升体育在学校和家庭教育中的权重，让每个孩子

接触并熟悉 2至 3个运动项目，帮助孩子在体育锻炼中享受乐趣、

增强体质、健全人格、锤炼意志，逐步养成终身锻炼的习惯。
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刘诗颖 全国政协委员、女子标枪运动员

建议加强中小学体育课的宣传引导力度，对各类体育项

目尤其是竞技体育项目多作一些科普介绍，让孩子们及时了解并

通过亲身体验对某类运动项目产生兴趣，发现自身的运动潜力，也

给基层教练员发现“好苗子”的机会。

张雨霏 全国人大代表、国家游泳队队员

建议高水平运动员走进校园“反哺”社会体育。从竞技体

育比赛的角度，我希望青年运动员能够有梯队建设，不会出现“断

层”。从发展社会体育的角度，我希望青少年在学校中也能够更好地

锻炼身体、强健体魄。社会体育和竞技体育本身也有一定的关联。

如何从教育方面提高青少年群体对体育的兴趣也是我所关注的。

任子威 全国人大代表、国家短道速滑队队员

建议由相关部门确定各地市冰雪的活动内容、项目、类别

和举办时间，把活动形式变成实实在在的活动内容。建议相关部门

鼓励属地学生开展周末冰雪活动，异地学生开展假日冰雪活动，以冰

雪体育研学为媒介，开启冰雪科普与素质教育通道。鼓励支持更多

具备条件的体育高水平院校自建或共建高水平运动队，努力开展高

水平校际冰雪比赛，发掘和培养更多优秀后备体育人才。

陈伟志 全国政协委员、国家督学、民革中央委员、上海新纪元教育集团董事长

通过深入改革，逐渐降低体育中考统一测试分值及权重，

直至取消体育中考统一测试，代之以过程性考核、评价，作为体育

中考成绩。

樊庆斌 全国人大代表、山东省郓城县宋江武校校长

当前，我们青少年的体育锻炼水平有了很大的提高，但是

我们优秀武术项目的普及程度还有待于进一步加强。希望能够推

动武术申奥，以及优秀传统文化的复兴。

3月5日，在政

府工作报告中再

次提到乡村振兴

战略。民族要复

兴，乡村必振兴。

全面推进乡村振兴是一篇大文章，

而体育作为社会生活的重要一环，

在乡村振兴中不可缺位。对此，浙

江师范大学体育与健康学院院长

李启迪认为，让体育赋能乡村振兴

要做到“软”“硬”兼施。

多年来，浙江体育系统坚持践

行“两山理论”，始终把做好“体育+”

文章作为体育领域“两山”理论转化

的有效路径，以“敢为人先”的首创

精神，大力实施“体育赋能城市、运

动振兴乡村”战略，全力推进“体育+

文、体、旅、医、康、养”等融合发展战

略，不断激发体育休闲消费潜力，持

续打造“运动浙江、户外天堂”品

牌。目前，已立项五批省级运动休

闲乡镇培育名单，累计培育省级运

动休闲乡镇30个，年度运动休闲收

入 50 亿元，累计带动就业 16 万余

人，在多年的实践和积累中取得了

一系列“体育赋能与助力乡村振兴”

的新认识和新成就，走出了一条“绿

水青山+运动休闲促共富”新路子。

“当然，让体育不缺位，真正赋能

乡村振兴，绝非一日之功，必须‘软’

‘硬’兼施，解决好农民最急需、最关

心的问题。”李启迪说，首先完善体育

设施是重要一环。近年来，我省乡村

体育设施的数量与质量都得到长足

发展，但与城市相比，还有一些差

距。要进一步加强农村体育设施的

规划、建设、运营、维护等方面的投

入，为更多农民提供体育设施。其

次，要进一步紧密依托浙江“七山二

水一分田”的山水资源做好“体育+”

文章，以“美丽乡村赛事”“生态运动

会”等体育产业带动乡村相关产业协

同发展，真正推动形成“体育+旅游”

“体育+观光农业”“体育+文创”等体

育深度融合发展新模式，为乡村经

济社会文化发展注入新动能和新活

力。此外，李启迪认为，专业人才队

伍的培养也不可忽视，要完善农民

体育事业骨干队伍建设，不断为农

村体育事业发展注入新活力。

“两会”体育观察

体育赋能乡村振兴要做到“软”“硬”兼施
本报记者 高玲玲

“两会”聚焦


