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别样精彩，农味十足的“村BA”打进亚运场馆
浙江省首届乡村青年篮球争霸赛总决赛举行

本报记者 徐萃萃

3月的舟山，草长莺飞，让

人们感受到春天的温暖；海风

吹拂，又送来阵阵清凉。3 月

11 日，2023 年舟山市“全民健

身月”活动在舟山体育场如约

举行，1000余名市民参与大型

操舞、飞镖、射箭、足球等运

动，以积极自信的状态喜迎杭

州亚运会。

活动现场，云廊健步、海

滨炫舞、活力人偶、飞驰轮滑、

国风围棋等 400余名健身爱好

者集结展演，声势浩大、多姿

多彩地展示舟山蓬勃发展的

全民健身活动场景。田欣小

朋友年仅 5 岁，但妈妈就领着

她一起参加活动了。小田欣

在现场体验了飞盘、小篮球等

项目，玩的不亦乐乎。她说：

“ 我 很 喜 欢 运 动 ，玩 得 很 开

心。”妈妈表示，平常就会带孩

子出去运动健身，既能锻炼身

体，也让心情变得开心。“今年

是亚运年，运动的时候也可以

带她感受一下亚运氛围。祝

愿今年亚运会圆满成功。”

“ 悦 动 千 岛 ”是 舟 山 市

2023 年重点打造的全民健身

公益活动品牌，以“悦运动 悦

舟山”为主题口号，倡导“热爱

运动、乐享健康”的理念，希望

让运动成为海岛人民的第一

“悦”事，让千岛之城因为体育

而变得更有活力。舟山市文

广旅体局相关负责人表示，举

办全民健身活动的意义在于

不断满足老百姓对运动健身

的需求，倡导健康的生活理

念，让全民健身成为岛城人民

普遍的一种生活方式，进而推

动全市群众体育工作高质量

发展和“海岛赛事之城”的建

设，推动全民健身和全民健康

的深度融合。

据悉，舟山市今年计划举

办各级全民健身赛事活动 500
余场，全力办好第六届舟山市

全民体育生活节、“星辰大海”

美丽舟山千里行等全民健身品

牌赛事活动，实施打造“山海

沙”三大赛事体系。

这个月，来舟山一起
“悦动千岛”

通讯员 沈慧萍 本报记者 李雨童

春风十里 打卡建德美丽乡镇
3 月 11 日 ，“ 迎 亚 运 走 家

乡”2023 宜居建德全民健身系

列活动暨第三届千鹤巾帼跑在

建 德 市 梅 城 镇 千 鹤 村 鸣 笛 开

跑。来自各行各业的 380 名女

性被分为六大特色方阵，从千

鹤村鹤彩乐园出发，穿过郁金

香花盛开的美丽田园，在三江

两岸奔跑，跑过绿道，跑上古城

墙，感受大美梅城的春风十里、

千年古府的繁华历史，灿烂的

笑容洋溢着巾帼风姿，喜迎杭

州亚运会的到来。

活动线路从鹤彩乐园出发到

龙山书院，全程共计 4.5公里，一

路上设置了宋韵投壶、掷准亚运

飞盘挑战等多个主题的打卡点和

活动点。到达终点的选手可以选

择不同主题的手举牌和标语进行

打卡留念。沿路沿线设置 3个志

愿服务点，为选手们提供医疗服

务和特色补给，巾帼红与志愿者

马甲“红红相映”。

梅城镇返乡创业青年钱敏

说：“这是我第三次参加千鹤巾帼

跑了，在阳春三月用奔跑打卡家

乡，从美丽乡村跑进美丽城镇，每

一次都是如此的难忘”。

今年的欢乐跑在前两届基

础上有所升级，创新融入了杭

州亚运、共同富裕、五水共治、

宋韵文化等主题，实现农、文、

旅、体融合联动。下一步，梅城

将进一步塑造千鹤巾帼欢乐跑

运动旅游赛事品牌，助力乡村

振兴、古城复兴，丰富千鹤精神

红色旅游品牌，探索美丽产业

发展模式。

（通讯员 赵寅州 陈启浩）

日前，义乌市廿三里街道举

行趣味运动会。随着一声哨响，

“两人三足”比赛拉开了帷幕，26

位参赛选手迅速进入状态，喊着

响亮的口号，齐心协力使出浑身

解数，让比赛陷入胶着状态。围

观者助阵加油、摇旗呐喊，加油

声、欢笑声此起彼伏，充分展现

了妇女同志们团结协作、力争上

游的良好精神风貌。

通讯员 谭祉潇

人心齐人心齐

3月11日晚，浙江省黄龙体育中心体育馆迎来了一场特别的比赛，省首

届乡村青年篮球争霸赛总决赛。比赛双方是来自丽水缙云壶镇镇和绍兴

诸暨店口镇的两支村镇级篮球队伍。

聚人气
篮球赛事向农村延伸

浙江省首届乡村青年篮球争

霸赛于去年 11月开打，全省共有

十二支队伍参加，在各地掀起了浙

江乡村青年的“村BA”热潮。每一

场比赛都吸引了线上线下大批观

众观看，也成为了该赛事的忠实

粉丝。“我们都是特地从缙云过来

给自己镇的队伍加油，从第一场

打到总决赛，一直关注和支持。”

来自缙云壶镇镇的柯梦莹告诉记

者，“对手来自篮球之乡诸暨，实

力很强，但我们的篮球氛围也不

弱，每年都会举行甲A、甲B篮球

联赛，大家实力相当，比赛打得很

好看。”

现场也有不少杭州当地的热

血球迷，来自浙江建设职业技术

学院的大二学生俞向荣就是在学

校的组织下来看球，“学院举行了篮

球比赛，每个年级前三的队伍才能

有机会来这里看球。”俞向荣说，作

为篮球爱好者，能在亚运场馆、CBA
赛场上看一场篮球赛，实属幸福。

来到现场观赛的缙云县文

广旅体局党组书记、局长曹雄英

也被场馆内火热的氛围震撼，

“不管是球员还是观众，他们的

热情都出乎我们意料，球员拼尽

全力的样子也让我非常振奋。”

曹雄英说，乡村青年篮球争霸赛

从村镇打到省城，进一步促进了

当地的篮球氛围，也加强了队伍

的凝聚力。

激斗志
乡镇篮球赛到亚运场馆比

最终，绍兴诸暨店口镇队以

88∶76战胜丽水缙云壶镇镇队，拿

下了浙江省首届乡村青年篮球争

霸赛总冠军。“非常激动，我们的

队员表现出了应有的水平，在比

赛中也给足了‘威胁’，这个冠军

相当有含金量。”绍兴诸暨店口

镇队教练金洪苗说，过去很多人

知道诸暨是篮球之乡，但这个赛

事也让他和队员们见识到了省内

还有很多实力强劲的乡村篮球队

伍，比赛也有利于各队伍间竞技水

平的交流和提升。惜败的壶镇镇

篮球队也赢得了全场观众的热烈

掌声。年仅 20 岁的队长卢勇江

说，能代表镇里参加篮球赛很荣幸

也很自豪，输赢不重要，比赛过程

和篮球氛围最让人享受。

“把篮球赛事向农村、基层延

伸取得了非常好的效果，让乡镇

篮球赛到亚运场馆进行比赛，更

加激发了各个队伍的斗志，同时

也让城市的观众领略乡村篮球风

采。”浙江省青少年体育运动联

合会会长鲍学军表示，这样一场

城乡联动的赛事，反映出老百姓

对运动、对亚运会的热情越来越

高，浙江体育氛围越来越浓。

值得一提的事，本届浙江省乡

村青年篮球争霸赛还结合“浙江有

礼”活动，鼓励选手们在比赛之前

互赠礼物，通过篮球赛事传播家乡

农产品，共同推进乡村振兴发展。

金华两头乌、缙云麻鸭、缙云烧饼、

舟山海鲜大礼包等化身各支篮球

队的金名片，成为大家在赛事之外

另一个谈论关注的焦点。


