
@建德
本报讯 近日，建德市举办第 35

个爱国卫生月启动仪式，引导社会公

众积极参加健康有益的活动，现场进

行了全程约3.5公里的健步走活动。

（通讯员 陈启浩）

@宁波奉化
本报讯 日前，2023中国田径大

众达标系列赛暨中国体育彩票·长跑

团体项群赛宁波奉化站收官。共有

来自北京、山东、贵州、安徽、江苏、福

建、广西、河南等地的290余名大众田

径选手参赛。 （通讯员 周 力）

@宁波镇海
本报讯 日前，“新老镇海人，奋

战新征程”8公里健身跑活动在宁波镇

海九龙湖旅游风景区启动。赛事路

线全程长8公里，上百位选手参加。

（通讯员 王 方 姚永达 徐张玲）

@嵊州
本报讯 日前，嵊州市社会体育

指导员协会第一届会员大会暨成立

大会召开，共有50余名会员代表应邀

参加。 （通讯员 应利钢）
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本报讯 4 月 10 日，“亚运有我

幸福同行”走基层系列活动启动仪式

在杭州亚运会新天地主题观赛公园

举行。

“你的亚运，我的亚运，你我共同

的亚运”。启动仪式的现场，《等你

来》的小朋友们载歌载舞，表达了基

层老百姓喜迎亚运的欢欣雀跃；《姐

妹花迎亚运》中，娘舅阿康带着三朵

“姐妹花”用欢快诙谐的说唱表达他

们助力亚运的热情和决心；《向幸福

奔跑》唱出了浙江老百姓的幸福心

声。还有不少市民，通过大屏幕表达

了他们对杭州亚运会的期待。

现场还设置了趣味沙包、曲棍球大

作战等趣味体育小游戏。最美杭州展

示区、亚运打卡专区、文明迎亚运互动

专区、亚运运动体验专区、文明实践集

市，人们纷纷拍照打卡、运动体验。

家住附近的市民张大爷体验了扔沙

包，“看到家附近有迎亚运的活动，就

赶紧过来感受一下。这个活动的口

号非常好，说出了老百姓的心声。

据了解，“亚运有我 幸福同行”

走基层系列活动拟计划开展“6+5+N”

场次，即赴 6个亚运办赛城市、5个其

他设区市开展大型广场活动,N个自

愿申报延申辖区县市社区或乡村行

活动。该系列活动旨在深入推进“浙

江有礼”省域文明品牌新实践，全面

建设文明浙江，以良好的风貌迎接杭

州亚运会、亚残运会，营造全民参与、

共建共享、喜迎亚运的浓厚氛围，通

过“曲艺+宣讲”、“文艺+宣讲”以及文

明集市、互动体验等多种形式，让城

乡居民感受浙江精神文明建设的新

成就新变化，引导全民以主人翁姿态

迎接亚运、支持亚运、参与亚运。

本周六，最有文化的雪场只等你来！
本报记者 陆一帅

草长莺飞四月天，春天还能滑雪

吗？没问题！冰雪运动嘉年华给你

安排！本周六（4月15日），中国银行

杯·浙江省第七届冰雪运动嘉年华暨

第九届全国大众冰雪季，再次来到绿

城·天台山雪乐园，体验冰雪趣味，感

受“春雪”魅力。

说起绿城·天台山雪乐园，可谓一

园独揽“两大之最”——省内最有文化

的滑雪场，同时也是“最年轻”的雪

场。说是年轻，自然好理解，因为它于

2021年5月才正式对外开放。什么是

最有文化呢？记者抢先现场探营，滑

雪场内一幅高七八米、长达一百多米

的“浙东唐诗之路”的精华天台山风光

栩栩如生呈现。但凡到这里滑雪的游

客，体验滑雪的同时又“领略”了天台

山峻峭青翠的山岭、壮观宏伟的飞瀑。

雪场内滑雪区、娱雪区设置分

明，两幅巨大的油画着实吸人眼球，

其中之一是以天台山传说故事（国家

级非遗项目神话传说《刘阮遇仙》）为

引，同时将山海经元素融入其中，设

有九崇望、遥光里、昆吾山、川伊地、

浔潭五大主题。滑雪区内，一条国际

标准初级雪道和三条雪圈道让不少

滑雪爱好者大呼过瘾。

据了解，雪乐园整体投资 2.5亿

元，雪场全部采用国外最新造雪技

术，达到“每片雪花都是真雪”的效

果。组委会还为雪友们准备了各类

冰雪游戏。雪上飞盘对抗赛让飞盘

与冰雪合体，你期待吗？真雪、真冰、

真好玩！平日里忙碌的家长们、孩子

们一起冰雪互动。本周末的这场冰

雪大派对绝对不容错过！

“亚运有我 幸福同行”走基层系列活动启动

以文明姿态、东道主热情展“浙江风采”
本报记者 李雨童

“舞”比精彩
日前，宁波奉化区第一届全

民健身运动会“奉化农商银行”广

场舞（街舞）比赛收官。来自该区

的 17 支代表队 380 余名选手同场

竞技，共享广场舞（街舞）带来的

快乐。

通讯员 周 力

5-10月
绍兴十运会相约嵊州
本报记者 陈素琴

本报讯 昨日，绍兴市十运

会（以下简称“十运会”）第一次

新闻发布会举行。嵊州市副市

长王霞燕通报了十运会前期筹

备情况。

会议正式发布了十运会会

徽、主题口号、奖牌、火炬、吉祥

物宣传片。吉祥物为“越宝、剡

娃”，“越宝”为越剧小生形象，

代表古越绍兴，“剡娃”为越剧

花旦形象，代表剡城嵊州。主

题 口 号 为“ 韵 动 绍 兴 ，诗 画 嵊

州”，吉祥物宣传片发布为历届

市运会首次。

近年来，嵊州有力推动体育

创强，体育健身设施日益完善，

竞技体育水平不断提升。据悉，

十运会共设置青少年部和大众

部 2个部别，其中青少年部设 29
个大项、900 个小项、1188 块金

牌；大众部设 17 个大项、55 个小

项 、69 块 金 牌 。 比 赛 时 间 为

2023 年 5 月至 10 月，主要在嵊

州市体育中心田径场、游泳馆、

体育馆，嵊州中学、高级中学、

嵊州市初级中学、爱德初级中

学等场所举行。期间还将推出

倒计时 100 天暨圣火采集、体育

成就展、群众体育先进表彰、“喜

迎亚运,相约十运”系列赛事等

辅助活动。

绍兴市体育局党组成员、副

局长王炅表示，本届十运会的项

目设置进行了一些调整，更多群

众基础好、社会参与度高、青少

年喜闻乐见的健身项目被纳入

了十运会。如在青少年部新增

了三人篮球、沙滩排球、击剑、攀

岩、武术散打等 12 个项目；结合

杭州亚运会的项目设置，首次将

电子竞技项目纳入了大众部比

赛项目，以吸引更多年轻人关注

和参与。“本届运会的规模是历

届运会最大的一届，预计参赛人

数也将比上一届大大增加。这

也是这届运会最大的特色。”通

过这些举措让体育事业的发展

红利惠及更多群众，同时也通过

十运会的赛事平台，助推这些项

目的推广普及和提高，促进绍兴

市体育事业高质量发展。


