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南方孩子在春日里玩雪，直呼体验不输北方
本报记者 陆一帅 潘笑坤

“冷运动”成了浙江校园“热时尚”

孩子们尽情戏雪、滑雪，一同前来的老

师们则是“带着任务”而来。如何更好地

推进冰雪运动进校园，是不少天台中小学

校的体育负责人此行的重要目的。事实

上，自冰雪运动嘉年华开展以来，越来越

多浙江中小学校将冰雪纳入体育课程，

不少学校开启冰雪课堂，增强学生对

冰雪运动的了解，引导学生关注冰雪、

爱上冰雪，“冷运动”成了校园里的

“热时尚”。

此次嘉年华活动上，天台县外国

语学校被特别授予“天台县冰雪运动

进校园试点学校”。这意味着，冰雪

运动走进天台县各中小学校迈出了

坚实的第一步。

常年在教育、体育第一线，天台

县外国语学校校长潘善浪的体会

是最深的。他表示，北京冬奥会

后，学校逐年加大冰雪运动投入，

轮滑培训、冬奥知识讲座等活动纷

纷走进校园，绿城·天台山雪乐园

的建成，为冰雪运动走进天台各大

中小学校提供契机。成为冰雪进

校园试点学校后，学校进一步拓展

冰雪主题研学活动，将课外实践、

科普知识和趣味活动有机衔接，丰

富学生体育活动载体，促进学生综

合素质的提高，丰富特色体育课程

和课后服务的内容，助力“双减”工

作更走心。

接下来，天台将进一步推进冰

雪运动进校园发展。娄文飞认为，

体育是最好的教育，天台县将以增

加冰雪运动人数为主要目标，让更

多学生了解冰雪运动项目，探索冰

雪游戏项目，激发对冰雪活动兴

趣，让天台的青少年热爱冰雪运

动，主动走进雪场，从“被动体验”

过渡到“主动参与”，从“要我滑”变

成“我要滑”，让冰雪运动成为学校

教育的特色与品牌。冰雪运动走

进校园，更要扎根校园，一个好的平

台至关重要。

据悉，此次冰雪运动嘉年华结

束后，天台雪乐园将陆续与天台各

学校合作，组织开展高质量的冰雪

活动，打造冰雪教学新模式，天台

冰雪运动之花绽放指日可待。

“一座天台山，半部全唐诗”。神山秀水，处

处写意。李白、杜甫、白居易等300多位诗人流

连忘返，留下无数千古绝唱。冰与雪，自古是

文人骚客的钟爱之物。千年后的天台山上，

一座冰雪场馆与唐诗宋词，开始了一场美丽

的邂逅。
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4月15日，由省体育局、省体育总会主办，省

体育记者协会、省体育基金会、天台县人民政府

等承办，体坛报社策划与执行承办的“中国银行

杯”浙江省第七届冰雪运动嘉年华在绿城·天台

山雪乐园举行，天台的孩子在这个春天开始了一

场“诗与冰雪运动”的约会。

2022 年北京冬奥会，“让三亿人参与冰雪运

动”成为新时尚。对于南方省份而言，冰雪场馆仍

然是“稀缺资源”。浙江是南方发展冰雪运动最好的

省份之一，目前也只有不到 30座冰雪场馆，还包括

一部分季节性很强的室外滑雪场。因此，在北方深受

孩子普遍欢迎的“冰雪运动进校园”，在浙江的推广与

普及受到极大制约。

“让孩子感受、体验冰雪运动，同时熏陶厚重的乡土

文化。体育、教育部门都有职责，让孩子更健康、快乐、茁

壮地成长。”天台县体育事业发展中心主任娄文飞如是

道。因此，当第七届浙江省冰雪运动嘉年华走进天台山时，

这里的孩子们欢腾了。以“诗意天台山、筑梦冰雪场”为主

题的这场嘉年华，给天台的青少年办了专场。

这场满怀期待的冰雪运动嘉年华，早早地在天台的校

园掀起波澜。想参与、体验冰雪运动的孩子实在太多了，不

得不采用各式方法选拔、遴选。最终，来自全县各学校的 40
多名学生代表成为首批幸运儿。还有 15所学校的校长、副校

长也受到邀请前来观摩与体验。

“膝盖向前，小肚子收一收。”雪场之上，孩子们穿戴护具、

脚踩雪板，亲身体验起冬奥滑雪的感觉。对于初次体验的孩子

来说，新鲜又有趣。“有一种在空中飞翔的感觉，特别有意思！”

天台县外国语学校初二学生徐语灿从小在天津长大，小时候在

北方滑冰的经历让他记忆犹新。体验了天台雪乐园的真雪后，他

主动做起了“推销员”，在他眼里，雪乐园的滑雪条件完全不输北

方，他希望天津的老同学、老朋友也能来天台体验一番，“他们一

定不会失望！”

一个圆盘划出漂亮弧线，雪地飞盘区人气爆棚。教练带领

小队员们在雪上尽情奔跑，小小飞盘在空中飞来飘去，孩子们

撒开了玩，比分胶着上升，场边欢呼雀跃，喝彩声不断；另一

边，滑溜溜的冰面上, 选手们手握飞盘，瞄准远处的飞盘框，

努力将手中的飞盘扔进框内，没投中目标捶胸顿足者有之，

一击命中欢呼雀跃者亦有之。与孩子一同前来的家长刘

玉冰感叹：“体育是最好的交流平台，希望能有更多这

样的活动，通过冰雪运动增强孩子们的体质，磨练意

志品质。”


