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“五一”假期首日，“富力特杯”台州市羽毛球混合团体锦标赛在椒江超跃羽毛球

馆落下帷幕。此次比赛吸引了来自台州各县（市、区）羽毛球协会、俱乐部以及各企

事业单位，共20支队伍、近240名羽毛球业余爱好者参加。 通讯员 李洲洋

绍兴

“村BA”燃爆拉动夜经济
激情的扣篮表演、花式篮球、三分

球大赛……“五一”假期，一道以篮球为

主菜的体育文化娱乐盛宴在诸暨登场，

“村 BA”战火在全市各地打响，为假期

添活力。

连日来，“农商银行杯”首届和美乡

村篮球联赛牌头赛区激战正酣。周边

村民早早占据有利位置，为村球队加

油。“听说这里有球赛，特地带孩子从杭

州赶回来，让他们来看看拼搏向上的精

神和毅力。”牌头镇新乐一村村民边碧

雯说。

在这些观众中，也不乏老球迷。新

胜村的邵克昌今年89岁，曾带领牌头镇

农民篮球队拿下浙江省冠军，如今看着

后辈们在球场上驰骋，他心情十分激

动：“像我们这么大年纪，还能在家门口

看篮球赛，非常高兴，希望能发扬光大，

年轻人能够赶上来。”

与此同时，下岭脚村和新五村的对

决也在牌头镇小体育馆进行，激烈的战

况引得场下观众不时沸腾。据了解，牌

头赛区共有 20支队伍的 240余名运动

员参赛，将在13天内带来48场球赛，这

是全镇有史以来规模最大、参赛人数最

多的球赛。牌头镇文化站站长杨迎春

表示，首先要确保安全，并出台了奖励

机制，每一支参与的队伍都给予补贴。

安华赛区和应店街镇赛区的“村

BA”篮球联赛同步上演。其中，安华镇

赛区共有 12 支队伍参加，他们把这次

“村 BA”命名为越夜越精彩篮球联赛，

旨在通过发展夜间体育赛事，切实拉动

安华夜经济。而应店街镇“村BA”篮球

联赛为期9天，共有15支球队参赛。

（通讯员 陈嘉男）

杭州

顶级队伍来“临”一“跤”高下
本报记者 谢嘉伟

“五一”假期的第一天，中国摔

跤界的“半壁江山”齐聚杭州临安

区高虹镇石门村，中国体育彩票

首届长三角摔跤精英赛开赛，共有

来自浙江、上海、江苏、安徽、江西

的5支古典式摔跤专业运动队同场

竞技。

当天，中国摔跤界的“老前辈”

也亲临现场，为这群新生代力量加

油助威。其中包括奥运摔跤项目

的冠、亚、季军获得者，以及摔跤全

国冠军等5位摔跤健将。

临安不仅将承办亚运会跆拳

道、摔跤项目，此次比赛的举办地

石门村更是 2008年北京奥运会古

典式摔跤铜牌获得者、浙江省摔跤

队教练盛江的故乡。活动现场，盛

江和 2008年北京奥运会自由式摔

跤女子冠军王娇一起，为当地高虹

小学四年级的摔跤少年指导动作

要领，教授摔跤技巧。盛江表示，

家乡高虹镇是名副其实的旅游小

镇，这里很多旅游项目又以体育为

品牌，希望能将自己擅长的摔跤作

为品牌之一在家乡落地，带动当地

体育文化事业的发展。

随着第一场比赛结束，来自

江西代表队的徐斌争得了本次比

赛的头彩。徐斌告诉记者，来到

这样一个美丽的小村里进行比

赛，感觉非常不错，能够轻松应对

比赛。“这里青山绿水的环境我很

喜欢，到这里后我绕着整个村转

了一圈，发现盛江教练的故乡还

点缀着不少摔跤的元素，感觉很

新奇，希望我今后也能成长为像

盛教练那样的人，为自己的家乡

作出贡献。”徐斌说。

近年来，临安全面推进群众体

育、竞技体育、体育产业、体育文化

“四位一体”协同发展，着力开创体

育事业发展新局面。临安区文化

和广电旅游体育局相关负责人介

绍，近段时间，临安先后开展跆拳

道擂台赛、摔跤“云课堂”、线上万

名学生展示表演等“五个一”活动，

助力摔跤运动走进学校、走进社

区，一系列丰富多彩的文化体育活

动，带动市民群众了解亚运文化、

摔跤文化。
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5月1日，“全民健身迎亚运 信心满怀奔共富”2023年舟山普陀区五一少儿围棋

等级赛在普陀社会组织服务中心举行。比赛现场，来自普陀各地的140多位小棋手

参与角逐。 通讯员 张 迟 张郑斌

嘉兴

长三角舞林人摇“曳”禾城
“五一”假期首日，长三角地区的曳

步舞爱好者们齐聚嘉兴，参加2023年浙

江省曳步舞锦标赛暨长三角曳步舞邀

请赛。赛事项目为曳步舞自选曲目，设

置了双三、小集体、大集体 3个类别，吸

引了 15支代表队共 200多人参赛。其

中，嘉兴本土队伍有5支。

王岳红是嘉兴光影运动舞团的元

老级成员，跳曳步舞有 6年多时间。她

从当初的网上自学琢磨，到融入团队一

起学，现在已经能够创编新舞带着大家

一起跳。“我们最早才几个人，一开始跟

着王建中老师在南湖区的广场上跳，后

来加入的人越来越多，已经发展到80多

名固定成员。只要天气好，每晚大家都

会聚在一起练习。”此次参赛，王岳红

说，既要展现东道主风采，又要广交长

三角朋友。

曳尚海舞团的成员是特地从上海

过来参赛。“嘉兴的运动氛围很好，我们

还认识了很多朋友，不虚此行。”不少成

员表示，上海和嘉兴交通便利、往来众

多，以后他们会常来嘉兴切磋互动。由

于此次赛事全程进行视频直播和图片

直播，赛事间隙，许多参赛队伍都把自

己比赛中的精彩瞬间通过网络分享给

了更多朋友。

浙江省广场舞排舞协会副秘书长、

曳步舞专项委员会主任、国际级裁判杨

冬钧说，曳步舞现已是国内排舞八大风

格之一，因为又美又飒的特性，特别得

到中青年群体的喜爱。

（通讯员 杨 茜）

4 月 30 日，经过

为期两天的激烈角

逐，首届中国大众网

球联赛·龙湾农商银

行杯总决赛在温州

国际网球中心落幕。

通讯员 王赛珍

毕建钢

温州 网聚快乐

丽水

华东越野车队翻山越岭
假期首日，浙南风景道提升建设暨

“丽水山路 1929”自驾大会在遂昌县山

归湿地公园启幕。来自全国各地的 150
辆越野爱好者齐聚丽水，享受奔赴诗和

远方、速度与激情的动感盛宴。活动现

场还设置了“仙县遂昌向山而行”市集，

露营装备、房车等户外运动休闲区，桨

板、皮划艇水上运动体验区吸引了众多

车友打卡。

据悉，这条自驾路线串联了丽水 9
县（市、区）文化旅游资源，沿途包含龙泉

竹垟房车露营基地、遂昌仙侠湖水上运

动基地、缙云羊上滑翔伞基地、云和梯

田、青田咖啡之窗等 29个打卡点，满足

广大游客朋友多元化的山地休闲旅游度

假需求。

当天还有多个文旅新业态签约落

地。作为“丽水山路 1929”的全新自驾

线路之一，遂昌还发布了全新自驾越野

线路“秘境 55”。该线路全程 55 公里，

是一条串联西畈乡、黄沙腰镇、蔡源乡

沿途 5个行政村的山路，湖光山色如诗

如画，蜿蜒山路趣味十足。“非常期待这

一新路线，准备即刻就去自驾越野体验

一番。”现场，一位从绍兴来的车友早已

跃跃欲试。

下一步，丽水将以此次活动为契机，

以“丽水山路”为平台，联动温州共同推

动浙南风景道建设，持续深化打造“浙里

山路”最美自驾线，趟出一条有为政府与

有效市场紧密结合，顶层设计与基层创

新紧密结合，资源驱动与创新驱动紧密

结合的文旅融合发展道路，通过不断努

力让丽水成为广大自驾越野游客的必到

之地。

（通讯员 周传人）

宁波

全民健身热潮“甬”动
“五一”小长假期间，宁波多地

举办体育赛事或体育项目体验，让

人们在运动中收获快乐。

贯穿整个假期的中国体育彩

票 2023 年全国室内曲棍球锦标

赛在鄞州体育馆和首南一小举

行，这是宁波市首次承办全国室

内曲棍球锦标赛，吸引了来自全

国各地的 26 支队伍参加，其中有

3 支 是 宁 波 本 地 球 队 。 与 此 同

时，作为鄞州区引进人才、前中

国女子曲棍球队核心队员及教

练张磊的加入，不仅提升了比赛

的专业水平，也为鄞州区曲棍球

运 动 的 发 展 注 入 了 新 的 活 力 。

同样在鄞州区举行的还有宁波

市第一届城市冰球俱乐部邀请

赛，赛事以俱乐部为单位报名参

加，按选手年龄分为 U6、U8 和青

年组三个组别，共有来自上海、

杭州、长沙、苏州和宁波本地的

17支队伍参加角逐。

2023 环中国自行车业余赛宁

海站也在这个“五一”上演，来自全

国 28 个省市自治区，12 个国家地

区，共 828 名骑行爱好者齐聚宁

海，在如诗如画的绿水青山间展开

角逐，呈现了一场速度与激情的华

丽碰撞。骑手从宁海黄坛洋溪河

畔出发，意气风发，千车追逐，一路

山脉高耸、绿树成荫、涧水争流，美

景尽收眼底，感受春夏之交的自然

之美。

此外，在奉化，“迎亚运 享健

康”奉化区第三届围棋天元赛为

广大围棋爱好者搭建了交流舞

台。来自该区的 30余位棋手在黑

白天地间运子布阵，全方位展现

了围棋的无穷魅力。在镇海，招

宝山大桥下的门球场热闹非凡，

全区 63 支老年门球队在此交流，

欢度节日。在江北，集结广大气

排球民间高手的宁波市“老外滩”

杯职工气排球邀请赛吸引了全市

10支代表队百余位选手互相切磋

球艺。

（通讯员 周 力 陆 婴 张 勇

杨佩贞 王 方）

现场观赛、欢聚参赛，动感“五一”这样过
全民健身理念早已深入人心，“运动过节”早已成为时尚。随着杭州亚运会的日益临

近，我省各地赛事连连，不断掀起城乡体育热潮。“去看比赛”“去报名参赛”已然成为不少
人打开“五一”假期的新方式。各种花式体育赛事和休闲活动同样助力“迎亚运”的火热
氛围再上一级。

衢州

“龙马”叠加景区特惠大礼包
“五一”小长假期间，2023“凤翔洲”

龙游马拉松开跑。此次赛事共分半程

马拉松（21.0975 公里）、迷你跑（11 公

里）、欢乐跑（5公里）三个组别，设名次

奖和衢州籍特别奖，共有来自全国31个

省份近 6000名选手参赛。其中半程马

拉松 2510 人，迷你跑 472 人，欢乐跑

2663人。

参赛选手围绕“龙游瀫”、“衢州有

礼”诗画风光带核心区域展开PK，沿线

途经龙游石窟、红木小镇、竹林禅寺、浮

杯塔等景区景点，可谓是风光怡人、处

处是景。“这边的赛道很美，天气也不

错，大家都很热情。”参赛者方骉表示，

虽然去过很多城市参加马拉松比赛，但

龙游的赛道依然给他留下了深刻的印

象，“很希望下次还能再来。”

2023“凤翔洲”龙游马拉松以“奔跑

龙游瀫 乐享一生福”为主题，初衷是希

望广大跑友奔跑在美丽的龙游瀫畔，畅

享运动带来的快乐和幸福。这是龙游

县喜迎亚运会的首场体育赛事，也是龙

游首次举办大型马拉松赛事，参赛规

模、参赛人数刷新了龙游历史纪录。

此外，主办方还配套开展了“龙游

风味”美食展销会 、凤翔洲音乐节等系

列活动。量身制定了景区游玩特惠大

礼包，广大跑友“五一”期间游玩龙游石

窟、民居苑、六春湖等知名景点可以享

受大幅优惠。另外，活动期间还发放了

1万张价值 8元的美食优惠券，供跑友、

志愿者在美食节中消费使用。

（通讯员 邵美霞）

湖州

全省篮球小将争锋菰城
本报记者 郑润鑫

4月 30日，湖州市体育馆内人声鼎

沸，篮球场地上稚嫩的面庞、矫健的身

影来回奔跑，看台边呐喊声和掌声响

彻在球场上空，这是“香飘飘杯”2022
浙江省小篮球联赛总决赛（中国小篮

球系列活动·浙江湖州）比赛的现场。

本次赛事是去年省小篮球联赛的

延续，来自全省各地的 181支队伍，共

计 1400余名运动员参赛，他们都是从

去年小篮球市级赛中脱颖而出的优胜

球队，分为U6、U8、U9、U10、U10混合 6
个组别，共256场比赛。

从 2019年起创办浙江省小篮球联

赛，已成功举办了四届，累计有 3万多

名运动员参赛，在去年中国篮协小篮球

系列活动参赛统计中，我省以 11575人

参赛名列全国第一。

经过激烈角逐，玖腾暴龙获得U9组

别的一等奖，队员王迦睿已是“二刷”联

赛。“之后还想继续参加，争取能够突破

自己，取得更好成绩。”王迦睿满怀憧憬。

“由于疫情原因，比赛延续到现在

举行，通过总决赛的情况来看，小篮球

竞技水平提高很快。”省篮协副主席兼

秘书长王志刚介绍，关键对局的比赛，

甚至还邀请了CBA和国家级的裁判上

场坐镇。

据悉，2023年小篮球赛事基层赛也

已在各地陆续开赛，全省有 46个县区、

10个地市、共计 69个赛区承办基层赛

和市级赛，预计将会有 15000名运动员

参赛。

露营、乘坐滑翔伞、

体验空中飞船……“五

一”假期期间，金华市民

用多种运动方式享受休

闲时光。图为游客在武

义县七旗山景区体验惊

险刺激的空中漂流、空中

飞船等游乐项目。

通讯员 张建成 李云升

金华 玩转多彩假日玩转多彩假日


