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学习新思想 体育建新功

2023年中国龙舟公开赛落幕

32支队伍常山港竞渡，上演跃浪争先
本报记者 杨凯纯

本报讯 5 月 21 日，2023 年中

国龙舟公开赛（浙江·常山站）在

常山县常山港码头收官，共有来

自全国各地共 32 支龙舟代表队在

碧波浩淼的常山江上劈波斩浪，

同场竞技。

大清早的常山港码头已人声鼎

沸，这场家门口的龙舟大赛备受市

民期待。“这是第一次在现场看龙

舟赛事。”市民杨勇说，自打知道家

门口要办龙舟赛后，便打算带孩子

来感受龙舟划过、鼓声震天的场

景。“现场比鼓声更热闹的是欢呼

声、呐喊声、掌声，最开心的就是小

朋友。”最终东莞万江南方科技龙

舟队突出重围，成为最大赢家。该

队包揽女子组 100 米、200 米、500
米三项直道赛冠军，同时夺得积分

总成绩冠军。男子组积分总冠军

由东莞市中堂潢涌老友龙舟俱乐

部获得。“三项第一，能拿到这样的

成绩相当之惊喜。”来自东莞万江

南方科技龙舟队的划手在赛后采

访中非常兴奋，“队伍今年才成立，

正在努力追赶老牌队伍的步伐，以

后我们还想为国家争光！”

据悉，今年是中国龙舟公开

赛首次走进常山。比赛现场，负

责此次活动的杭州富阳祥瑞水上

运动器材有限公司副总经理沃晓

军表示，县内水域环境得天独厚，

独特的标准赛道适宜承办大型龙

舟赛事。

近年来，常山县秉持“办好一

场赛事、提升一座城市”理念，持续

放大山水人文优势，大力发展全民

健身事业，先后成功举办了中国山

地自行车公开赛、中国皮划艇巡回

赛等一系列具有广泛影响力的体

育赛事，掀起全民健身的新浪潮、

赛事经济的新高潮。接下来，常山

还将陆续推出山水游、奇石游等多

条旅游精品路线，通过以赛兴城、

文体旅融合发展，进一步打响常山

的知名度和美誉度。

@建德
本报讯 5月15日—20日，“喜迎亚

运 活力机关”建德市直机关篮球赛在

新安江体育馆举行。（通讯员 陈启浩）

@宁波奉化
本报讯 5 月 20 日，“助力亚运会

群英绘共富”2023年宁波奉化第四届

机关、企事业单位职工气排球比赛收

官。来自全区 22支队伍 200余名业余

气排球选手参赛。 （通讯员 周 力）

@瑞安
本报讯 5月 21日，由瑞安市塘下

工商联、塘下登山协会联合举办的登山

比赛开赛。300多名登山爱好者热情

参赛。 （通讯员 吴戌慧）

@绍兴越城
本报讯 5 月 19 日—21 日，“迎亚

运”2023 年绍兴市越城区中小学生阳

光体育运动会小学生篮球比赛举行。

（通讯员 徐 刚）

@诸暨
本报讯 5月22日，“浙江省青少年

乒乓球训练基地”授牌仪式在诸暨蓝丰

乒乓球馆举行。 （通讯员 王晓铭）

5月20日，第四届浙江省钓鱼会员联赛在衢州龙游龙和国际垂钓中心举办，共有来自全省各地190余名运动员

参赛。同天，2023年中国体育彩票“环浙步道·登甬十峰”（鄞州站）活动在五乡镇明堂岙村举行，登顶组全程15公

里；徒步组全程9公里。 通讯员 钱 斌 陆 婴

亲近亲近自然自然

冠军运动员讲党课
以学促干解难题

本报讯 日前，浙江省水上运动管理

中心党支部前往千岛湖龙山岛海瑞祠开

展“以案为鉴明纪法、勤廉并重树标杆”

集中警示教育活动。浙江省水上运动管

理中心党总支书记、主任赵伟军介绍，活

动的开展，就是为了引导机关党员干部

特别是领导干部严格自我要求、强化自

我约束，营造风清气正的机关氛围。

“目前，中心围绕必须学习材料、选

读学习材料、特色学习材料等，明确每

周学习任务及目标要求，同时要求支部

成员根据自身实际制定个人学习安排，

确保规定动作高质量、自选动作出亮

点、理论水平有提升。”赵伟军说，同时，

采取书面调研与实地调研相结合，通过

座谈访谈、实地走访、统计分析等方式，

深入基层和运动队一线，摸清情况，找准

问题，提出对策；以中心处级干部为主

体，结合主题教育、中心发展、训练备战、

思政教育等内容，处级干部已经完成两

次专题党课，并组织了两次冠军运动员

讲党课。引导党员干部积极参加活动，

并把活动向共青团员运动员辐射。

此外，对成因复杂、难度较大中心训

练房、游泳馆房产证的历史遗留问题，制

定专项解决方案。 （通讯员 马超群）

（上接1版）体教融合不单纯是

机械的结合，这一模式是双向、互动

的。县少体校教练，每个学年有 30
堂课的“走教课时”，即要求体育教

练走进各所学校，提升体育课教学

质量，同时在“走教”过程中发现苗

子、选拔苗子，一举两得。

长兴县的体教融合并非一时兴

起，而是“素养提升行动”结出的硕

果。“素养提升行动”由县教育局提

出并推行，主旨是“1+3”，“1”就是彰

显体育特色，“3”指的是书写、表达、

阅读等具体内容。长兴县在培养青

少年成长过程中，体育作为一项重

点、一大特色、一个突破口。

对于县少体校的运动员而言，

培养体育一技之长的同时，体教融

合让他们在考高中、升大学的过程

中，变得更加从容，路子也更广。通

过完善机制，体育生考高中有一条

“捷径”，即在体育特长达到自主招

生要求后，再加上文化课成绩的

40%，两者综合、符合条件者就可以

上长兴中学、太湖高级中学或华盛

中学。

上高中后，一边接受文化课

学习，一边进行体育训练、参赛，

继续保持“两条腿走路”。陈新国

坦言，走竞技体育的路子“千军万

马走独木桥”，最终跻身国家队的

凤毛麟角；而即便最优秀的运动

员，最终也得回归社会。因此，如

何打通高校的升学渠道，显得十

分重要又迫切。

县少体校副校长杨性蛟介绍，

2019年、2021年，与浙江大学、兰州

大学、南昌大学等 11所高校达成战

略合作，实现组团推荐长兴体育特

长生的目的。张贵平教练细致地研

究过招生政策，“全国总共有86所高

校招录排球特长生。与11所高校达

成战略合作的基础上，我们仍在寻

求更多的牵手。”

一组数据显示：2020 年—2022

年，三年间长兴县少体校总共有高

中毕业生66名，其中57人通过单招

单考被高校录取，录取率86.3%。其

中2022年22人参加高考，18人被提

前批录取。

与升学路上的顺风顺水一样，

长兴体育在竞技场上也是一路高歌

猛进。2021年十四届全运会，39名

长兴籍运动员参赛，夺得 2金 2银 6
铜；2022年十七届省运会，湖州籍选

手夺得 63.5金。着眼一个“县”，这

些成绩可圈可点，殊为不易。陈新

国说，文化学习、训练参赛，两者抓

得好就能两促进、两受益，“优秀运

动员之所以优秀，除了运动天赋，掌

握扎实的文化知识非常重要。只有

学得好、学得深，才能更好领悟教练

的教学要领，以及应对赛场上各种

复杂局面。”

记者了解到，在长兴“练体育、

教体育，一辈子奉献体育”已经形成

良性循环。该县 95%以上的中小学

校，都有从县少体校培养、输送或转

型的体育教师。

体教融合 从“两不误”到“两条路”

升学、特长“两条路”通


